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TTMudolf D il ong

1.2 tojonnych kresiel,
z boZieho dvora,
vstal; nebon preélel
svist{ meieora*

—&lo-pésme svetla TTTT—-

po raJskOJ tréve,
anjelslZd metls
v anjelskomn have.

3sAko ‘dych Bozi
hrial si znad zene,
hrdlidky v zboZzi

a srnce neié
beZali v kruhu

k nebeske] luke,
niesoli si dudhu

v belostnej ruke.

5.Ty vZdy a8 zore

nie mdly, nie zmikly,
ztoJnici v horxe

na smrt Ya stlkli,

na nitlze visel

tvoj dych a stlieva$§,
z hory si vySiel

a zas si spileva$S,

7.Tam, zde hriech ddcha
na ohen hmlisty,
zvliieka$ sa 2z rucha,
svaty si, &isty,

to, ¢o ta krééli,
Enostou sa zrni.

Tar ta raz nasli
nahého v trni,

9,Ked sa ti vhryzla
bolest do tels,

k oknu ti gzizla
tviér teSitela;
Yahky sta plievka,
anjel Jjak vtalik,
niesol dve drievka,
husle a elacik.,

11.Tvoj pokoj pozndm,

svet piesne Je to,
daj mojim hrozndm
horice leto,

0, sen mdj velky,

nesien ta krajmi,

Go jelne znelky
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2. Tuhu mal patu

nad lysou zemou

zvuk idealu,

hlas sladkych vnemov;
bols_wﬂmwtvﬂpmedsa‘
“Yiaricci v krdse:

v handrilkdch z vreca,
s povrézliom v pase,

4. A kdzen vtadkom

povie8 1 Gneskaj
tu pod oblédkom
Sumoce lieska,
pre brata vlka,
pre sestru vodu
srdce ti vzblka
a spleva odu.

6 Mog sen tieZ tlie tam,

=pievat sa strojim,
zboJnikov stretum,
v hore pod chvojim
a cez tmu vléiu

alt prejdem s bratmi
a ak ma stlcéyd,
piesenku vrét mi.

8. Poznam ta ostie,

pichli~&e Zravé
a hadov dost Je
ukrytych v trave,
povedz mi zayet,
o &nosti zhrnq,
ti8ko ma zavec
doprostred trnia.

10. Len jedno poznés:

lésku ku Bohu,
liesto si poznag,
kde vloZiS nohu;
na svatom vrchu‘
z nebegkeJj many
ber ohna sprchu,
Kristove rany.

12, Ty si 8iel k Bohu

& modlil si sa,
mém nédej mnohu,
s kvietkami misa
rozprava o mnne,
hreje mi dlane,
vedie ma skromne
cd briny - trire,
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13. Tak zdjde v Zere 14. Z lanska 1 z veleov,
- bateétex mnicha, QUre~ta sV8td

klope na dvere prud mocnou riekou
pokora ticha, _ do né&s8ho sveta,
énost lrantlokanska vznes nés, ty pana,
ma kroky snivé, nad éru-zimnd,
sta vetrik z lanska : asiska léska,
na boZe; _nive, spievaj nam hymnu!

Bdsen prevzatd z diela:

Jén E. Bor : Po stopach sv, Franti8ka z Assisi. Historickg

a cestopisnd &tudia, Vydal Msgr, FrantiSek Js Fuga, C.S.

vlastnym nékladom vo svojom Slovenskom vydavatelstve na

Svatv rok 1975. MoZno objednat na adrese:.

Slovenské vydavatelstvo, 1406 Barton Strs East, IIAMILION,

Ontario L8H 2W5 CANADA.
i - 0 -

Eugen V e s nin
N A VERNE..

Sladko, je prebyvat na hore posvﬁtnej
Kde sém brat FrantiSek nechal srdce svoje
Kdée bﬁlvan beIavy je mak$i nad vankus
Kde védnou ztmely svet nepokifa ta uz
Kde tvoJ mier neru8ia moderné besné stroae

Sladko Jje postit sa na hore tajomne]

Kde veci hodnoti3 duchom svojeJ viery

Kde aj div prirody Jje slastnym pokrmom

Kde myslis rAd na tych &o spia uZ pod drnom
Kde zdroje milosti vetricéek stdle deri

Sladko Jje rozjimat na hore anjelskej

Kde seraf zjavil sa so_znamnenim kriza

Kde stigmy vzpléli hned farbami krésnych ZOT
Kde pocut odvtedy nysticky spievat chor

Kcde zeim sa vozvy8 pne nebesia nadol niZia

Sladko je mocdlit sa na hore Pdnovej

Kde ticho dtulné panuje vo dne v noci

Kde iba Jastrabov hlas zav&e vznesie sa
Kde dusa Jjak svieca plaje ti v nebesd

Kde v3etko hovor{i o boZej tvorcej moci }

Sladko je prebyvat sladko'je postit sa
Sladko Jje rozjimat sladko Je modlit se
Na Verne
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———K18ra Inoveckd nés informovala o spomienkovej akadémii, ktord zorga-
nizoval Slovensko~Nemecky kulturny klub v Iinichove pod mottom

Moja rodné.

Zorgerizoval ho z prileZzitosti troch vyznammych. jubiled:
- 350 vyrcelis vzniku Trrabskej univerzity,
- nedoZitycii 75. n8rodenin bdsnika Jéna Kostru
. - a doZityeh 80-tin kilaza-basnika Rudolfa DILONGA.

= Pritomnych velmi milo prekvapila vysoké uroveri VeCera. Odhliad-
nic vd ref . rétu Dr. Jéna Mlynarike "O historii a vyzname univerzity

v Trnave', ktory, prepchaty uddejmi, vyznel akosi sucho, pritomi si

s velkyr zdljmom a pobavenim vyptculi brilantny fejton “r. Jozefa
Spetka © Jénovi Kostrovi. Autor nechcel 'umivat posluchédov vymenova-
nim basnikovych zbierok, ani odbornou analyzou jeho poézie. Sustredil
sa n8 ncho @ko ne Cloveka & poétu, citujdc medziinym aj KosStrove 8lova,
ktorymi chaerditerizoval zmySel svojej tvorby: "Poézia, to nie je nij.-
Xy verklilr, »ijaky mlynéok n& omiélanie sloviok a rymov, ani mySlie-
nok a citcv. Jec skdr veternym mlynom, ktory sa postavil do cesty
pridom sv:t2, by schytil z nich vSetku rozhérand silu a usmernil Jju,
zharmonizcval , prepustiac ju bolestnym srdcom Cloveka-basnika",.

* Druhym jubilantom velera bol mna povoejnovom Slovensku takmer ne-
zndmy - hoci po Hviezdoslavovi néds$ najplodnejSi - basnik, frentiskén-
sky pater iudolf DI L ONG .

Dr. Imrichovi KruZliakovi sa vynikajicim spdsowom podarilo pred-
stavit portrdét bédsnika v literarno-kultirnom prostredi v ktorom do-
zrieval ¢ ktoré spoluvytvéral. Dilong, roddk z Oravy, po II. sveto-
vej vojne cmigrovel rna Zépad @ Zije v Spojenych &tatoch. Jeho polet-
né zbierky vy3li a eSte stdle vychadzaji - bohuzial - iba v zdpadnom
svete, nie v jeho domovine. T u s a8 muselo jeho meno
vyma zé&a t zo zoznamu basnikov! Tévod: Jje bhasnikom veriacim a
slobodnym. TuZba po slobodnej tvorb® bolg vlastne pridinou jeho od-
chodu z vlasti.

Pilongove prvé bésnicka zbierka "Buduci Yudia" vysSla roku 1931.
Program Dilongovej generdcie tvorilo heslo: M i kdy nie bez
B oha i Tynto chcell nadvidzovat aj bésnici nového Slovenska na
stard krestenskd tradiciu otcov, hlédsat cyrilometodské dedidstvo,
ktoré bolc Pre nich realizmom slovenského Zivota. Ich pvéziu charak-
terizovala niclen hra s verSami, ale aj kritika. A T'ilong bol v tom-
to ohYade novestny-

Téato bés-~ické genmerdcia nebtola politicky Jjednotnd, Spédjala ich
v8ak lTudsl'd e, spolone hladali krdésu. A Dr. KruZliak v tejto su-
vislosti novecal: "Boli to radostné &asy slobody, ked 'spoloéne vedeli
sediet zs st lom Tido Gadpar i Novomesky, Zarnov i Ponidan, Dilong
i Védmos, '1bina i Luk&l, Smrek i Haranta. A to nielen za &ias pokogja
do 2. svetavsj vojny, ale eSte.aj za vojny".

Dilong itvori: Co sa to zmenilo v slove~skom Zivote? Ved béasnici
zostali bdsnikmi~ako Tudia 2ko predtym. Co za hrdza@ ich to zahnala
tam, kde poczia nemd spdjat? '

Referdty o Kostrovi a Dilongovi spestrili ukéZky poézie oboch
jubilantaov.

Slovenslo-Memecky kulturny klub touto spomienkovou akadémiou
opat dokazel, Ze Jjeho silnou strénkou nie Jje iba organizovanie zé-
bavnych podujati, ale aj tekych, ktorych cielom je p o ué€ en ie
4 prehlbenie vztahu kX nadim kultdr -
nym hodnot é&m!



Tercidrsky kstechizmus.

- Co mame vediet o zakladatelovi Tretieho rédu 7

"Tret{ r4d zalozil svity FrentiSek z Assisi. Pochédzal z bohate]

rodiny. Narodil sa 26. septembra 1182 v talianskom meste Assisi.

V mledosti vyhladdval svetské radovénky a zébavy. Zasiahnuty BoZou
milostou zadéal hladat cestu k novému Zivotu. Venoval sa dobrodinnos-
ti @ modlitbe, ale e3te stéle nechépal, aky mé byt Jjeho budici zZivot.
A%Z Vv sne po&ul BoZi hlas; "Frantisek, chod a oprav mbéj dom, ktory sa
rozpadéava"., Videnie najprv chépal doslovne a zalal opravovat kostoly.
A% neskér pochopil, Ze domom BoZim je Kristova Cirkev, nicend a bu-
rabd vlaznostou veriacich. Preto zacal hlésat ndboZenskd obnovu.

- Ak6 bol zaloZeny rrvy réad 7

Jedného drnia, podes svitej om3e, Frantidek pocul 8ast Evanjelia,
v_ktorej Pén JeZid posiela apodtolov do sveta tymito slovemi :
"Zatva je sice velk&, ale robotnikov mdlo. Proste teds Péna Zatvy,
2by poslal robotnikov do svojej Zatvy. Idte, hla, ja vés posielam
ako barankov medzi vlkov. Nenoste meSce, anl Kkapsy,-8niobuav-=a. 1riadmommmesmnee
ho n& ceste nepozdravujte. Do ktorého domu pridete, najprv povedzte:
pokoj tomuto domu..." ;

- FrantiSek pochopil, Ze Jjeho ulohou je byt apostolom, hlasat pokoj
a lésku a pritom byt chudobnym ako Kristus,; ke:: Zil tu na zemi. Za-
dal viest Zivot podla evanjeliovej dokonalosti. Soskoro sa k nemu
pridruzili podobne zmyslajuici. To bol zéklad rehole "bratov mensich".
Ich Zivotnym pravidlom bolo Evangjelium a zivot Péna JeZisa. ‘

~ Ako bol zaloZeny Druhy réd 7

Prikladom svitého Frantiska boli povzbudené mnohé panny, ktoré.
zatuZili po podobnom Zivote. Prvou nasledovnidkou bola svita Klara,
druhou jeJj sestra AgneSk&. FrantisSek ich ubytoval v dome pri kostole
svitého Damidna. Takto vznikla rehola klarisiek.

- 4ko bol zalofeny Tret? ré&d?

Svitého Frantiska chceli nasledovat aj mnohi taki, ktor{i uZ ne-
mohli vstupit do klastora. Aj o tychto, vo svete Zijicich, sa sviaty
Frantidek postaral tak, Ze im uréil pravidla dokonalejSieho Zivota, .
aby -sa mohli stat udastni duchovnych vyhod tych, €o Ziju v klastore.

- Aké podmienky uréil svity FrantiSek pre prijatie do Tretieho ré&du?

1. Kazdy musel vr&tit nespravodlivo nadobudnuty majetok, ' g -
2. musel sa znierit s nepriatelmi : '
3+ 8 slibit, Ze bude viest skromny krestansky Zivot.

- Ktor{ boli prvi ¢lenovia Tretieho rédu?

Prvymi &lenmi boli Blahoslaveny Luchezius a jeho menZelka Bona-
donna.
_-0_
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TERCIAROM DO POZORNOSTI

- ako v ;né roky, zucastnime sa i tohto roku pdti do nadim merisn-
skych svatyn v Levoédi, éaétine, na Starych Horach, v Gaboltove,

Yar idnke pri Bratislave, v Topoldiankach, na Skalku pri Trenéine,

do nrajeckej besnej /Fryvald/ a inde. Termfny hlavnych puti si zistite
pre?oze do poslednej chvile 8t4tne drady odkladaji s povolenim a oznél
nmenim terminu puti. TaktieZ sviatost zmierenig si podla moZnosti
Vykon83§e dom&, lebo podla doterajSich skisenosti je vzZzdy nedostatok
spovednikov- pretoZe nedosteand suhlas k spovedaniu. "

- zUcastnice sa duchovnych obnov a duchovnych eviden{i v tomto roku!
_O—
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"Sléva n& v¢sogtiach Bohu @ na zemi pokoj lMudom dobrej. véle" /Lk 2,14/

JUBILEJMA -EETODSKA KYTICA NA VIANOGNY STOL 1985

M43 Vrelenl]ovdn/ Svaty Otde, ®dn Pavol II., pokOJ betlehemskej n0C1
nech je i ¢ Vemi, lebo ste anjelom pokoja v sugasnom svete.

Pozdravujd si Vés chori Slovenska spolu s reholnymi sestrami,

Pozdreyuv jeme si Vés so vSetkyni anjelmi Svétej nogiplni vdaky a
lasky za Vaiu spoluicast na nadoum Jjubilejnom roku sv. METODA..

Nage srdci2 horia velkou vdakou, lebo ste nds préve v tomto jubi-
lejnom roku pactili novym otcom kardindlom —~ Slovékom, otcom JOZEFOM
TOMKOM « '

Usilovall sme sa preto svoju vdaln prejavit tieZ tak jubilejne.
Na zadiatlu Jjubilea mali sme tuzbu potedit Vas 50-tisicmi Elenmi -
ZLATEJ KNMIHY FATIMSKEJ. Tidto knihu sme u nés otvorili na zadiatku -
VédSho pontifikétu. Je to a@postolat chorych aj medzi zdravymi. ?

Metodiy Jubilejny rok to pohol, pode1hol a tak si Vas pozdravu-
jJe demme 75 -tisd{icovy c hor &1 svidtého ruzenca. Majte
radost, lebs v tomto chorédle zneju zvuéne aj hlasy slovenskyci mla-
dikov a diev,

Spod Tatisr je to ZDRAVASOVY UTOK n& n eb o , aby sa otvorile
k poZehné~iu. Na p e k 1 o, aby sa zatverilo a prestalo 3irit.nepo-
koje N a 4 u 3 e , aby sa dokazali uslobodit od otroctva hriechu ¢
a zvolili &% cestu slobody BoZich deti.

Zenta Zdravasovy chordl patri Vém a svitej Cirkvi. Pre nds je
Cirkev Jezid Kristus a Cirkev pa*wn{i Fristovi. Preto sa za iiu modlime
a8 chréanine ju touto nezlomou zoraido: proti v8etkému, ¢o by ju chce-
lo znidit o vodkvrnit. .

Okren ucilia o rozvipnutie ZL.TEJ KNIHY FATIMSKEJ, zbiereli sme aj
rdzne pestité kvety, ktoré Vém v mimoriadnej "METODSKEJ KYTICI"
zasielame ~a vianodény stol:

619 929 svitych omsSi
389 543 sviatostnych svatych prlglmaml
202 720 uUChOVﬂ]Ch svatych pri jimeni
236 423 dni osobného kriZa a utrpenia
20 437 ziniernych hodin sc Spasitelom
163 667 lariZovych ciest; z tcho 730 kriZovygch ciest mladeZe v noci
184 549 &dorécii
14 229 viti s duchovnou népliou
19 278 celodennych poéstov
43 243 ¢iastolnyjch poéstov
242 134 skutkov bliZenskej lésky
91 112 malych sebazapreni
2 540 celodennych_ liturgi{ hedin
2 001 293 svaatych ruZencov; okrem tychto 75 000 denne
38 333 obetovani zbytku zivota za Vas, Svaty Ytie!
368 734 roznych litédnii
287 659 rodznych modlitieb a deviatnikov
18 065 ikonov lésky na Vas umysel
72 hodin 8tudia viery skupin mladych

S dctou a vcakou odovzdéava

RODINA NEPOSKVRNENEJ

chori Slcvenske a reholné sestry celej
: nadej vlasti.
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Milovanému Svétému Otcovi Jénovi Pavlovi II. pozdravy k Vianociam.

Sme Styri kamerdtky. Poznédme sa ako telesne postihnuté. N&5 Stvor-
li{stok s& usiloval tieZ prispiet do Metodskej kytice. AZ sa chvejem
r8dostou, %e mbéZem pisat milovanému Svatému Otcovi.

Mém 18 rokov, sedim n& vozidku a chodim po kolendch. Niekedy spra-
vim par Irokov pomocou dvoch 0séb s velkou néma@hou. VSetky ndémghy,
sklamania a bolesti s léaskou obetuJem za Svétého Otca Cirkvi. Denne
sa za neho nodlim tri svaté ruZence, aby moje ofi a o&i vEetlgch
chorych Slovenska mohli ho vidiet a privitat v nadej vlasti pod Ta-
trami a tal: dostat jeho apostolské poZehnanie. To je tiZba vsetkych
chorych Slcvenske.

Kazdy dali z8 neho obetujem v8etky skutky lésky k inym, rdzne lita-
nie, z8 rok sa mi poda8rilo vykonat 78 adoracii, Jjeden velky deviatnik
-9 prvych .pietkov, denne jednu modlitbu vylulne za neho @ rofne som
mohla byt 50~-krét na svétej omSi a 50-krét na svétom prijimani,

Jednym slovom v3etko! VSetko za neho, nech sa ném drZi v zdravi!
: Janka z Liptova - Hradéanské

Som .ochrnuta na obidve nohy a Jednu ruku. Mém problémy dostat sa
na svatui omdu. Je to pre miia na jva&dia bolest, ked podujem, Ze mo ji
spolubratia 4 .sestry méZu sa dostat blizSie ku %pas1teIOV1 a. JB nie.
Préve toto noetuJem zaka?dym za Svétého Otca.

Denne sa za neho modlim dva svaté ruzence, kriZzovud cestu. ﬁaleJ
mu venujem 18 dni postu 8 hodinu so Spasitelom ako zmiernu obetu

kazdy mesiaca Ingrid z Ko3fc

—— ————

UZ mi psdla osemdstka Zivota. Cd narodenia si necitim nohy. Pomo-
ecou vozika s2 mbéZem vsak dostat hocilde.

Svoje Zivotné problémy a choroby obetujew za Své€tého Otca. Povedzte
mu to, aby hw to posilnilo v jeho taZkostiach.
Denne za neho obetujem svaty ruzenec, rozne liténie, 6 sebazapreni

tak ved me, <0 svat%ch om81 sa@ mi podarilo v poslednej dobe a taktieZ
svatych prijimeni. Velmi milujem Své&tého Otca!

Anka z Kosic

0d nar«de~ia trpim taZkou a bolestivou koZnou chorobou. KoZa mi
gasto praskd a stradne boli. Svoje slzy obetuJem z8 Svatého Otma, aby
on dokdzal vietko urobit bez bolesti. Viem, Ze to potrebuje, preto
rada zo srdcé& posielam mu &asto svoje slzy.

Denne za neho obetujem dva svatd ruzence, rdzne litédnie, 6 skutkov
telesného milosrdenstva. Cez rok sa mi podarilo byt 70-krét na své-
tej om3i & sviétom prijimeni. Cez ldsku Panny Mdrie mu to posiela

Janka z Kodic

Svaty O0t&e, toto sme i dovolili napisat ako "8tvorlistok",
ktory si vyzn2lil svoj osobny kriZ pcsielat za Vami vSade, kde sa
pohybujete. Sedembolestna Panna Maria nech si Vas sprevddza na kaz-
dom kroku.... Modlime @ verime, Ze k nam raz pridete.

RODINA MEPOSKVRNENEJ - Stvorlistok
-— O -
KRISTUs, VELKVAZ, SPAJAME SA S TVOJOU OZETOU, SKRZE NU ~&S ZACHRA’\T
3 PostT A ZJEDNOT



Nas drahy o ileovany Svaty Otec @ =

K Vianocian prijmite ten na.joddane jii-pazdrav-z rovozriadeného
Domova- déchinicov-na SiouveraXu

AJ oy - vyrudenl od ﬂa‘bL*ZSlCh - zapOJlll sme sa do duchovnea
kytice pre Vas. Poddvame Vm na%n najvacdiu rolest, ktord sme na paté-
ne lésky pozdvihii @Z hcire k nebuo J~ to belest, ze néds tu vyradili —
nadi nanllzél alebn Ze nemdme 0Z n3ozaj nikeho na svete.

Mdme tu vJak dobrd dudu, kiord nas sceluje & ktord néds _uléi vsetko
premleaat ne Lmdnocyn Peirila u? ddvnejdie do RODINY NEPOSKVRNENEJ
a8 teraz tieZ opustend patri medzi nds. Spolu vSetcl smé tuto nasu
spoloénd bolest ecdovzdali Nepodkvrnenej Panne Mérii a nadej Patromke
Slovenske z& V43, ndd drehy Otec Cirkvi! A chceme pokracovat v obe-
tovani @ g rufencom v rike i v srdaci dokondit Zivotnd put.

Radostné a svété Vienoce Vam pragjt
stérenky @ chori z Domova ddchodcov na Slovensku

- () ..
Ponosa, & staZnost?
Aj takdto perlidku ku kytici Vém., milovany Svaty Otde!

Na sevorn“qaseg viasti je mmoho sestier zo Slovenska. Tu 3ine boli
skoncentroviré do iovérni, ked nds vyviezli z n28ich klé3tornych do-
movov. Tercs je v Jirivine cs:id2 reholnych sestier réznych radov.

Aj tu'sa pestovals cduchovad kytica, Isté sestra predstavend sistaZo-
vala na svoije staruikeé sesiry: Ui by pomsly ani nespévali. Jedna cez
dnohyi sa ﬂ0qéHIajd réno do kavlnky. Ked Som sa& Zartovne pytala, kde
sa tak ponéhlaju, vizckret ni cdpovedali: "Treba sa predsa modlit

za Svéatéh~ Otca. Co potom déme do kytice!l"

Sd tc svatd preteky. KeZdé chcela toho népestovat Co najviac.
Prigjmite, Svat; Otle, aj tuto mild "staZnost’cestry predstavenej".

— 0 -

Kréatky listol: pre Svitéhe Otea sa pdm objavil v mmoZstve zdsielok
duchovnyci: kvetnvs

Mela by so rados®, keby sa mi podarilo aspoil na@ chvilku potesSit
Svdtého Otca., Prosim Féna Jeziga, jediného Priatela mojej dude, aby
mi nadelil eSte viac..,. eSte viac.

Som opu tend, Casto bhlednd a nevlddna. Ni¢ si nemdZem sama urobit.
Moji rodiin o m¥a nedbaji. ¥ikto za mnou nesmie. Celé hodiny robim
spologniCku Vazliovi vo svéatestanku. Celé hodiny sa mu klaniam v mene
sveta. A poton Ho »rasim, aoy zachoval Svéatého Otca naZive a dal mu
dobrého zdrivia., Pondkia som svoj Zzivot a opustenost za neho. Viem,
ze m8 mbj BoZsky FPriatel vyslysi.

Pozdravte ho od 22-roZnej siovenskej dieviiny. Ja ho &asto pozdra-
vujem po mojom anjelovi. Panyn2 Maria mi dava dtechu a ja ju prosim,
aby to alo silu dévala Svétému Otcovi.

Proste ha, oby oj m%2 na dialku poZehnal. Velmi ho miluje
jedno ni¢ - postihlmuta.
—-O—

hrlstuu, NeboZtik. ktorého pochévvaju ako jedného z nds... Ked
zomriem, nebudenm sdm: on zomrel predo mnou. Kristus cdpoéiva v
srdci zeme. Na dne Yudského bytia. V najtaaneasom zdhybe naéea
biedy. S boZskou trpezlivostou Kristus krééa naSou cestou aZ do
hrobu. KeZdodenne umieram. iAle Kristus mi svietl na tejto ceste.
Predchddza ma v strety smrti. NoSs zem Je posvatena. Bola Kristo-
vym hrobom, Teraz, kedZe poloZia Krista do hrobu, do lona zeme,

zalnu pdrodné bolesti tvorstva. Kristovo semeno sa v nej zadne
hvbat'. Skrze Kristovo Umrtie zadina v nds Kristov Zivot,



Obetovanie Tretieho radu sve.skych frantiSkénov
pd ochranu BoZského Srdca Jezisovho.
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BoZské Srdce mdjhn Spasitela, prichadzam pred Teba, ktory si v
naJjsvate jSej Sviatosti Oltarnej skupolne pritommy, spojujem sa s
Cherubinmi -a Serafinmi, ktori pred tvojim tronom neprestajne volajh:
Svity, svaty,, svaty! Zvelebujem Ta, kleniam sa Ti ako Spasitelovi
mojej dude, ktord si za cenu svojej krvi ragil vykudpit.

BoZe nekonednej dobroty, ako velmi si nds od velnosti miloval!
% lésky a milosrdenstve k ném si zostipil na zem. Z ldsky k ndm si
podstipil mnoho hanby a potupy, mnono mik @& bolesti pretppkl.iale to-
to v8etko eSte hebolo tvojej léske dostatolné. Tvoje srdce, rozpéle-
né najvridcne jsou laskou, ponlo Ta pred svojou smrtou, aby si nam na
pamiatku zanechal stdlu a ustaviénu zalohu svojej lésky. Preto si sa
skryl po spdsobmi chleba @ vina, aby si ndm svojim telom a svojou
krvou, svojim beZstvom a &lovelenstivom, mohol sldZit za pokrm a v
najddstojne jSej Sviatosti mohol prebyvat medzi n&mi.

NajsvitejSie Srdce JeZiSovo, doteraz som sa Ti za tvoju nedostiinu
ldsku odpléacal len Yahostajnostou, ~hladnostou @ nevdacénostou. Ale
teraz, preniknuty lutostou a bolestou rnad zlobou a velkostou mojich
hriechov, najpokorne jdie Ta prosim o odpustenie. Odteraz som uplne
odhodlany svoje srdce a vsetky svoje Ziadosti a mySlienky priniest
Tebe ako obetu. Precdovsetkym @le poniZene voldm k Tebe s krélovskym
prorokom: "BoZe, utvor vo mne srdce ¢isté", srdce, ktoré by bolo
pokorné, kajicne @ verné v zachovévani Bozich prikazov a v plnent
povinnosti svojho stavu. Toto moje srdce, v spojeni so vSetkymi
mojimi spolubratmi & sestrami, dpine a vZdy obetujem, zasvécujem a
darujem Tvojmu najsvéate jSiemu Srdcu.

Léaskavy Spasitel. zhliedni n& tri rady svétého Otca Frantiska;
zachovaj, ochranfuj a brél ich pred vietkymi viditelhymi nepriatelmi!
Prosim Ta tieZ v mene a skrze zdsluhy tvojho serafinskeho sluhu,

md jho svatého Otca Frantiska, vSetkych svatych a vyvolenych troch
réadov, poZehna,j a@j svoju premild nevestu, sviatd rimsko-katolicku
Cirkev a jej najvys8iu hlsvu. Tvojho viditelného némestnika na zemi,
rimskeho pépeza! Dopraj, aby Tvoja Cirkev &im skdr zvitazila nad svo-
Jimi nepriateYmi, aby tvoje sv&été meno btolo poznané, milované, chvé-
lené a velebené, ctené @ oslavované vEade a na veky! Amen.

PépeZz Pius IX.-tercidr, na prasbu troch generdlov celého I. radu
svitého Frantiska udelil 14 . novembr2 1873 plnomocné odpustky v3etkym
tercidrom Serafinskeho Otca, ked s« promodlia tuito modlitbu k Najsva-
tejSiemu Srdcu JeZiSovmu, pristipia ku sviatosti zmierenia, k Svia-
tosti Oltarnej a pemodlia sa na umysel Svatého Otce.

4 diele: P.béda KoSik: Regula tretieho rédu Serafinskeho Otce svia-
tého Frantig&ka z Assisi, Bratislava, 3, vydanie, 1935,
str. 342-245. S cirkevnym cchvdlenim.

- -

Slovenski otcovia biskupi v zahraniéi ndn odporddaji na duchovnd
obrodu :
- rozSirovat udctu sv. Cyrila a Metoda medzi sebou a v prostredi,
v ktorom Zi jeme.
- usporiadat pute a slavnostné bchosluzby aj s prisludnikmi inych
slovanskych nérodov,
- vykonat si duchovné obnovy a kratke misie v duchu sv. Cyrila a Met.
- Obnovit dobry zvyk modlit sa a &itat Svaté pismo v rodiniach @ na
schbédzkach spololenstiev a kruzkoev,
~- V advente a pbste organizgvaet spoloéné kajuicne pobozZnosti,
- kazdy mesiac venovat aspon jednu kézeti osobnosti a dielu Cyrila a M.



10.
Modli sa dewnne ru%enec, daj sa zapisat’ do "Zlatej Lnihy fatimskej"

o = - —a—— - — ——

i

Panna MAria sa zjavila vo Fatims v Portugalsku od mija do okte-
bra 1917 3esatkrat trom pastierikom Lucii, Franti8kovi a !Iyacintle.
Podas tychto zjaveni{ im odovzdala odlkaz nielen pre Portugalsko,
als pre cely svet, Velmi naliehavo im odportidala najmd m o d -~
1itbu ru®enca, Pri svojom poslednom zjaveni 13, olito-
bra vyslovne povedala- "MNech sa veriaci kaZdy deil modl:levaja rufe~
nec!" Mnohi{ radostne plnia Ziadost’ svojej nebeskej llatky, takZs
biskup z Leirie 13, midja 1937, z prileZitosti osldv 20, vyrodia
zjaveni{, vo Fatime zaloZil "Zlatd knihu", Do nej zalal zapisovat’
menéd tYych, ktor{ sa zaviazali denne pomodlit’ ruZenec., Tyuto aktom
chcel zistkat’ dal3ich pre tto, Panne MArii tak mild modlitbu, a
nesklgmal sa, V Portugalsku tidto "zlaté kniha" na3la vel%xy ohlasg.
0 poldruha roka bolo prihldsenych uZ 23 tisic a o niekol¥o rokov.
neskorsdie boli u® tri zvizty "Zlatej knihy" naplnené menami vy3e
75 tisdio ha»oli?ov.\

-~

Tento priklad omnedlho nas1edovali opojené S$taty, ko v Balgimore
zalo®ili "Zlatd knihu" a zapisujd do nej tych, Ltori sa zaviaZu
~ cdenne pomodlit’ pdt’ desiatlkov ruZenca,
~ denne priniest’ nejaki zmierau obetu,
~ ka%dy wmesiao vylonat’ v prv sobotu poboZnost’ a nodnG pollonu,

£j u nds na Marihnskej hore v Levod&i, na tomto oblGbenem patnic-
kom mieste, 2, jhla 1947 otvoril "Zlatd knihu" J.E., pén bislup
Msgr, ‘Jin Vojta334k z prileZitosti zasvidtenia spiislého biskupstva
Nepo3lzvrnenémi Srdcu Pannv Mlrie, v pritomnosti vy3e stotisficevéko
.z&s tupu pﬁtn'kov '« Do nej sa zapisuji mena tych,
ktor{ sa zaviaZu denne pomodlit’ svidty ruZerec, t,j. p&t’ desiatlov,
Lk nozu, pomodlia s8sa ich spoloéqev- rodine alebn Vv kostole, Ak ne~
méZu spoloZne, odbavia si ho sukromnﬁ— naraz alebo po desiatkoch,
ako. im dovoli &as, Toto je hlavné povlnnosﬂ zaolsahyc do Zlatej,
kn;hy. v ‘

el

¥to uZ md Gmysel denne sa pomocllit’ pat’ d391atkovy ruZenec, mé
vrévo, aby sa dal zapisat’ do Zlatej knihy., Pravda, ani po vaplsani
nie je viazany pod rijakym hriechom si ho odbavit’, ale patri sa,
aby z lészy k Matke BoZej kaZdy =zapisany oohotne spinil, ¢o si wna
jej dest’ zaumienil,

_ Zapisanym do Zlatej knihy odportdame, aby sa usilovali splnit’
ej iné odkrazy Panny Marie =z Fatimy, a to

1, ZASYVETIT Si-nilen PRo%skému Srdcu JeZiSovmu, ale aj MNopo3kvrne-
nému Srdeu Panny MArie, pokial’ moZno s celcu rocdinou,

Modlitbu zasvidtenia mdZeme pouZil’ masledovni

ZrldYovna svitého ruXenca, M-tla Bo¥ia a na3a milid Matka a Pomoc-
nica, Ty si ndm vo Fatime vy javila svoju vrbcnu tdZbu, aby sme viet-
¢i uctievali Tvo je Nepo3kvrnenéd Srdce a sa mu zasvidtili, Yla, ja
Aduevédd.. zasvéoulem sa dnes navidy Tvojuu Nepolkvrnenérm urdou a
subujem, Ze ho buden vudy uctievat’ a pod¥a svojich sil sa pquallu_
jem tGto Gctu aj ¥{rit’, Daj, aby mi odteraz bolo Tvoje Srdce bezped&~
nym Gtullom, zéchranou a spAsou, Amen,

Nepo3kvrnené Srce, panuj odteraz v3dy nad namil Tau® nads nenévi-
diet’ iiriech a usilovne pracovat’, aby BoZské Srdce basz prekédZky pa-
novalo a kraXovalo nad nami, nad na3imi rodinami a nad vSetkymi na-
3imi znidmymi, Ba daj, aby 3i JeZi¥ skrze Teba podmanil ka®dé ludské
srdcel Daj, aby sme boli Tvoji v Pazdej radosti i starosti, v zdra-
vi i chorobe, v Zivote i smrti, a% na veky. Amen,
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; Zasvéatit’ sa NepoSkvrnerném Srdcu i 8 celou rodinou Ziadal od
nés aj pape? Pius YII, v encyllike, ktort-vydal zadiatkom ma ja

1948 pre ndvitevni¥ov mé jovich poboZnosti, Splime ~ i ked dasto
eneskorene~ jeho Zelanie a aspoll kaZdl prva sobotu mesiaca si obno-
vujme toto zasvateniel

2., CHRENIT si HRIZCITU, alko najvid&3ieho zla na svete a zo vSetkych
s{1 bojovat’ najmd proti kliatb&m, nevere a lahostajnosti vo
vire, ktoré najviac urédZeji BoZské Scrdce,

3. POMIFsT PRI zfCEHRiNE DUSY 0D VEENES ZATUBY | Za tym tG¥elom sa
asto modlieva jme za obratenie hrieSnikov a ateistov a pousi-
Jujme sa kazdy de” priniest’ na tentc amysel nejakéi obetu,

4, MILOVAY £ BRENIT SVOJU CIRIEV a byt verni a oddan{ SVETHMU
OTCOVI!

5, Odbavovat’ si podYa moZnosti v kazZdd PRVU SOBOTU mesiaca pobeZ-

nost’ na &est’ Nepodkvrnenédho Srdca Panny MArie, a to. :

a/ modlit’ sa v ten dedl ruZemec spolo&ne v rodine alebo v los-
tcle,

b/ pamdtat’ na slovd Panny Marie vo Fatime "Ja som pri3la prosit’
o vynahradzujloce =vdté prijimania na prvé soboty mesiaca',
V tento deil obetujme aj my svité prijimanie ako ndhradu za
mnohé hriechy a uré"”y Péna Boha® a' na poteSenie MNepoSkvrne-
ného Srdca, ‘

e/ venovat’ 3tvrthodinu Panne larii,. rozjlmaﬂ o jednom alebo
viacerych ruZencovych tajomstvidch, Okrem toho méZemse rozji-
mavo vylkonat’ ndbo%né citanie, podavat’ kdze alsbo meditovat’

Panna lMAria slubuje v3etlym, ktor{ pit’krAt po sebe v prvé soboty
splnia podmienky, vyproSenie spasenia Vv hodine smrti, Preto si
uotievajme a milujme Srdce Péna JeZida a nalej nebesk“ej Metky, Usi-
Iujme saju poteSovat’ nielen kaZdodennym ruZencom, ale spliiajme
podla viastnych sf{l a schopnosti{ &j ostatné body fatimského odkazu,
Tém najlepSie navombiems Svetovy polkoi a konedné vitazstvo Nepo-
S3kvrneného Srdca Fanny MAriz!

Krstné menid tych, Ltor{ sa zavia%u plnit’ podmienky fatimského
odkazu, napidte na listok a odo3lite cestou laickych apod3tolov na
aloveﬁsky sskretariét "Zlatej ¥nihy fatimskeg" prisludnej sestre,

Jedna =z moznosti{, ako sa modlit’ ruZenec rougimavo, j¥ v prilohe
tohto &isla, Rozre"te ho v polovici hadrku iba v o d o r o vn e,
polo%te na seba a zvisle v strede zohnite, Lk sa daste jSie budete
modlit’ tento ruZenec, naudite sa ho modlit’ rozjimavo,

ROZEODNITE S PRE "ZLATU XU FATTNS I"U" MODLITE S4 ROZJITHAVO
RUZENTC £ Z¥SKLVEITE £J DRUEYCH |
O -

V tomto &isle nadjdete i 4 ks "Duchovnej kytice na rok 1986",
Tdto koncom kaZdélo roku za ce61lé Slovensko u% po niekolilio rokov
odovzdAvare Svatémmu Ctcovi:Janovi Pavlovi II a teraz i rardindlovi
Tomlzovi ako duchovny dar Slovakov. %k prisludnym vianociam, Jednotli-
vé polty v predtladi vy&f{slite za ceLﬁ prislusny rok a odovzda jte
do uvadeného terminu do tstredial ' 3

PRIDAT S& £J TY X VEIKEWU MODL BNﬁrfU SPOLOCENSTVU VERIACICE
A zfs:u.vm Dex chh 1.

~ O ~
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Njektoré z tém "Slovnika duchovného -Zivota", ktoré pripreavil -
Stefan Vr o b lec.

KRESTANMNSKA MODLITBA.

e — e
oy o - -

Modlitbs Jje vSeobecny zjav. NMajdeme ju vo vietkych néboZenstvach.
Prdpokleda :
- vieru, #Ze jestvuje vy83ia tytost- boistvo,
- povedomie, %e &lovelk zdvisi od tejto bytuvsti,
- presvecde~ie, Ze moZzno s touto bytostou nadviazat spojenie-
komunikovat.

Toto platy o modlitbe pohamov, mohameddmnov i krestanov - o kaZdej
modlitbe.

Z kresta~sizého hYadiska sa jav modlitby opisuje ako rozhovor duse
8 dobrym 9 viemohdcim Bohois Déraz kladieme na BoZiu dobrotu & vie-
mohuicnost., V tomto spodiva rozdiel medzi krestanskou modlitbou a
pohanskou mz-iou. Magia pripisuje zv1aStnu moc slovam, Casto podiv-
nym 8 nezrozumitelnym; ¢lovek chce nimi "dondtit" boZstve k tomu,
o &0 ho prosi. My v modlitbe nepripisujeme moc slovém /mdZeme sa
d&inne modlit aj bez prednesenia nejakych slov/, ale BoZej dobro-
tivosti.

Pozndmi:1 Miekedy majd aj krestania "ndbeh" na magickd modlitbu:
ked su presvedéeni, Ze ich modlitba bude Uéinnéd len vtedy, 3k Jju
budu opakoval nresne trikrdt alebo sedemkrédt a podobne. Tu dbvera
v Boha s& presyvé n&@ déveru v ludské konanie, oprévnend doévera v
Beha_.sa pres:iva na nezmyselnud rovinu poverdéivosti.

Ini chceli opisat jav modlitby ako pozdvihnmutie mysle k Bohu.
Toto je pohlad né& modlitbu dost jednostramny. Mohlo by sa zdat, Ze
¢im viac ge ~iekto schopnejdi mysliet /&im viac je niekto filozo-
fom/, tym lenfie seBmdZe modlit.

Preto s ini snazia opravit tento opis modlitby @ predstavuju
ju ako pozdviimutie mysle a srdca k Bohu. V takomto chépani modlit-
by nie je uZ také nastojéivé pokusenie zhanet s& po hlbokych a vzne-
Senych my&lienkéch, @le prevldda snaha”po svidtom Zivote, aby sme
boli srdcoii spojeni s Bohom, aby sme vniesli do Zivota, &o sme vie-
rou poznalig

Nadpli “restanskeJ pnoddarth ya

Doter2% ¢ .e hovorili o modlitbe, ako sa javi vonkajSiemu pozoro-
vatelXovi. DéleZité je v3ak uvecomit si, akd mé byt ndplii krestanskej
modlitby, ¢i sa krestanskd modlitba 118i od modlitby nekrestanskych
mnéboZenstiev. .

Vnitornou podstatou kiestanskej modlitby Jje vnttorny suhlas s Bo-
Z{im plénom oneBy, Jjeho vnritorné prijatie. Boh je léska, Boh Jje do-
bry. Boh clic: naSe posvidtenie, nadu spasu. Boh poslal svojho Syna,
aby nds gpasil, Modliaci sa krestan prijim@ tento BoZi plén a choa
spolupracivat na jeho uskutoineni. Toto uvedomené prigjatie planu
spasy Jje nédnlilou a jednotiacim prvkom krestanskej modlitby.

R6é6zne druhy krestanskej modlitby.

Vo svetle tejto pravdy méZeme lepSie pochopit a dokonalejdie sa
venovat roznyn druhom modlitby :

1. Boh je pdvodca plénu spésy.

Preto s: mu klaniame. On je najvidsia léska. Jedine on ndm mdZe
dat Zivot & chce ném ho dat. Uzndvame svoju zavislost na Bohu. Bez
neho ni¢ nei.GZeme v oblasti spasy.- Klanieme sa ti, Jezidu Kriste,
lebo si svejim kriZom vykipil svet.
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Pretochvélime Boha. Predmstom nadej chvdly by malo byt to, &o
- Boh vykon# pre nadu spdsu. Vo svatej om8i vSetky piesne chvaly /pre-
féacie/ pripominajd p=j2kui BeZiu iniciativu na uskutcérerie plénu spa-
sy. Tieto texty preféacii mézZu byt vychediskomym bodem nadej modlitby, »
ehvaly. Cim viac sme prermiknuti velkostou BoZej idsky, ktory mnds
chce spasit, tym budems horlivejsi v chvadl.:. Parna Maria je nam vo
evojom Magrifikat vzorom chvdly. Kito si repokiada za potrebné chvalit
Boha, jeho duchowmd harlivost & pribiiZuj: k nule. Ako asto néd$ Tud
hovori: "Chv&la Bohu !" Je to vybormj predépoklad pre zachovanie viery.

2. Boh je ushutodiiovatel plénu spasy-.

Boh stsdle pdsobi v Cirkvi sviatostami a ohlasovar{m blahozvesti,
aby dal vietkym ludom konkrétnu moZnest spssy. Preto dekujeme Bohu.
Svaty Pavel -aposStol vyzyva krestariov, #dy Zili v ustaviénom vdekovzdé-
vani. Ktc dakuje,  je najbliZsie pravde. Dakujuci &lovek si uvedomuje,
%e prijel Gobrodenia od Beoha, a prete mu . dakuje., Xj rastliny a zvie-
ratg prijime i dobrodenia od Boha a nedakujd mu, nemcdliia sa, preto--
Ze 8i neuvedcmujd, Ze nielo prijima’d. Kto zabuda dakevat Bohu, zabi-
da ns svoju veikost. o "

Ak tuZime po spése akxe po najvySSom dobre, pouvsime, 8by sa v nafom
Zivote & vo svete BoZzi plén spdsy plne uskutaswil. “Prid kréalowstvo
tvoje", "Pane, verim, rozmoZ muju vieru", "Pene, d2j, aby som videl",
"Pane, naud it modlit sa!", "Co osoZi &loveku. keby cely svet ziskal...
Oplati sa& predat vieiln & kipit pckiad. kierymn je BoZie kralovstvo,
BoZia spéséa., g 5 5

Mie vZdy sme pracovali ne uskularneni BoZieho plédnu spésy. lnoho-
krat sme boli vzdoroviti, nedb2l{, nechcell sme dalej, vratili sme
sa spét atc. Preto sdprosujeme boha, uskutolfovatels nalej spésy,
za vdetky vrtochy.

“Ak nds uprimme boli nevdimavost voli BoZej spasitelskej laske,
ak nés bholf, ¥%r sme stratiii Casm Ze sme zakopali do zeme hrivnu, s
ktorou sme mali hospodarit, enaZime sa dat Bohu vynédhradu. Tu ma
svoje korene 8j modlitba zadestulirenis. SnaZzime sa viac modlit . viac
milovat, ‘vilic sa dat Bohu, preteZe ndm viac odpustil. V tomte duchu
s@ majui niest aj nade maié dobravolaé sebazaprenia, v tomto duchu
méme prijot Zivotrné taZkastl, kioré nezivisia ad nés. Toto odumiera-
nie sebe nds ‘uspdsabuje, aby cesme Zili viac bchu. Tymto spdsobom mbZze-—
me dat Bohu ~uoza] vyndhradu za svoje minulé nedtalasti. A tak sa
idedlne mcdlitha spaja s» Zivotom,

Krestan neZije len s ebe. Citi solidarnast s celym QTudstvom, tuzi
po spase vsetkych Tudi. Boli he, ked vidi tolkd nedbalost v spolu-
préci s BaZin plénom spésy, ked vidi, kolko prekdZok sa stavia. jeho
Uskutodneriu. Preto sa@ rozhodre pre medlitbu vyndhra’y v mene bliZz-
nych. Tu ma svoje oddvodnenie aj ndlradné virpenie, dobrovolme pri-
jaté. aby csme zadostudiniii za nev8imavest nadich bliZnych, K takej-
to modlitbe - obete vyzyva aj Matka ZoZia vo Fatime. Frestan, ktory
88 vad3mi stotoZnil s Kristom a citi sa bratom vdetkych YTudi, s hor-
livostou kond apndtolskd modlitbu.

3. Boh je naplnenim planu spésy. - s

Naga r&dest bude Uplnd Vv nebi, ked budeme navidy s cédnom; td ra-
dost nadm ncbude méct nik odriat. TuzZba po plncsti spésy nés pohéda
k vy38ej doltmalosti, k vadéS8ej léske, k Zivotu zjednotenia s Bohom.
Kontemplativn~a modlitba, bu kiorej sa s BoZou milostou /naméAhavo/
dopracuveaiie 21lebo ktoréd Jje nédm vliata z BoZeJj dolrotivosti, déva
ndm pricitovet radost z BoZieho krdlTovstva v dusi.
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V Buchéristii je zhrmutié vSetko duchiomd tohetisive Cirkvi. Je 6
Kristus, ndd velkonolry Barznck - ndg w:?"hod z¢o smrti do Zivata.
Modlitbou stthlasime co puaLLﬁt“:yL S0zimplancn. Prijimajic BEucha-
ristiu, ktcra nas ujednﬂrn‘@ s XKrisicm & v nenn premieil2, n2jaokone-
le jSim soosobom prijimema plén spasy -~ ved 89 spajame S0 sanym Spasi-
telom.

Kristus s4 ném v Eucharisiiz cCave s urdivyn dmyslom. Tento Kris-
tov umysel ma prepWKru» xuzwu padu medlitbu. Kristus v Bucharistii
spritomiuje pre néds dnes svoju kd~V4LS£L vzl a dava sa vam, &by
spedatil & utuzil Zmiuv: meﬁ/* Pooom & jeho IMuaem. Kazdé stretnutie
8 Kristom v Buchariziii by nés mela vniest do intenzivmehe duchaevného
ovzdusia :

- méme’'s viukol mysliet ne Kedsitoviu obetu- primen sp
- v mene vl .otnom a w mzne clrkevndhy bUCJH‘ ro“v’ pr
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