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ženy v domácnosti, robotníka a úradníka. Všetci 
trpia pracovným preťažením a sťažujú sa na stres 
Prirodzene, že dnos sa venuje už tejto téme 
mnoho kníh. Sú k dispozícii výsledky výskumov 
o stresoch na školách, na rôznych pracoviskách 
a vo vohiom čase. V Spolkovej republike vznik­
l i  za posledné roky mnohé strediská na uvoľnenie 
a odstřesovanie, komunikatívne, meditačné a 
kreatívne centrá, etď. a to najviac v odľahlých 
vidieciých krajoch. Tie poskytujú ľuďom, preťa­
ženým stresom, telesné a duševné zotavenie, 
čím ďalej tým viac ľudí c ít i potrebu uvolniť sa 
*o stresových situácii ako vo svojom povolaní, 
tak aj v súkromnom živote. Túžia, aby im to 
pomohlo vytrhnúť sa zo začarovaného kruhu t la ­
ku výkonnosti a aktivizmu. Ten ich často prena­
sleduje a j v ich volhom čase a v období dovo­
leniek, ak s i musia brať prácu a j na víkend 
alebo ak sa snažia cez dovolenku nabehať čo 
najviac kilometrov a absolvovať čo najviac 
prehliadok. A 7eúnosná záťaž noriem výkonu 
a požiadavok prostredia/.

Iba máloktorým ľuďom sa podarí, aby napriek 
odporu a tendencii prostredia, udržali opraty 
vo svojich vlastných rukách a presadili sá vo 
svojom vlastnom živote inú stupnicu hodnôt.
Kto z nás nepoznal z vlastnej skúsenosti, aké 
ťažké je postaviť sa proti normám výkonu a 
nárokom našich blížnych a v určitom okamihu 
ich už odmietnuť! Preto toľkí ľudia trpia cho­
robou dnešnej doby -  nadmerným aktivizmom. Tak 
dlho prepínajú svoje sily a prijímajú nové a 
nové úkoly, až preťažia poistný ventil a dôjde 
ku psychickej alebo fýzickej reakcii -  od srd­
cového infarktu cez psychosomatické poructy 
až k totálnemu zrúteniu sa. /
/"Stresové slogany" ako neodbytné melodie/•

Po vynútenom prerušení, ktoré potom nasle­
duje, nedochádza ku zásadným zmenám celkom 
automaticky. "Musíš naďalej zvyšovať svoj vý­
kon!", "Musíš byť predsa lepší ako t í  druhí!", 
"Nikdy nesmieš sklamať požiadavky svojich b l íž -



nych!", "V porovnaní s XI s i toho raoc nedokázali',’
"Ináč s tebou už nebudem p o č íta ť !” , "S i tým po­
vinný sám sebe a svo je j p o ves ti!" , atd. -všetky 
t ie to  "stresové slogany" sa tak dlho nahrávali a 
f ix o v a l i  na dosku nášho života, že po nútenej 
prestávke p r i navrátení sa do navyknutého pros­
tred ia  ih la  celkom samovoľne príde znova do vy­
jazdenej drážky. Vynútené prerušenie sa preto , 
musí s ta ť tvorivou prestávkou, v ktorých monotón­
ne stereotypy stresových sloganov preveríme, do­
plníme a nahradíme inými variáciami.

2 1 „Duchovný aktivizmus a stres v c irk v i

3 .1  Napriek tomu, že odporujú b ib lick e j a cirkev- 
____ ineJ2_tradxcii JSL_S’á_^eali^boui  _

Ak počujeme slová v iera , cirkev, kresťanstvo, 
teo lóg ia  alebo rehoľa a všímame s i predstáv, kto­
ré  sa k ním spontánne pripájajú , nevybaví sa nám 
asi aktivizmus, výkonnosť, e fek tiv ita  alebo stres 
Tie sú t o t iž  zrejme v rozpore n ielen s novozákon­
ným posolstvom, a le  aj s duchovnou trad íciou  cirk  
v i. Napriek tomu však tvrdenie, že"d iabol eŕektív 
nos t i  a výkonnosti obchádza dnešnú cirkev',V nie 
je iba výmysel’. Naozaj s i  preveríme, akými k r ité ­
riami sa riadmi sami , v našich obciach, komuni­
tách, diecézach. Nedávame prednosť plneniu term í­
nov pred breviárom s modlitbou? Ako často sú pre 
nás rozhodujúce, aj p r i pastoračných projektoch, 
celkom materiálne hľadiská? Kto ešte nepoznal 
žiadneho duchovného "'manažéra", ktorý je  priamo 
štvaný termínami a ktorý musí byť k d isp o z íc ii 
Všetkému o všetkým, iba pre seba nemá ani chvíľu 
Čcsu! Zistime s i predsa, v akom pomeru sú p ri 
normálnom priebehu dňa ktoréhokoľvek farára , re ­
ferenta pastoračnej správy, predá taveného rehole, 
profesora ; lebo študenta teo log ie  biskupa i  la ­
ického kresťana r  bone a k tiv ity , schôdza, rozhovo­
ry & pod. k oj dol Lvi, ktorý vt ,i o t i  c hú j moálittfe 
u rek reá c ii. Čomu dávame vo skutočnosti v našom '
Z J- * V J P~ J ,̂UaO£í u é



3.2 Príklady
Príklady z mojej poradenskej a pastoračno- 

psychologickej praxe pri postgraduálnych kur­
zoch sú typické pre narastajúci aktivizmus a 
prepínanie s í l  v ob lasti c irk v i.
/ š é f le k á r /
Pracovne celkom vyťažený šéflekár, ktorý sa 
chcel ešte venovať poradenskej službe v manžel­
ských a životných otázkach;
"Volhý čas? Ten ako katolík  nepoznómi Vychova­
l i  ma ináč. Žijem iba pre svoju prácu a svojich  
chorých... lá ta te  sa, akú mám záľubu? Moja záľu­
ba je  práve iba moja práca.” -  P r i svo je j jed­
nostranne zameranej a k tiv ite  vôbec nepostrehol, 
že už roky zanedbáva vlastnú rodinu a vyvo la l 
tým ťažkú manželskú krízu.
/Dekan/
"Už roky som od rána do večera v jednom kole. 
Práca mi prerastá cez hlavu a mám z nej čím 
ď a le j tým menej radosti* Po čase ma úplne zn ič í. 
Niekoľko rokov som už nebol na exercíciách. 
Nemám za seba zástupcu. Dlhší čas už ani neroz- 
jímam a večer nad breviárom Často zaspím. Kde 
má potom človek brať vnútornú s ilu  a nádej?”
-  Tento dekan reprezentuje aj mnoho iných kňa­
zov, k to r í sa z prehnaného vedomia zodpovednos­
t i ,  zo strachu pred stratou p restíže  /bezo mna 
to nepôjde!/, z nedôveru ku spolupracovníkom 
alebo" pre motto, že kňaz musí byť druhým sú­
stavne’ k d isp o z íc ii, neustále sa pracovne pre­
ťažujú. Nakoniec upadajú do začarovaného kru­
hu aktivizmu, ktorý ovšem považujú za správne 
angažmá pre svo jich  blížnych. Pretože im po­
tom nezostáva čas pre nich samých a pre Boha, 
postupne strácajú  nielen všetkú radosť z pa­
storačnej práce, ale ocita jú  sa niekedy s poci­
tom vnútornej prázdnoty o j vo vážnych krízach 
v lastn e j id en tifik á c ie  a sústavne oscilu jú med­
z i  horúčkovitou aktivitou  a úplnou rezignáciou. 
/Kaplan/
"Som sústavne úplne zamestnaný. kedykoľvek



niekde niekto vypadne, musím ako najmladší tě *  
a tu p iť. íía dekanátatva som dievča pre všetko. 
Služby, ktoré predtým vykonávali traja kapláni, 
muoím teraz zastú p iť samotný. Ale preto som ta  
s ta l predsa kňaz on! Referent pre pastoračnú slu ž­
bu to  má le p š ie . Odpracuje e i  svojich 4o hodín, 
večery a víkendy má voľne. Ja slúžim v sobota a 
v nedeľu často a j päť omší včítane kázni. A„tak 
nemám vôbec čqs modliť sa a rozjím ať. Pre mne je  
jednoducho práva modlitbou!* -  Je ovšem otázka, 
ako dlho ešte  môže podobnú záťaž vydržať bež váž­
nych a Škodlivých následkov.
/Žena istého referenta ku svojmu manželovi/ 
NemôžeS predsa nechať v sobotu a v nedeľu vikára 
nášho obvodu v mláka* Rodina musí ustúpiť službe 
Bohu!*- Tento a iná podobné príklady isto tn e uka­
zujú, ako sa stresová s itu á c ia  prenáša z predsta­
vených c ir k v i na ich spolupracovníkov.

Diakon vo vy šše j správe:
"ICed som opúšťal svoje zaistené postavenia a pre­
chádzal do služby c ir k v i, moja žena bole úplne 
nadšená. Teraz sa však sústavne hádame. Nás de­
kan to tiž  vyžaduje, aby eom pracoval s j  cez sobo­
ty  a nedele ako aru Napriek všetkej dobrej v ô li  
prechádzame dnes v manželskej ťažkou krízou, a to  
hlavne preto, že večer prichádzam neskoro domov 
a v skutočnosti nemám žiadny dan voľna. Já je A e -  
ducho nedokážem s čistým svedomím sk tn čiť o de­
s ia t e j  večer keď vidím, že môj predstavený pracu­
je  ete dlho po polnoci,*

/V yšší rehoľný predstavený/
"Môj živo t sa už niekoľko r obáv podobá kolotoču. 
Som vyčerpaný a predsa nemám čas vypnúť. Tá prá­
ca ma anáď p o h ltí! Naučil som sa však zatnúť zufey 
a ono to zaagdde dele j .  Nepýtajte sa ma však, ako,
/Celosvetový problém/

Keď sme sa pred nejakou dobou s viac ako 40 r e* 
hoľnicami- predstavenými ženských r e h o li z pia­
tic h  rôznych svetad ielov- rozprávali a uvažovali



0 kresťanskej nádeji a id en tite  náboženského ž i ­
vote, n e r e s ili ome Čoskoro na to, že duchova^ 
a k tiv ita  nie Je šp e cificlý  euroamerický zjav.
Je to tiž  rovnako problémom nielen v A frike, ale  
• j v m zii. V priebehu nesledujúceho týždne 
každá* z  predstavených zostavila  poradie svojho 
n or e,'Iného dfia. týždne a mesiaca za p ly n u lý  
rok - odía d ô le ž ito s ti úkonov. Skúsenosť, ktorú 
som z ís k a l za posledné roky v cirkevných kru­
hoch, celkom ea potvrd ila. Pomerne veľký počet 
uviedol hneď na prvom mieste pracovné výkony 
e činnosť, B o li veľftni zadivené objavom, že 
taká d ô ležité  úkony* je  vzťah k Bohu, mod­
litb a  , rekreácia, klud a meditácia, dokonca •J 
prijím anie Eucharistie, nezaujímajú v ich  živo­
te veľmi d ô ležité  miesto.

u ostatných b o li síce tie to  úkony nc prvých 
sie stá ch , avšak pri p o ctivej kontrole, koľko Ča­
su denne, týždenne a celoročne týmto preferovaným 
úkonom skutočne venujú, čoskoro vyélo najavo, Že 
ide vlastne o poradie hodnôt, ako by s i  ich  
p r ia li  mať a n ie , ako ich  naozaj dodržujú.

Mohli by sme uvádzať dfsišie a d alžie p r í­
klady. Všetky ovšem poukazujú na jednu jedinú  
vec: ako daleko už v o b lasti c irk v i p ostú p ili 
tak nebezpečné te r a jš ie  svetské tendencia, ako 
je  výlučné zameranie sa na výkonnoať a e fe k tív ­
nosť, jednostranný ektivizmus e upadanie 4o strae  
s u.

Z ± JL £ éš& S £ B L
Késledky tohto eúetavného preťažovania, jed­

nostrannej a k tiv ity , potreba sústavného výkonu 
a z nich plynúci duchovný stres, čiastočne sme

§ oznali už v uvedených príkladoch: t í t o  s té le  
inní kresťania, k to rí chcú s tá le  viac r o b iť  

a byť sSte a k tív n e jší a nemali čas sami na seba, 
na modlitbu, kľud a odpočinok, väčšinou sa stá ­
vajú po nejakom čase obeťami svojho vlastného 
aktivizmu. čím sa c ít ia  byť viac prázdnejší a 
vyčerpanější, čím viac zakúšajú bezútešnosť 
a bazperspektívnosť svojej situácie a budúcností*



tým vášnivéjšie sa vrhajú znova do práce, často 
UŽ ticho, samotu a kľud ani neznášajú. Často 
prichádzajú postupne o radosť s modlitby, z exer- 
c íc ii a eucharistie, často počujeme aj poznámku, 
že modlitba ich  okráda o čas na to ostatné, čím 
je služba blížnemu. Nedivme sa potom, že takíto 
aktívni duchovní správcovia sa potom c ít ia  byť 
vnútorne opustení od Boha aj od ľudí. Zdá sa im, 
že s tro sk o ta li-  a nakoniec celkom rezignujú, 
^retože nemajú čas rozmýšľať, ani sa pomodliť, 
nedávaní ani Bohu p r íle ž ito s ť ,  aby im poskytol 
podstatu svojho posolstva a dal tok ich životu 
celkom nový smer.

Stresom zachvátení duchovní p a s tie r i siahajú 
potom po kompenzačných prostriedkoch /alkohol/ 
a ich agres iv ita  voči ich okoliu aj voči sebe 
samým je  čím ďolej nevypočítateľnejšia /depresia 
•ž k nebezpeČiu samovraždy/. Niekedy sa t ie ž  po­
kúšajú vzhľadom na svoj stav a reakciám okolia 
oklamať samých seba rôznymi obraznými mechanizma­
mi /racionalizáciou , sublimáeiou, regresiou, 
projekciou, presunmij atď./» Britom, sa Často be­
zuzdný aktivizmus a c is to  výkonové rozmýšľanie 
vydávajú za lásku k blížnemu, sústavné preťažova­
nie sa obetavosť a stresová situácia za k r íž . 
Práve t ie to  falošné náboženské in terpretácie je 
často velini ťažko riadným rozlišovaním duchov de­
maskovať, t ie  škodlivá vec i našich čias= a k tiv iz ­
mus, výkonovosť a stres, lebo sa zahaľujú do kreš 
ťanského rúcha.
4. S ta ro s tliv o s ť o seba, modlitba a voľný čas

p ro ti a k t iv ite  a snahe o výkonnosť.

Ak dnes terapeuti zdôrazňujú vo všetlých stre­
diskách pre uvoľnenie a odstresovanie, že človek 
nutno potrebuje určitý čas kľudu, tich e j reflexie  
rozjímania a rekreácie, potom iba znova naväzujú 
na základnú skúsenosť duchovnej trad íc ie .
l& L  Ora et labora

do rozumie sv. Beňadik svojim "ora et laboraH



/modli sa a pracuj/, alebo Črt označuje svätý 
Xjnáe termínom "contemplativus in actione” /roz­
jímavý človek v činnosti/ ukazuje, že život 
křesťane sa nesmie vyčerpávať v joänostrannom 
•ktivizm e. Vedľa lásky k blížnemu je tu rovnako 
oprávnená láska k sebe a obe majú svoje korene 
V láske k Bohu* Ako z Písma svätého, tak zo ž i­
votov svätých vieme, že sa Ježiš , proroci a mno­
h í svätí d a li v službe blížnym často s trá v iť  
•ž k úplnému vyčerpaniu. Ale neupadli nikdy pri­
tom do prelínanej ak tiv ity  a stresových zaťažení, 
pretože sa sústavne u tieka li do samoty púšte,
•by načerpali nové s i ly .  Z Nového zákona t ie ž  
vieme, že Ježiš pred väčšími úkolmi odchádzal 
na horu, aby sa tam v samote m odlil. P r i stret­
n u tí s Máriou a Martou nám Ježiš ukázal dva 
postoje kresťanského života a kresťanského apoš­
tolátu. Na jednej strane rozhovor s Bohom v mod­
litbe  a v s ta ro s t liv o s t i o seba samého, v spo­
jení s obdobím voľna a rekreácie, na druhej 
ttrane činorodé nasadenie pre blížneho. Týchto 
niekoľko odkazov nám ozrejm ilo, že to, čo nám 
hovoria lek á r i a psychológovia a zdravom ž i ­
votnom rytme a o fy z ick e j a psychyckej záťaži 
Človeka, kresťanská vierouka n ielen  potvrdzuje, 
a le  bytostne prehlbuje a r ie š i  a j otázku ich  
najhlbšieho zmyslu* Žiaden človek nemôže neob­
medzene čerpať z plameňa svojho ž ivo ta  živú vodu, 
Xa$dý ľudslsý pramen nutne vyschne, äk nie je  do­
plňovaný Bohom, ktorý je nevyčerpateľným zdrojom 
s i l y  pre náš ž ivo t , zdrojom, z ktorého nám živá 
veda vyteká bez prestania.

1*1-
Možno nám pomôžu energetické krízy a krízy 

r ts tu , spojené s mnohými individuálnymi krízami. 
Sitová lepšie vymedziť vlastné hranice. Musíme si 
p o lo žiť otázku, či volaním po väčšej aktivite, 
V&gftom výkone a angažovanosti pre blížneho ešte 
Mtl*4ujeme Kri®ta, pokiaľ naša ak tiv ita



nezakladá na t ich e j rozvahe a modlitbe* Tým sa 
nijako zásadne nevyslovujeme p ro ti rastúcej] soci­
álnej angažovanosti, hlavne u mladej generácie* 
Naopak, angažovaní kresťania nasledujú celkom 
isto tne Ježiša, keď rovnako nekompromisne ako Cn 
poukazujú na často úplne neznesiteľnú nespravod­
l iv o s ť  v našom svete a zastávajú sa chudobných a 
trp iac ich . Diabolský začarovaný krh o k t iv ity -  
výkonnosti- stres , začína až tam, kde práca sa 
stáva jedinou modlitbou kresťana, kd© prikázanie 
lásky k Bohu, blížnemu a k sebe sa ukracuje a f a l ­
šuje v prospech /alebo skôr v neprospech!/ lásky 
k blížnemu: M ilu j svojho blížneho nadovšetko! Hu­
manitné vedné odbory nás učia rovnako ako kresťan­
ská trad íc ia , že iba zo zdravej lásky’ k sebe /ne­
zamieňať za egoizmus!/' sa môže vyvinúť pravá lá s ­
ka k Bohu a blížnemu* Áktivizmus a stres má naopak 
svo je  korene v narcizme* Natrvalo narušuje nielen 
samotného človeka, ale a j jeho pozitívne vzťahy 
k.Bohu a k blížnemu.
4. *_2._^2ec±f i  cké_ú.Xohia _kresťans^bva_

Vzhľadom k uvedeným skúsenostiam je  otázkou, 
č i  špecifickým úkolom kresťanstva v dnešnom obdo­
b í n ie je  práve odpor voči aktivistickému výkon­
nostnému trendu. Musíme s i znova spomenúť na pod­
statu naše v ie ry  a urobiť v našom živote jasne 
v id ite ľn ú  kresťanskú nádej a vieru  v vzkriesen ie: 
že tro jjed in ý  Boh nám v Ježišovi K ris tov i venoval 
záruku svo je j láskyj že Ježiš všetko š ťastie  a 
utrpenie ľudského života zobral na seba a vykúpil 
náSj že v Nom je  náš pozemský ž ivo t /tak často 
križovaný/ od večnosti naplánovaný a do večnosti 
vyzdvihnutý. Táto naša viera a naša nádej sa však 
nemôžu zvrhnúť v hektickú a jednostrannú ak tiv itu  
výstavby babylonskej veže, a j keď ju staviame v 
mene lásky k blížnemu. a
/ . . .  p ro t i osvieteneckému marxistickému snu o nad­
člověkovi a sebavykúpenia/

Je nám vôbec jasné, do akej miery už ak tiv is tiek  
kú lásku k blížnemu prenikol osvietenský a marxis­
tický duch? Vyriešia sa snáď všetky sociálne a



individuálne problémy, ak nasadí človek všetky  
svoje s i ly  a in te ligen c iu  a ak zmobilizuje ľud­
stvo všetky svoje výkonové rezervy?

Napriek všetkým zlým skúsenostiam sa s tá le  
ešte zdá pôsobiť a j v dnešnom kresťanstve poku­
šenie ľudstva -  sen o nadčlověkovi, o sebaspáse 
a o ľudskom r a j i „  Ako si ináč vysvetlíme, že 
láska k blížnemu sa zvrhne v aktivizmus a v tlak  
po výkonoch, že naše neúnavné nasadenie pre lep ­
š í a sp ravod live jš í svet sa často zmení v r e z ig ­
náciu a beznádej ako u tých, k torí nemajú žiad­
nu nádej?

Nie je  to často v tom, že sa považujeme - p r i 
všetkej dobrej vôle -  ako rovnako vnútrosvetác- 
ky orientovaní humanisti /ktorých úsilie^ je  po­
trebné vysoko hodnotiť/, sami za stav iteľov a 
spoliehame nakoniec iba na vlastné s i ly ,  že všet­
ko prevádzame tak, ako keby sme mohli vlastnými 
silam i v y tv o r iť  zdravý a mierumilovný svet, že 
veríme, že snáď poznáme stavebné plány nášho 
živo ta  a sveta lepš ie  ako Boh?

Možno sa dnes pokušenie sebaspásy zväčšilo  
tým, že disponujeme stavebným materiálom a tech­
nickými prostriedkami, ktoré sú omnoho dokona­
l e j š ie  ako v období stavby babylonskej veže.
Ak však - aby sme zosta li p r i tomto príklade - 
s tá le  iba hekticky pokračujeme v stavbe svo je j 
veže, je j  steny vyrastajú stále vyššie a vyššie, 
tma a naša izo lá c ia  sa sústavne zväčšujú a sú 
s tá le  neznesiteľnejšieo Vynaložená práca,je s íce 
veľká - to znamená, že sme vystava li vysokú vežu. 
V t e jto  v e ž i a k t iv ity  sme však úplne uväznení 
a oddelení od Boha a ostatných ľu d í. Musíme pre­
to z času na čas z te jto  veže a k tiv ity  a pracov­
ného ú s ilia  v y js ť  a pozrieť sa na nu p ri zamy­
s len í sa nad sebou a v modlitbe s patričným od­
stupom. Ak ju  porovnáme potom p ri našich medi­
tatívnych prechádzkach a výletoch äLebo návštevách 
s inými vežami a porovnáme s výškou neba, potom 
môžeme spoznať n ielen  svoje medze, ale a j svo je  
možnosti a pokroky omnoho re a lis t ic k e jš ie .  Lep­
š ie  t ie ž  spoznáme, kde je naša pomoc naozaj po­
trebná a zistím e, že naše veže nikdy nedosiahnu



k nebu, že sú však všetlcé nebom obklopené. P ri 
meditatívnom tvorivom odstupe nebudeme t ie ž  po­
važovať svoju vlastnú vežu samotné nebo a le­
bo peklo. P r i návrate späť možno niektoré velmi 
narýchlo postavené múry našej veže radšej zhodí­
me a vstáváme dvere, ktoré budeme môcť otvárať 
alebo zatvárať Bohu, blížnemu a sebe dovnútra a j 
navonok.

5. Niekoľko myšlienok k prekonaniu duchovnej 
___a k t iv ity _______________________________________

£ il_2£ í§2_yeže_žiyota

je  p rilieh avý  a podnetný. Rád by som svoje 
myšlienky, plynúce z tohto príkladu, uzavrel a 
zhrnul. V yšli sme zo sústavne sa š ír ia c e j re z ig ­
nácie a beznádejnosti v c irkv i a v id e l i  sme, že 
hlavné p ríč in y  sú te ra jš ie  s tá le  rastúce trendy 
aktivizmu, nárokov na výkonnosť a k ním sa p r i­
pá ja jú c i s tres . Ďalej sme v id e li ,  že práve ak ti- 
vizmus - z le  chápaný a maskovaný ako láska k 
blížnemu - môže úplne zasypať vlastné pramene na­
še j v i§ ry  a nádeje a že mnoho stresom'.zachváte­
ných kňazov, rehoľníkov a laikov strhol už do 
neplodného v íru  horúčkovitej činnosti a do re z ig ­
nácie, Aké sú naše možnosti vytrhnúť sa z také­
hoto začarovaného kruhu aktivizmu ?
5.2. Ž iyo t_z_v iery

Naskôr by sme sa mali znova zamyslieť nad zá­
kladnými článkami našej v ie ry  a života v nasledo­
vaní lír i  sta. K takémuto dôkladnému zanysleniu 
potrebujeme dlhšiu dobu, napr. p r i exercíciách 
alebo p r i dočasnom pobyte v k láštore. Podobné ú- 
vahy majú kladný výsledok iba v prostredí ticha, 
modlitby a duchovných rozhovorov pri vzd ia len í sa 
od našej bežnej činnosti a od našich povinností.

Dôkladná Životná “rev íz ia '' teda predpokladá,



*e sme si už uvedomili a uznali potrebnosť obdo­
bia ticha, zamyslenie nad sebou a modlitby pre 
ž iv o t kresťana. Podľa môjho názoru je  hlavne v 
tomto smere v c irkv i perspektívne potreba zmeniť 
zmýšľanie a kolektívne povedomie - aby sme sa 
n au čili kladne sa stavať k tichu a modlitbe v 
ich  rozličných  formách, a j ku k rea tiv ite  a uso- 
branosti duchovného života a viac s i ich v á ž i l i .  
Potom by sa naše duchovné ú s ilie  nezv-rhlo tak 
ľahko v prehnanú ak tiv itu  a snahu o podanie vý­
konu.

Ako ná jsť a rea lizova ť ná lež ité  poradie 
hodnôt?

Každý z nás s i musí prirodzene p o lo ž iť  otáz­
ku, aké p r i o r i t y  určujú jeho ž ivot 
a aké k r ité r ia  a normy naozaj uznáva. Celkom 
konkrétne: koľko času vyhradzujeme v bežnom 
všednom dni, týždni, mesiaci a roku sami sebe 
k zamysleniu sa nad sebou, k modlitbe a uvoľ­
neniu? V akom pomere je čas ticha a duchovnej 
r e f le x ie  k dobe, venovanej aktívnemu pracovnému 
nasadeniu? Doprajeme s i životne potrebnú dobu 
pre duchovný ž ivo t a volný čas bez toho, aby 
sme mali p oc ity  previnenia? Existu je naozaj 
v našom ž ivo te  :

doba vyhradená Bohu, druhým a nám samým?
-  doba utíšen ia a rekreácie a čas určený na

činnosť?
-  doba modlitby a čas k práci?
t doba siatby, čas rastu a čas žni?
- doba pobytu na púšti a čas oddychu v oáze?
-  doba samoty a doba spoločenstva?
-  doba k r íža  a čas vzkriesenia?
5 i4_¥§j_Ě i¥ot^ jn odel

P r i t e j t o  r e f le x i i  o nás samotných môže nám 
pomôcť ďalšia otázka: Aký model života predsta­
vujem ľuďom vo s vojom okolí ako kňaz, predstave­
ná kláštoraj biskup, otec, u č ite ľ, diakon, spo­
lupracovník v c irk v i, atď. Vyžaruje môj ž ivot 
nádej a dôveru, alebo skôr rezignáciu a beznádej-



X3.
nosť alebo dokonca zúfalstvol pôsobím dojmom 
termínmy štvaného duchovného manažéra, alebo s i 
ponechávam voľný čas na zamyslenie nad sebou, 
k modlitbe j odpočinku, pre svojich spolupracov-v 
níkov, rodinu, atď.? Mám v týždni svoj voľný den, 
kedy s i môžem dopriať rob iť to čo ma te š í bez to­
ho, aby mi hneď h roz il zdvihnutý ukazovák môjho 
dohliadateľského " ja " :  ako môžeš tak nezmyselne 
márniť čas hrou na hudobný nástroj a čítaním?
Koľko roboty by s i mohol za t ia ľ vykonať? Kko mô**- 
žeš ís ť  tak kľudne na plaváreň alebo do divadla?. 
Veď v obci môže dôjsť za t ia ľ k niečomu nepredví­
danému! Kde je  tvo ja  zodpovednosť? Co s i o tebe' 
pomyslia ľudia, keď. ..?  ňko farár, biskup, pred­
stavený rehole, spolupracovník c irk v i, musíš byť 
predsa vždy každému k d isp o z íc ii! Takéto proble­
matické "rodičovské napomenutia" sú dedičstvom na­
še j výchovy a vháňajú nás priamo do náručia ak ti-  
vizmu a výkonového rozmýšľania, ak ich nepremeria- 
vame a nekorigujeme kresťanským posolstvom v iery .

S*5_Puchoyné_rozhovory_a_partneri_y_dialógu
Iba zriedkakedy sa podarí človekovi, ktorý pre­

padol aktivizmu a výkonovému tlaku, aby sa sám a 
bez cudzej pomoci vyslobodil zo s ie te  rezignácie 
a beznádejnosti. Je veľmi uzavretý do svo je j vež i 
a veľmi "posadlý" svojou aktivitou , takže nemôže 
kontrolovať skutočnosť s potrebným odstupom alebo 
dokonca rea lizo va ť trvalú  zmenu. Preto nutne po­
trebuje rozumného a skúseného partnera na rozhovor 
Ten mu pomôže p r i rozlišovan í duchov a p ri hľada­
n í dokonalejšieho života v nasledovaní Ježiša a 
bude ho na te jto  ceste doprevédzať radou a modlit­
bou. Takýto duchovný radca je tým potrebnejší, že 
dnes vo ve ľke j miere chýbajú predošlé štrukturál­
ne pomoci a is to ty , ktoré celkom prirodzene du­
chovný ž ivo t in tegrova li a včleňovali do priebe­
hu dňa /napr, pravidelné obdobia modlitby, b rev i­
ára, denné rozjím anie, eucharistia, návšteva spi- 
r itu á la . časte jš ia  spoveď, ročné exerc íc ie . atď./. 
T ie to  štruktúry s i musí dnes každý na vlasxnú 
zodpovednosť vyhľadať a ukladať sám.



3-4 •
V novších dekrétoch a osnovách teologickej

výuky, aj v opakovane prepracovaných regulách 
reh o lí rovnako ako p r i diskuzióch o te jto  téme, 
sa /teoreticky/ stá le viac prejavuje vyznám du­
chovného ivo ts  a k rta ti^ ity . V skutočnom živo­
te  však určujú priebeh dna alebo roka iné, často 
celkom opačné princípy. Aby sa zabránilo takému­
to výpredaju duchovných hodnôt, aby sa aktivizmus 
a nútienie k podaniu výkonu odkázali do svojich  
hraníc a aby sa riadne naplánoval a previedol ' 
r ea lis t ic k ý  obrat a zmena, na to práve je  part­
ner y duchovnom rozhovore celkom nepostrádateľ- 
ný. Istotne to nie je  náhoda, že sa stá le  viac 
stráca dobrá trad íc ia  duchovných rozhovorov v 
k léru a v rehoľných spoločenstvách. Pritom sa 
však množia sťažnosti, že zodpovední č in ite lia  
sa veľmi málo angažujú v šp irituá lnej výchove, 
p r i ďalšom vzdelávaní a v duchovnej službe du- 
duchovným pastierom. Je poruke domnienka, že 
dnes máme tak veľký nedostatok kvalifikovaných 
partnerov pre duchovné rozhovory a "duchovných 
vodcov", pretože pre ak tiv is tické  výkonnostné 
princípy b o li duchovné hodnoty v c irkvi veľmi 
dlho zanedbávané. Je už čas, aby sme sa znova 
p reorien tova li na duchovnú náuku Ježišovu a nie 
na a k tiv is t ick é  trendy.
S•§_Samého_sebs_nájsť_alebo_stratiť

neznamená
s tá lô ~ v lä č~ a k tiv it . "víac_výkôňôv7 výs lie  efekty, 
viac stresov, ani "miluj svojho blížneho nado­
všetko !" Kladie dôraz viac na usporiadanú lásku 
k Bohu a k sebe' samotným. Tá nám umožňuje m yslieť 
na seba, osobnú modlitbu, k rea tiv itu  a uvolnenie# 
T ie  sú zasa predpokladom zdravého náboženského 
vývoja osobnosti* a súčasne duchovným zdrojom s i ly  
akejkoľvek lásky k blížnemu a apoštolského pôso­
benia.

V duchovnej a k tiv ite  strácame nakoniec sami 
seba a musíme rezignovať. V tichu modlitby, v za­
myslení sa nad sebou a v období voliia nachádzame



samých seba, vnútorne so oslobodzujeme a môžeme 
p ri dôvere v Božiu pomoc získavať nádej pre seba 
a pre druhých, nádej, ktorá náš ž ivo t úplne pre­
sahuje. Potom sa môže z úvodnej metafory bezná­
dejnosti s ta ť metafora nádeje;
"Nádej je  pre mna ako húsenica, ktorá sa premení 
v nádherného motýľa!"

Autor článku Karl F r i e l i n g s d o r f  je 
profesorom na Vysokej škole teo logickej sv. Jura­
ja vo Frankfurte nad Mohanom.

-  o —

DUCHOVNÁ STAROSTLIVOSÍ 0 DEPRESÍVNYCH
JEDINCOV.____________________________________________
/Gerhard I r le ,  Depressionen, Stuttgart 1974, 
s . 231-233/

V

Ak sa stretne kňaz v duchovnej službe s depre­
sívnymi jedincami, c í t i  potrebu pomáhať. Človek, 
trp ia c i depresiami, o c ito l sa v hlbokej kríze 
sebahodnotenia. Je otrasený, takže nedokáže ž i ť  
v jednoduchej bezstarostnosti. Základy jeho já  
sa mu prepadávajú do neisto ty . Nevychádza z mučia­
cich otázok, čo všetko urobil z le .  Volá po Bohu, 
po vykúpení.

Zdánlivo najjednoduchší je prípad depresívnej 
viny. Veľká vážnosť týchto pacientov, ich svedo­
mitosť a ich  zmysel pre zodpovednosť nás fascinu­
jú . Pripadá nám - nie celkom bepzrávne- že odha­
ľujú pravý zmysel ľudskej existencie, odhadzujú 
príklop našej všednej pohodlnosti a ozrejmujú, 
v akej ve ľk e j miere sa navzájom proti sebe pre­
hrešujeme.

R ie š iť  takéto situácie vedením k pokániu, príp 
spoveďou je  zvádzajúce, ale nesprávne} k ozajstné­
mu a užitočnému pokániu chýbajú predpoklady. Niež 
nesmie dô jsť ku stretnutiu s použitím racionálne­
ho odôvodňovania. To nie je rovina, na ktorv by 
sa mohlo pomôcť. Taktiež nemožno pasívne sl.,-ocvať 
chorého v trýzn iacich  predstavách, a j keď s i



uvedomí, Se sa rysuje hebezpečenstvo samovraždy,
náhle ho nemožno začat? od jeho temných pred­
stáv odstrašovať.

.4ho sa však dá pomôcť? Predovšetkým tým, že sa 
Úprimne pridružíme k pacientovi, trp ez livo  ho 
Vypočujeme a dáme najavo, že mu rozumieme. Poro­
zumenie neznamená súhlas. Nesmie sa povedať: 
•'Vidím že ste sa prehrešil, ale Boh odpúšťa".
Skôr sa musí p re ja v iť , že duchovný celkom rozu­
mie, ako pacient c í t i  svoju vinu, že môže c í t i ť  
s ním, že v ie  ako mu je , že však napriek tomu 
musí poukázať aj na to, že táto vec ináč vyzerá 
U Boha a ináč u ľud í. Duchovný musí ukázať, aké 
ilareslujúce okuliare má chorý, musí poukázať na 
to , že pacient sa môže primerania vysporiadať 
so svojou vinou až vtedy, keď depresia pominie. 
Teraz je  príkazom prechodne odvrátiť pozornosť 
Od viny a čakať, až povolí tlak  choroby.

Najvyšší zákon musí byť : porozumieť a p ri 
vyjadrení porozumenia chorému neukladať žiadne 
nové záťaže. Obávam sa, že spoločná modlitba 
ZB odpustenie prináša pacientovi iba nové útra­
py, Môže z toho vy *č íta ť iba potvrdenie svo je j 
úplnej bezcennosti. Istotne t ie ž  musíme byť v e ľ­
mi zd ržan liv í v tom, aby sme ž iad a li od chorého 
zmenu chovania. Už aj apelovanie na jeho rozum 
ho môže trá p iť , ak toho nie je  ešte schopný. Dô­
razne musíme znova a znova povedať, že s me tu 
teraz pre neho, že s ním chceme prekonať ťažké 
obdobie, že sa zo svo je j strany pokúsime to či 
ono usporiadať, aby sa pacient o to nemusel sta­
ra ť .

Môžeme sa ešte pýtať, v čom vlastne spočíva 
Specifická úloha duchovného. Toto všetko by mohol 
za r ia d iť  rovnako dobre nejaký psychiater alebo 
sociálny pracovník. Je veľká otázka, č i v hlbokej 
řďze depresie sú rozdielne úkoly pre tých, od 
ktorých pacient očakáva pomoc. V tomto období- 
-  u mnohých chorých dlho pretrváva- je rozhodu­
júce to , že niekto úplne a celkom s to j í  p ri č lo -  
Vtkovi, tiesnenom depresiami. Môže sa potom v e ľ-  
»1 často s ta ť, že veľmi zamestnaný špecia lista



ne depresie, ktorý sa ponáhľa z jedného kongresu 
na druhý a na svojom pôsobišti sa iba óbjavuje, 
aby zamenil dávkovanie liekov, minie sa svojho po­
slan ie, z a tia ľ  So farár sa stáva skutočným terape­
utom. Môže sa e ta ť, že s i  pacient vo sv o je j situá­
c ii omnoLo viac sľubuje od kňaza ako od lekára a 
preto je  u farára v lepších pukách, aj keď tento 
nemôže konať ináč, ako by konal lexér. Neskoršie, 
keď se už pacientovi darí lep šie, vystupujú de po­
predia iné hľadiská.. Potom sa úlohy rozdeľujú.

-  o -

Anton B a u m a n n

K Ň A Z  A Č L O V E K  V Z Ú F A L E J

8.IJL1L4..SJLI_____________ ___________
/Diakonis 1/ 77/

Pri stre tn u tí sa s poteneionálnfä^rahom. ktorý 
sa chce poradiť s kfiazom, je  bezpochyby rozhodujúci: 
faktorom, neobyčajne pôsobivým, osobná dynamika, 
ktorá vyz* 3ruje z duchovného správcu. Okrem toho 
je  jeho v z ta ť k^loveku, ktorý potrebuje pomoc, 
podstatne zosilnený dynamikou, ktorá sa odvo-dzujt 
z jeho postavenia ako duchovného. íjiečo podobné 
aa koná o robí v poradňách psychológov a psychia­
trov. Psychoterapeut nepôsobí iba tak ako je sám 
o sebe, a le  t ie ž  ako s i  ho predstavuje pacient} 
č i  o tom pacient v ie  alebo nie, to nerozhoduje.
"Nie je  iba osobnosťou, je ešte niečo v ia c - je  
symbolom". /S>d.tzer/. Duchovný správca je naviac, 
pre toho kto v e r í / č i  vedome alebo nevedome/, ná­
boženským symbolom.

Symbol má význam par excellence pre ľudskú exis­
tenciu a pre vzťah človeka k Bohu. Pavol T illic h  
vychádza 20 základnej tézy, že to, čo sa človeka 
nepodaienene dotýka, musí byť vyjadrené symbolicky, 
pretože iba reč symbolov môže vy ja d riť flepodmlenenév 
Náboženské symboly používajú materiál skutočnosti 
zmyslami vní&ateľný a vyjadrujú nimi náš vzťah ku



skutočnosti nepochopíteľnej, nekonečnej* Preto 
áeobia náboženské symboly trojsko :
• Odkazujú transcendentálne na niečo, čo je ne­

konečne vlec  oko oni.
2 * lk»jú podiel na dynamike a zmyslu toho, k čomu

odkazujú.
3 . Odhaľujú dimenziu nážho vnútra, ktoré je otvo­
rená k dimenzie Božej.

Symbolické dynamika duchovného s práve u môže 
byť istotn e jedinečnou p ríležito sťo u  pri jeho 
zachraňujúcom stretn u tí e kandidátom samovraždy. 
Kfta* sa však samozrejme nesmie nikdy odvážiť ako-

duchovnému správcovi z jeho funkcie, zároveň hó 
ej zaväzuje. Nesmie túto příležitost? blokovať 
svojim  neobratným chovania pri stretn u tí e člo ­
vekom, ktorý potrebuje jeho pomoc. Symbolická 
dynamika jeho úradu doplňuje ľudskú dynamiku, 
ktorá vyžaruje z jeho ľudského vnútre a duchovný 
správca má p r i rozhovore s človekom veriacim v 
komfliktoch jedinečnú p r íle ž ito s ť  účinne p risp ieť  
k zamedzeniu samovraždy.

Človek na pokraji zúfalstva môže byť privedený 
ku kňazovi napr. kázňami, z ktorýeh vycíti: 
tento člevek s t o j í  za tým, čo ohlasuje a pretože 
je tak b lízko  Bohu, istotne má porozumenie aj pre 
človeka. Taktiež bývali ž ia c i nadviažú v najťaž­
ších chvíľach na dôveru, získanú v detstve a prídu. 
V spovedi je  potrebné dobre s i všimnúť náznak vnú­
torného zúfalého stavu hoei vo vyznaní samovražed­
ných myšlienok. Neprejsť eez to ľahko, ale jemne 
priviesť k vysvetlen iu  momentálneho stavu a ich 
príčin, pokiaľ možno voľne potom mimo spovedi^ 
niektorí ovšem neeheú vý js ť z anonymity a pre nich 
je spovedelniea starého typu dobrodením.

Veľmi d ô le ž ité  pravidlo znie :
Kedykoľvek niekto príde na osobný rozhovor a nie 
je u neho vylúčený kr i  tiský stav, čo sa tak ľahko 
nepozná, je  potrebná venovať mu cas kedykoľvek

kolVck uplatňovať pred človekom, ktorý petrebuj 
pomoc, svoju symbolickú dynamiku. Taktiež je po 
trebne u vážiť, že s ila  eyobolu, ktoré prislúcha



vo dne a hoci aj v noci /telefon/. A počúvať sku­
točne, s osobnou účasťou, nielen vypočuť,

Tiež sa stane, že prídu ľudia, rokami zatlače­
ní do seba príkorím okolia alebo osudovými ranami* 
Stretnutie s kňazom im dá p r íle ž ito s ť  vyhodiť zo 
seba svoj agresívny hnev p ro ti ľuďom, c irk v i, Bo­
hu. Keď to  kňaz správne pochopí, poskytne im p r í-  
le ž i t o s ť ,  možno poslednú, odreagovať s i neúnosnú 
záťaž agresie , ktorá by mohla obrátiť so p ro ti 
samému seba, samovraždou.

Kňaz musí mať ovšem dosť sebakritiky aby si 
O  uvedomil, že v určitých okolnostiach alebo v urči­

tom bode sa o c ito l na konci svojich  možností. Na­
prík lad  p r i zmienkach en^ogennej depresie, schizo­
frén ie  alebo ťažkej neurózy je jeho úkolom nabádať 
chorého, aby vyhľadal psychoterapeuta. Samozrejme 
s takým citom, aby nevzbudil dojem, že sa ho chce 
zbav iť, pretože to to  by mohlo znamenať novú, eštc  ̂
hlbšiu duševnú izo lá c iu . Tu je  na mieste úprimné 
priznanie kňaza, že je u kanca so svojimi možnos­
ťami, a le  svo j záujem o pacienta prejavuje práve, 
radou ís ť  k odborníkovi. Tým n estra tí dôveru, al-> 
naopak p o s iln í a môžu ju využiť a j v priebehu l i e ­
čenia v spolupráci s psychiatrom.

-  o -

O



*

A N H G E T I  K h Z B T I O K Í  E OS __ __________ 1_____
Kresťanské svedomie sa pýta, za akú cenu je  

dovolené p r i ja ť  od modernej medicíny uľahčenie 
v bolestiach  choroby prostriedky 5 letor é s pomocou 
prinášajú súčasne aj r iz ik á - prípadne aj škody.
Aby sme mohli po mravnej stránke posúdiť lieky  
utišujúce bo lesť, je  potrebné zvážiť niektoré

z á k l a d n é  s k u t  o č n o s t i
1. B o 1 e s ť  vyvoláva v človekovi normálne 
tendenciu úteku, odmietnutia, rovnako ako v kaž­
dom živom tvo ro v i. Buš}, pocit normálneho, bezpeč­
ného, žiadúceho živo ta , niekedy sa bolesť dokon­
ca prežíva ako signál ohrozenia života .

Dnešná vyvinutá c iv i l iz á c ia  podporuje útek od 
b o le s t i tým, že :
-  k u lt ivu je ’ ž iv o t  na vyšší stupeň príjemnosti,

O -  k lad ie s i za úkol odstrániť z neho všetky tvrdos 
t i ,

-  poskytuje množstvo prostriedkov na odstránenie 
b o le s t i,

-  tým podporuje masové povedomie hedonistického 
zmyslu života

-  a zbavuje bolesť akejkoľvek hodnoty.
Naproti tomu však už z prirodzeného hľadiska 

bo lesť je  :
-  s igoá l ohrozenia, teda v službe života,
-  stimul a k t iv ity  vôbec, ochrana pred spohodlnením



-  pozadie pre správne ocenenie darov života,
-  prehĺbenie ľud h ; ' :mmter.;‘. a,
-  p ř í le ž it o s t  no upem-ľma osobnosti*

Waviac 2 hľadiska vier-; poskyx-uje p r íle ž ito s ť :
-  p re ja v iť  oddaň'.r: ľ; s u l o  s jeho zvrchovanou 

vôľou,
-  konať pokánie za vlastná hriechy,
- uzmierovať a p ros iť Boha za iných,
-  aktivovať dôveru v Božiu lásku",
♦ povedome rásť v poriadku cností,
-  spájať sa s Kristom, n iesť svoj k r íž 0

Súčasť dnešného poslania kresťanov je  prekoná­
va ť, predovšetlým v sebe. všeobecný trend k v y ž í­
vaniu sa iba v tomto ž iv o te  a hľadaniu neba na 
zemi. Ž iť  podľa ducha, nie podľa tela , povedané 
b ib lick y . Konkrétne; vďačne prijím ať celý ž ivo t 
/Job/, pretože celý nám daruje a ponúka s láskou 
Boh ako p r íle ž ito s ť., včítane fru s trá c ii,  chorôb, 
in v a lid ity , staroby! zomierania0 V príjemných a 
ťažkých fázach a vo chvíľach v y ťa ž iť  t ie  m ilos ti, 
ktoré sú poskytované c Plným a v tom zmysle šťast­
ným životom prechádzať prítomnosťou k nekončiacej 
budúcnosti, ktorá presahuje všetko, a my to vieme. 
Hodnotiť k ríž  ako zvlášť významný prostriedok 
duchovného zrehia /srv« tmavé noci mystikov/, do­
k ia ľ  je  zoslaný.

/Chorobný ku lt nemoci a trýzne je neduchovné 
a nemorálne scestie , p ro ti povinnosti ro zv íja ť  
i  fyz ické dary, aby umožnili Čo najlepšiu  službu 
osobnému povolaniu od Boha/.
2* Ž i v o t  je  základný Boží dar. Ž ivot každej 
ľudskej bytosti je  nedotknuteľný, nesmie byť zn i-  
čer$ŕ$ to p la t í  bez ohľadu na jeho užitočnosť /eu­
tanázia starých, eugenický potrat nenarodených/.

Hodnota ľudského života ovšem nespočíva iba v 
ex is ten c ii na rovine b io lo g ick e j0 žudská úroveň 
vyvinutého života  predpokladá používanie rozumu 
$ slobody. Preto napr* nie je povinnosťou mimo- 
riadným úsilím  a technikou udržiavať p ri živote 
Človeka, ktorého mozgové funkcie sú dokázateľne 
Zničené /Pius X II ./ . Lekárom musí ís ť  o celok,



ako o b io logický substrát, tak a j o psychické' 
schopnostie Nie je  však vždy možné zabrániť do­
časnému alebo i  trvalému vyradeniu psychiky a le ­
bo je j  zložky*
3c A n a l g e t i k a  sú liek y , ktoré sú zame-
rané nie :na <
t 6 j  c peci'ť  ovi
k uzdravé:n í  u
dy priazn í  v é
človekovi p Oj
nej úrovn,* 0... v...
duševný .í ^.
vyradením pä­
/uspí/ a tým
bezpečens t  v 0
mcvraždy©

boj s chorobou© Priamo umožňujú' 
pokračovať v práci, udržať na p r i ja te ľ-  

olojenský styk álebo aspoň minimálny 
• V krajnom prípade chorého ukľudní 
ušenej psychiky vôbec, zbaví vedomia 
dopraje oddych alebo aj'zmenší ne-'

Známv  n
meho zdrav o tr 
stvo návyku, 
s menšími slebc 
následkami *

M p Q v n £

utišujúcich prostriedkov, okrem p ria -
ého r iz ik a , predstavuje nebezpečen- 
vytvorenie zá v is lo s ti na liekoch, 

äčšími, až životu ohrozujúcimi

p o s ú d e n i e
analgetík  nemožno previesť paušálnym schválením, 
ani odmietnutím© P ri ich použití ide o činnosť, 
ktorá má s p ravid le dobre i  z lé  následky. Preto je  
potrebné zvažovať celú situáciu, so všetkými z lo ž­
kami a j osobnými, všeobecne i  celkom konkrétne©

Vedúcou zásadou tu musí byt úmera medzi spôso­
beným dobrom a zlom© Predpokladané škody nesmú 
p revýš iť očakávanú pomoc © Samozrejme n ielen  na 
rovine fyzického zdravia, ale t ie ž  a viac na psy­
ch ickej, morálnej, právnej a spoločenskej.

1. Pok iaľ ide o bežné bo les ti a potiaže, ich 
sústavné potláčanie liekami, nemožno sa vyhnúť 
otázke dvojakej zodpovednosti: jednak za eventu­
álne škody zo zaplavovania organizmu škodlivými * 
látkami, jednak za možný vznik zá v is lo s ti na l i e ­
koch. Pretože osobné d ispozície pre chorobnú zá­
v is lo s ť  sú veľmi rôzne, je  potrebné byt veľmi seba-i 
Jcritický, p ríp . r ie š i ť  vec s nezaujatým radcom.



Nedá ̂  so prehliadnuť ani okolnosť, že každý cho­
robný návyk so sebou nesie zoslabenie charakteru 
a teda v k r it ic k e j s itu ác ii možnosť vážneho z ly ­
hania. Z týchto dôvodov, okrem iných, pa trí k 
budovaniu kresťanskej osobnosti výchova a sebavý­
chova k o tu ž ilo s t i voči b o le s ti a vôbec ťažkos­
tiam života  /srovnáj iniciačnú prípravu divochov, 
dnešný vojenský výcvik a pod./ a vedenie k rac io ­
nálnemu odstraňovaniu príč in , n ie len  pociťova­
ných symptómov o

Ak dôjde ku drogovej zá v is lo s t i, nastupuje 
povinnosť zbaviť sa je j  tým energickejšie, čím 
je  škod live jš ia  v prítomnosti alebo pre budúcnosť. 
Sotva kedy sa to obíde bez odbornej pomoci / lie č e ­
nia/, s ktorým je  potrebné rozhodne, úplne a t r ­
va le spolupracovať.

2. P r i akútnych, krátkodobých ochoreniach, ope­
ráciách a pod. má za užívanie analgetik zodpoved­
nosť lekár, on vybiera a dávkuje /ani morfium,
ani iný prostriedok nie je jednoducho "Zakázaný"/. 
Neškodí však, keď pacient p re jav í záujem o to , 
č i-by  v danom prípade pri jeho fyzických a psy­
chických predpokladoch nevzniklo nejaké r iz ik o  
a poradí sa, č i  by nestálo za to radšej niečo vy­
držať. Bežné nehrozí vážne nebezpečie pre človeka 
psychicky vyrovnaného a charakterovo utvrdeného, 
hlavne keď výslovne v sebe upevní zásadný odpor 
k návyku na drogy. Ináč, pretože sú známe prípady, 
že došlo a j po jednom u ž it í  k zá v is lo s t i, je  na 
mieste opatrnosť /ale nie hypochondrie/ .

3. Pre ľudí, postihnutých chronickou chorobou, 
ktorá svojim i bolesťami zabraňuje normálne praco­
vať, majú analgetika veľký význam. Nemožno ich 
však mechanicky nasadiť bez uváženia :
-  skutočných medzi znesiteľnosti /pri zapojení
* psychiky/,
-  potreby tlmenia bo les ti vzhľadom k úkolom,
-  bezprostredných negatívnych účinkov,
-  r iz ik a  návyku'o ohľadom 11a osobnú /ne/odolnosť,
• odozvu u druhých /deti. okolie, nekresťania a i./



Ak prevažujú v pravdepodobnom odhade kladné 
stránky, je  možné a často i  potrebné poslúžiť s i 
analgetikami* Pokiaľ napriek rozumnej praxe pred­
sa u niektorých dôjde k návyku, bolo Ijy nespra- '
vodlí zaradiť ich  jednoducho do kategorie toxiko- 
manov, resp. náruživcov, k to r í s i  svoju škodlivú 
závislosť /na drogách, alebo i  a lkohole, nikotíne, 
kofeíne/ z a v in i l i  ľahkomyselnou nezodpovednosťou. 
Takýto postihnutý je povinný sa l i e č i ť  rovnako ako 
každý iný.

4>« U chronicky chorých r oracujúcich, resp. bez 
Väčších povinností, hlavne u nevyliečiteľných, má 
riziko návyku omnoho menšiu váhu, a j keď nie nulo- 
trú. Na druhej strane však chýba zosilnený motív, 
plnenie pracovných záväzkov. Nesporne zostáva prá­
vo odpútať sa z mučivého zovreni*a b o le s ti, ktorá 
Človeka uzatvára do neplodnej prostřednosti, bráni 
duchovnému povzneseniu /"už sa" nemôžem ani modliť"/ 
znemožňuje žiaduci kľud ducha a radosť z dostup- . 
ných d§rov ž ivo ta , preťažuje okolie. Stupeň medi­
kamentózneho zásahu sa musí z v o liť  tak, aby sa o- 
slobodenie od útrap nezap la tilo  veľkou cenou- 
tiplnou stratou normálneho duševného ž ivo ta ,

5* iíudia v poslednej fá z i ž ivo ta , keď koniec 
je  už iba otázkou času, majú právo na to , aby sa 
Im umožnilo dôstojne zomrieť, to t iž  :
-  postupne s i uvedomiť svoj stav a slobodne p r i­

ja ť smrť,
-  prežívať posledný čas vedome ako závažný úsek

života,
~ usporiadať svoje vzťah . s ľuďmi /zmierenie, dlhy. 

záveť/,
-  uzavrieť svoje účty s Bohom /osobnou bilanciou

o sviatosťami/
-  «  disponovať sa na stretnutie s Ním.

Smrť má byť výsostným činom /nie pasivitou/, 
Zavŕšením ž iv o ta , vedomým a vďačným odovzdaním 
vy^Žených h r iv ien  S tvo r ite ľo v i. Baproti tomu 
starosť rodiny aby netrpel, aby sa nenaľakal* 
vychádza často z praktického materializmu a túžby



zbaviť sa nepríjemnej z á le ž ito s t i čo najjedno­
duchšie. Kresťanská služba zomierajúcim má
hlavný c ie ľt  vo veriacich  vyvolať to , čím im . 
viere osvecuje hodnotu života a smrti, u ne­
veriacich navádzať na najvyššie hodnoty v ich 
vedomí, príp . s veľkou úctou a jemnosťou ne­
chať zahliadnuť večnosť a Toho, kto nás v nej 
očakáva.

k  k so b o le s t i stávajú neznesiteľné, takže 
Vylučujú duševný ž ivo t prakticky vôbec, je 
správne u t íš i ť  ich za cenu utlmenia, resp. 
uspania. P la t í  to hlavne v ideálnom prípade, 
keď je  zomierajúci dobre pripravený na smrť, 
alebo ovšem v opačnom prípade, ak sa už ib to 
nemôže vzchopiť. Morálna teo lóg ia  dokonca tra­
dične pripúšťa aj r iz ik o  mierneho skrátenia 
Života následkom takýchto liekov . Nikdy však 
nie je  mravne prípustné nasadiť smrteľnú dávku 
analgetík  s úmyslom "ukcnčiť to ’* /aktívna eu­
tanázia/.
-  Týchto niekoľko poznámok nevyčerpáva celú 
problematiku, snaží sa dať iba niekoľko orien­
tačných bodov. Do konkrétnych s itu ác ii sa mu­
sia zásady -  ako vždy -  aplikovať so zodpoved­
nosťou, a le  bez ú zkostlivosti, s istou dávkou 
odvahy nesenou múdrou láskou.

Poznámka :Záujemcov o odbornú informáciu 
po stránke farmakologickej, lekárskej a psycho­
logickej, ktorá tu bola zámerne vynechaná, 
uspokojí vynikajúca česká monografia dr. B* Ur­
bana, Toxikománie, Praha, 1973.

-  o -

Gerhard L o h f  i  n k :

§ X .Ú S  JE _N _0_S _í _ _V_ _P_Í _S_M J Ľ

/Výťah z knihy: Glaube braucht erfahrung, 1977/
Zjavenie nespočíva práve v tom, že by Boh sta 

n ovil svoje pravidlá zhora. Zjavenie spočíva 
•kôr v tom, Že my ľudia samotní robíme svoje



skúsenosti v rizikových činoch v iery , nádeje e 
lásky a že sa nám Boh zjavuje práve^v týchto ľud­
ských a svetských skúsenostiach. Možno teda pevne 
V e r iť  tomu, že kresťanstvo ž i je  zo zjavenej prav­
dy a napriek tomu je  možné byť pevne presvedčený 
o tom, že kresťanstvo nie je nič iné ako zobraná 
a tisícorakým spôsobom preverená skúsenosť.

Kresťanstvo, ako dlhý rad skúsenosti, začína­
júcich Abrahámom, kulminujúce v ..tom, ako vrcholne 
a nevypovediteľnš zakúšal Boha uežiš, na te jto  
Ježišovej skúsenosti smú participovať učeníci ako 
p rv í svedkovia, táto skúsenosť stá le  a sústavne je 
novo prežívaná 'v smelom riméntovaní kresťan­
skej v ie ry j kresťanstvo ako skúsenosť nespočíta­
teľného množstva ľudí, skúsenosť veriacim i p rež í­
vaná, pretrvávajúca a oslobodzujúca. Mne samotné­
mu dal tento pohľad v posledných rokoch mnoho od­
vahy a dôveryc Iba z tohto zorného uhla som poro­
zumel mnohému z B ib lie ,

Napr. v Skutkoch apoštolských sa často hovorí 
o tom, že ve r ia c i b o li naplnení hlbokou radosťou, 
že b o li uchvátení Duchom, že mávali vnútornú úte­
chu, že sa schádzali so srdcom jednoduchým a roz­
jasaným, že sa p ri vzájomných návštevách m odlili

Ž ra d ieva li sa že im potom Boh ukazoval nové cestyi 
ahko by sa dal zostaviť celý zoznam takýchto 

v ie t .  Predtým som takéto vety považoval za zbožné 
preháňanie, ktorými vyjadroval ako vo snách svoje 
priania ten Lukáš, ktorý chcel v yk res liť  ideálny 
obraz prvých kresťanských komunito Dnes o te jto  
Veci rozmýšlam ináč. Posledné desaťročie ukázalo 
nad slnko jasn e jš ie , že kresťanstvo č is to  dogma­
tick é  nemá vôbec žiadnu budúcnosť.

Termínom kresťanstvo č isto  dogmatické rozumiem 
kresťanstvo, ktoré stavia na prvé miesto vieroučné 
d e fin íc ie ; kresťanstvo, v ktorom sú iba pevné pre­
svedčenia, v ktorom však už k žiadnym dalším kres­
ťanským skúsenostiam nedochádza.

Á zasa naopak- posledné desaťročia ukázali, že 
sa v iera  odrazu premenila na niečo svieže a pôvabný 
všade tam, kde bol na živú kresťanskú skúsenosť



p ries to r. V posledných rokoch vzniklo toľko nébo 
ženských skupín s toľko druhov nových komunít, 
že b,y sme mali napnúť sluch, Existuje toľko ko­
munít- v ktorých sa odrazu čosi zmenilo,skupiny 
a komunity, ktoré sa o tv o r il i  kresťanskej skú­
senosti a v ktorých teraz odrazu dochádza k 
rovnakým skúsenostiam, o ktorých píše Lukáš. 
Práve preto dnes verím, že Lukášov popis nie 
je  sen, a-Xe skutočnosťc

Ak sa u Lukáša a ešte viac u Pavla tak často 
hovorí o radosti, pokoji a úteche Ducha Sväté­
ho, o tom. že Bolí ukazoval novú cestu, o tom, 
že viera v í ť a z í  nad všetkým, o tom, že Duch Boží 
všetko mení, potom -  to všetko neboli nejaké 
vysnené predstavy, ale skutočnosť.

Mali ty  sme sa’ teda pozrieť na B ib liu  pod 
týmto zorným uhlom: že to t iž  od začiatku do kon­
ca rozpráva o skúsenostiach. Že ona samotná je  
zhustená, skoncentrovaná skúsenosť. Základná 
kresťanská skúsenosť v iery  nie je niečo, čo by 
sa kdesi volne vznášalo, čosi bez pevného mies­
ta, čosi vágne, čosi ľubovoľné. Nie, je  zhus­
tená v tex te ; v texte, ktorý každému umožňuje 
a ktorý musí každého zvádzať k tomu, aby i  on 
vs tú p il do sveta v iery  a aby všetko skúsil na 
v lastn e j koži.

Celkove mnoho so ; toho teraz povedal o kres­
ťanskej skúsenosti. Pob il som to z toho dôvodu, 
že som presvedčený, kresťanská viera koniec— 
koncov nie je  systémom v ieroučných v ie t ,  
by sme mali mať za pravdu, ale že je  h istóriou  
skúsenosti, k to re j bránu nám o tv o r il Boh, v 
k to re j máme bezpočet predchodcov, do ktorej mô­
žeme vstúp iť a j my a ktorú musíme ďalším ľuďom 
prenechať. Možno som teraz nakoniec urobil dojem 
akoby dnes bola živá kresťanská skúsenosť iba 
ako čosi na vyhynutie. Tu by som však rád pres­
ne definova l. Som presvedčený o tom, že a j dnes 
ex istu je  veľlni mnoho kresťanov, k to r í majú svoje 
skúsenosti s modlitbou, k torí Boha hľadali a 
n a š li, k to r í môžu skutočne povedať, že Boh je



ich  radosťou, k to r í sa niečoho pre Krista zriôK- 
l i  a rýchla to stonásobne obdržali späť, k torí 
sú schopní ž i ť  pre druhých a sústavne zakúšajú, 
koľko radosti z toho môže v z ís ť , k to r í sa r iad iš  
m lčanlivo, trp ez livo  s skutočne denne svojim sve­
domím, k to r í sa odvážili vsadiť na Boha a k torí 
p r i tom neboli, sklamaní. Nie, nemyslime s i, že by 
už dnes žiadne kresťanské skúsenosti n eex istova li.

Myslím s i však, že sa t ie to  skúsenosti nedostál 
vajú na svetlo  Božie, že sa ich neodvažujeme vyšlo 
v »va ť, že s i ich ponechávame pre seba, že mávame 
-  s ohľadom na ne -  určitú hanbu, že o nich ani 
nehovoríme, ani nerozprávame. Je tomu tak: preto­
že svoje kresťanské skúsenosti veľmi zriedka vy­
slovujeme, preto nám k takémuto hovoru, taktnému 
a predsa otvorenému, chýbajú potrebné, správne 
slová. Naša reč zlyháva. Ani s vlastným bratom sa 
neodvažujeme hovoriť o svojej modlitbe. Pred 
vlastným mužom sa neodvažujeme rozprávať, že nám 
Boh nejakú modlitbu vyslyša l. Vlastným deťom za­
mlčujeme všetko o tom, ako sme s Bohom záp as ili, 
ako sme Ko hľadali a n aš li.

A naše bohoslužby? Tie už dávno nie sú miestom, 
kde by jednotlivec  mohol spontánne vy ja d r iť svoju 
radosť a svoju biedu, svoju úzkosť a svoje šťas­
t i e ,  svoju chválu a svoju vďačnosť.

Tak tomu vždy nebolo a t ie ž  to nemusí tak na­
vždy zostať. Pokiaľ tomu však nebude j,náč, d o tia ľ 
by mali byť v našich farnostiach aspoň menšie 
skupiny a krúžky, v ktorých sa človek c í t i  byť 
akceptovaný, v ktorých sa môže voľne modliť, v 
ktorých s i  možno navzájom vymieňat skúsenosti v ie ­
ry , v ktorých sa č íta  Písmo, v ktorých ea plánuje 
a pripravuje pomoc druhým, v ktorých s i všetc i 
navzájom pomáhajú a kde sa povzbudzujú. Túto vzá­
jomnú pomoc, toto povzbudenie potrebujeme nutno. 
Ako ináč ž i ť  kresťansl$ř vo svete, ktorý je  vo svo­
jom celku voči kresťanstvu stá le  cudzejší a ľa­
hosta jnejš í?

Zoberme s i  etiku Horskej reč i: ako ju má vo 
svete takom ako je  náš, prežívať jednotlivec,



ktorý samotný je  ako .kôl v plote? Kto môže sp i- 
n iť  to . čo požaduje '•'ežiš? keď rozpráva o vnú­
to rn ej' sloboda voč i ncjet&u, o úplnej vernosti 
manželov j o besp odral snežnej ochote odpúšťať, 
o rýdzosti srdca, o nenásilí a o absolútnej 
pravdivosti? Istotne iba ten, kto je  nesený ko­
munitou, ktorá sa o to is té  sústavne usilu je 
a ktorá^si p ri tom bratsky pomáha. Etiku Horksej 
re č i možno praktizovať iba so zázemím takejto 
bratskej komunity, pretože bola práve pre takúto 
bratskú komunitu zarqýšlaná.

Sú však naše farnosti takýmito komunitami?
C ít i  sa byť ako komunity Ježišových učeníkov?
Sú s i  tam kresťania vedomí svo je j vzájomnej 
zodpovednosti? Majú vôbec povedomie nejakého 
spoločenstva? Majú svoju komunitnú identitu? 
Vedia, že každá kresťanská farnosť má svoju pó­
za meniteľnú, jedinečnú a neopakovateľnú h istóriu  
pred Bohom?

A práve tu je  ten bod, kde sa nám skúsenosti 
* špec ificky  kresťanské s t r a t i l i ,  t ie  skúsenosti, 

ktoré sú pre Nový zákon ešte samozrejmosťou, 
Komunitné povedomie tohoto druhu je  u nás t.č* 
malé. Rysuje však už is tý  zlom, Miastami vidíme 
nové impulzy.

Vidím vlastne už iba dve možnosti :
V prvom rade čistokrvná spotrebná farnosť. Všet­
ko v nej zabezpečuje jedine duchovný správca: 
vysluhuje sa tu sviatosťami a kázaním- ale nič 
viac;, nejakú zodpovedhosť tu c í t i  málokto, kres­
ťania tu nežijú  spolu, ale vedľa seba bez toho, 
aby sa ako kresťania vôbec s tre tá va lij o neja­
k e j výmene kresťanskej skúsenosti tu n ieto r e č i,  
áno, vôbec tu nedochádza ku skúsenosti nejakého 
životného spoločenstva veriac ich . To je teda jed­
na možnosť. Takúto farnosť nazývame farnosťou 
spotrebiteľskou. Jeden obstaráva všetko, druh$ 
konzumujú. Vo farnosti tohoto druhu už čoskoro 
nebude Čo obstarávať. Zanikne to t iž  úbytkom, alebf 
sa snáď ešte neja lý čas udrží p ri ž ivo te  umelou 
výživou.



Druhá možnosť? Ide o farnosť, kde na mnohých 
miestach dochádza vždy znova ku spoločenstvu. Je 
v nej mnoho dobrovolných spolupracovníkov, pocit
zodpovednosti tam majú mnohí. Existujú v hej men­
šie  skupiny, ktorých sa dá prežívať spoločenstvo 
v ie ry , v ktorých môže predniesť jednotlivec svoje 
otázky a je  tam chápaný. V takejto komunite sa 
rozpráva o tom, čo som ako kresťan skúsil. Jeden 
druhému pomáha, ako ž i ť  vo svete ako kresťan. 
Ovšem, že sa i  v takejto farnosti vyskytuje vina 
a zlyhanie, temnota k ríža . Bude tam však znova 
vyžarovať a j veľkonočná radosť, stá le  nová skúse­
nosť s Bohom, stá le  nová skúsenosť Ducha, Táto 
farnosť bude ž i ť .  Budúcnbsť má iba ona.

-  o -

Peter N e m e s h e g y i  :

ÁZIJSKÉ POŇATIE A SKÚSENOSTI BOKA

/Concilium 1977/3/
"Ak ž i je  človek na Východe krátko, chápe všetkr 

Kto,tam ž i je  d lhšie, nechápe už n ič. Kto tam ž ije  
veľmi dlho,^ten chápe aspoň n iečo"./ l/  To sú sku­
točne výstižné slováJ Autor tohto príspevku,žije 
v Á z i i  už 2o rokov. Pa tr í už do t r e te j kategórie 
tý*h , k to r í tu ž ijú  "veľmi dlho?". Nech je  tomu ‘ 
akokoľvek, nedomnieva sa, že úplne rozumie všetké­
mu -  najskôr niečomu. To niečo ho však napĺňa 
úžasom a obdivom. Ázie  je  svetom saným pre seba? 
veľký, hlboký, veľmi rozmanitýj je  to svet, kde 
ľudia po t is íc ro č ia  zápasia s najhlbšími otázkami 
ex is ten c ie . Samozrejme nie je  v Á z ii  všetko hodné 
obdivu. A le  v ázijskom hľadaní Boha je istotne ni« 
čo veľké a to to  hľadanie s i zaslúži našu najväčŠií 
pozornosť.

Jednotný ázijský pojem Boha neexistu je. Výborní 
práca japonského budhologa H. Nakamuru /l/> pre lo­
žená a j do an glič tin y , dokazuje na základe bohaté­
ho m ateriálu, že medzí spôsobmi myslenia veľkých



ázijských kultúrnych okruhov e ú zásadné rozd ie­
ly .  Zvláštne rysy napr. indického a ôínekeho
myslenia môžeme charakterizovať takto }
I n d
1. zdôrazňuje všeobecné, duchovné
2. má záľubu v abstraktných a negatívnych výra­

zoch
3. je  presvedčený o konečnej jednote všetkého

bytia
4. pozprá na bytie  staticky
5. pohŕda zmyslovým svetom
6. zaujíma sa o vnútorné, duševné pochody
7. j© založený špekulatívne a nábožensky
Č í  ň a n
1. zdôrazňuje jednotlivé, materiálne
2. má záľubu v konkrétnom obraznom hovore a

v diagramoch
3. má rád jed n o tlivos ti a ich rôznorodosť
4. zaujíma sa o dejiny
5. má rád prírodu a eleganciu spoločenského 

styku
6. zaujíma sa o dobrý poriadok v spoločnosti
7. je  založený pr akt i  cípy a u t i l ita r is t ic k ý

India a Čína sú teda zásadne rozd ielnéj 
Japonsko je. zasa iný svet. Precestujeme teda 
t ie to  t r i  svety a budeme tu hľadať Boha,

OblažuJúca_a kus en.oô b_ Jedriežno

India je aj dnes hlboko náboženskou krajinou#! 
Každodenné modlitby, mnohé obrady? veľlcé nábo­
ženské s lávnosti, púte, atď# prenikajú celý ž ivo  
Jednotlivca a spoločnosť. Ešte dnes tu nájdeme 
s tá t is íc e  hľadačov Boha, k torí sa odriekajú váct 
kého j ž ijú  v kostoloch, pustovňách a lesoch alebj 
pwptujú krajinou. "V období hinduizmu ži^ú vedia 
seba f e t i š i s t i ,  c t i t e l ia  vidieckych bôžikov, 
prívržencov v iery  v démonov, c t i t e l ia  p r ís tro jo v  
a nástrojov, t . j .  mocností, ktoré v nich Ž ijú . 
vykonávatelia surových obradov$ na druhej strane 
dôslední askéti, ľudia, k torí 8 vrúcnou láskou



a úprimnou oddanosťou odovzdávajú svoj ž ivofc clu- 
chovne-osobnému Bohu alebo hľadajú svoju spásu 
v m editácii a pohrúžení, prípadne vo vznešených 
íilo zo fic k ý c h  alebo teologických systémoch.r‘/3/

Najhlbším zdrojom te jto  prekypujúcej r e l ig io ­
z ity  je  mystický zážitok jednoty. Tento zážitok 
zaujíma v hinduizme z v lá š ť ' dô ležité  miesto, roz­
hodne však nie je obmedzený iba na toto nábožen­
stvo* Mnohí muži a ženy vo vš etkých obdobiach 
z a ž i l i  niečo podobná* Sledujme tu niekoľko popi­
sov takýchto zážitkovo Najprv odcitujme dva texty 
indických klasikov, napísane, ako sa zdá, pod 
dojmem takejto  skúsenosti*
"Menšie ako malé, oje väčšie ako veľké, 
ukrýva sa Atman v hĺbke stvorenia.
Ten, kto sa vzdal svo je j vôle, bude ho nazerať; 
všetky útrapy potov zmiznúc
Z m ilosti Stvor j.teľa nazerá - veľkosť Atmana. ”/4/
"Keď človek poprie svoje Já, keď sa vzdá n á s ilie , 
pýchy, rozkoše, hnevu a chamtivosti, keď už ne­
myslí na to , čo je "moje", keď je  v m ieri, potom 
je  schopný s p o jiť  sa s Brähmaaom. ák sa stane 
Brahmanom, jeho duša je tichá; ničoho neľutuje, 
po ničom netúži. V súlade so všetkými vecami z ís ­
kava najvyššiu lásku ku Mne. Skrze túto lásku 
poznáva Mňa, aký som; poznáva, aký som veľký a 
kto som. A keď Ma pozná, aký som, vstupuje ďo 
Mňa." /5/

Dva ďalšie texty pochádzajú od Japoniek te ra j­
ších dní. Obe b o li vychované bez náboženstva, ale 
záž itok , ktorý tu popisujem, ich nakoniec p r iv ie ­
dol ku kresťanskej v ie re . Prvú správu vyberám z 
dopisu, ktorý som obdržal. Popisovaný zážitok sa 
udial as i pred 5o-tim i rokmi:
"Jedného dňa, keď som mala desať rokov, unavila 
ma hra s bábikami, šla som do našej záhrady a sad 
la  som s i na lavicím . Tu ma celkom odrazu obklo­
p i lo  veľké svetlo , svetlo  z iného sveta. Bolo osi 
ňujúce a napriek tomu mierne. Nielen ja -  a j stro­
my a kopce b o li ponorené do tcUnto svetla . Odrazu 
som pochopila, žé existu je úžasná bytosť, ktorá



prevyšuje celý svet. Tiwž som pochopila, že táto 
bytosť je  nekonečná láska. Celkom pritiah la  ku 
sebe moje malé srdce. Neviem, ako dlho táto ex­
táza trva la . A le keď som zasa p riš la  ku sebe, 
pripadali mi moje bábiky a všetko ostatné na 
tomto -svete ako popol a p levy. Desať rokov po 
tomto zážitku som prvý raz počula kresťanské 
vyučovanie o Bohu a okamžite som vedela, že je 
to  Ten, ktorého som vtedy za ž ila . Neexistujú 
ovšem slová, ktorými by sa dalo dôsirgne Ho opí­
sať.

Druhá správa pochádza od jednej z mojich štu­
dentiek, Bola vychovaná bez náboženstva a musela 
mnoho t rp ie ť .  Raz večer bola už b lízko zú falstva. 
Keď sa celkom unavená odobrala do svojho bytu, 
padol je j  pohľad na hviezdnaté nočné nebo. A v te ­
dy sa to s ta lo , 
nebo prichádzalo
bolo iba pre mňa. Každá hviezda s v ie t ila  
vá a veľká, neuveriteľne jasná, A cez

"Bolo mi1 2 3 4 5 6 7’-  p íše- "ako keby celé
ku mne. Ako keby tu celé nebo

, z ia r i-  
vsetky t ie ­

to hviezdy'prichádzal ku mne šepot: Ano, smieš 
ž i ť !  Zaslúžiš s i ž ivo t taká, aká s'i!-. Mám ťa rád 
takú, aká s i " .  Týmto zážitkom bola celkom premo­
žená. 0 pol roka neskoršie požiadala o krst.

Ak vyjdeme z týchto a mnohých ďalších textov, 
môžeme základný mystický zážitok charakterizovať 
takto :
1. zážitok je  náhly a človek ho vn£ma ako m ilosť.
2. Je to skúsenosť jednoty s numinoznym.
3. Vedomie času a priestoru mizne;* človek sa 

dotýka večnosti.
4 . Skúsenosť prináša hlbokú radosť a nekonečný 

mier. Všetké problémy a pochybnistň miznú.
Človek sa c í t i  byť oslobodený.

5 . Človek sa c ity  byť ukrytý v nekonečnej, m ilo­
srdnej láske.

6 . Zážitok je  nevysloviteľný.
7. Zážitok spôsobuje zásadnú zmenu života: človek

sa stáva priateľským, pokorným, nesebeckým, poko^ 
ným, trpezlivým . Má rád všetkých a všetko tou
láskou, ktorú okúsil.
Takáto skúsenosť, ktorá sa obnovuje mnohými
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ďalšími prípadmij je živým prameňom hinduizmu.
Z rysov te jto  skúsenosti, ktoré sme tu u v ied li, 
sú dô lež ité  predovšetkým dva aspekty :
1. zážitok jednoty,
2<- zážitok dobrotivej, obklopujúcej priazne.

U indických mystikov je zážitok jednoty velmi 
s iln ý . A le zážitok priazne vyLndicke j t r a d íc i i  
rozhodne nechýba. Už systém Šankara, ktorý najviac 
zdôrazňuje prajednotu, nenazýva sa "náuka o jed­
note" /monizmus/j ale advaita, t.j.."náuka o ne- 
d v o j ito s t i" .  Brahman a človek nie sú dvaja, ale 
z toho jednoducho neplynie, že by b o li jeden a

i ”YK 1,-
jU y w >J 'ľúbený' výraz budhizmu pre vzťah medzito

"prvotným" ,/tathata/ a javovým svetom je : "nie* 
dvojaký, n ie -jedn o ". "Cesta lásky" /bhakti marga/, 
k to re j sa pridŕža väčšina hindov, ešte viac zdô­
razňuje uctievajúce, v láskyplnej extázi sa roz­
plývajúce stretnutie s Bohom ktorý nás má rád. Na­
prík lad veľký básnik a mystik Babindranáth Thákur 
/1861-I941/ v id í "Boha ľudskými očami ako milujú­
cu, m ilos ti plnú a milosrdnú osobu, ktorá sa sús­
tavne spája s ľudstvom, ktoré potrebuje pomoc"./6/ 

Je však pravdou, že v indickej skúsenosti Boha 
- a to  a j v te is tick y  zafarbených formách B h a k ­
t i  a predovšetkým v tichom pohrúžení j  n a n a 
/múdrosť/ -  s iln e  vystupuje do popredia skúsenosť 
jednoty. Táto skutočnosť podnietila mnohých -  
predovšetkým protestantských teologov R itsvhla, 
Soderbloma, Brunnera, Kraemera a ďalších - k tomu, 
aby s ta va li do protikladu "profetické náboženstvo" 
b ib lie  a "mystické náboženstvá" Východu: 
P r o r o k :
1. sa stretáva so živým, všemohúcim, rozkazujúcim, 

"celkom iným" Bohom,
2. modlí sa k Bohu a zvestuje Ho
3. v e r í v hodnotu stvoreného sveta
4. horí svätým hnevom prcbti hriechu, hlavne p ro ti 

modloslužbě
5. ž i je  z dôverujúcej viery
6. smeruje k budúcnosti, Bohom zasľúbenej
7. v ie , ze s t o j í  pred Božím sudom.



M y s t  i  k :
1. zakúša svoju jednotu s mlčiacim Absolútnom,'
2. v ie , že iba mlčanie dôstojne chváli Nevyslo­

viteľného,
3. svet považuje za ilú ziu ,
4. znášanlivo nahliada, že"všetky bytosti sa na­

chádzajú na rôznych stupňoch svojho sebausku-
točnenia a je  tolerstný ku všetkým formám re ­
l ig io z i t y ,

5. ž i j e  zo skúsenosti, ktorá je  pre neho evident­
ná,

6. spočíva v ohlasujúcej prítomnosti,
7. je  s i is tý  svojim oslobodením, letore už do­

siahol.
/

T íto  teológovia považujú obe hore uvedené 
základná formy náboženstiev za úplne n ezlu č ite ľ­
né? je  potrebná voľba: alebo v iera , alebo mysti­
ka'. Lebo mystik sa -  svojim sublimujúcim spôso­
bom- dopúšťa prvotného hriechu: chce byť Bohom.

Na tomto porovnaní je  istotne niečo pravdy. 
Musíme však uvážiť, že k takémuto protichodnému 
hodnoteniu dospievajú i  reprezentanti východnej 
r e l ig io z i t y .  Tu potom s to j í  na jednej strane 
fanatický, samospravoďlivý, arogantný monoteis- 
ta , ktorý všetko zatracuje, všetko v ie  lepš ie , 
i  so svojou netolerantnosťou, inkvizíc iou , k r í­

kovými ťaženiami a náboženskými vojnami- a p ro ti 
nemu to leratný, pokojný, mystický Orient, ktorý 
všetok ž iv o t š e tr í,  ochraňuje a posväcuje.

Takéto porovnania sú potrebné na to, aby úká- 
z a l i ,  do akých extrémov sa môžu oba typy nábo­
ženstiev dostať, ak sú vo výlučnom postavení.
Nie sú teda podľa nášho názoru dôkazom toho, že 
by sa p ro fetická  viera a mystická skúsenosť 
vzájomne vy lu čova li, ale naopak vzájomne sa po­
trebujú a dopĺňajú. Velká katolícka trad ícia  
kresťanstva, hlavne vo východnej c irk v i, vždy 
vysoko oceňovala oblažujúcu m ilosť mystickej 
skúsenosti. Táto mystická skúsenosť, čerpaná 
z Pavla a Jána, oplodnená novoplatonizrnom, 
spriazneným zasa s indickým typom náboženstviev, 
podstatne spoluvytvárala kresťanstvo. Tam, kde



tá to  skúsenosť kvitne, prináša plody pokory, citu  
pre nedostatočnosť každej ľudskej formuly, j
radosti, mier « v Bohu, splývanie s onou večnou 
láskou, ktorá "rybo slnkom a hviezdami" /Dante/ 
a všetko prežaruje svojim svetlom* T am, kde mys- 
tická skúsenosť chýba, stáva sa monoteizmus "zá­
padnou chorobou", nad ktorou Comte v y s lo v il svoje 
poľutovanie*

Ale aj mystický typ ,náboženstva potrebuje pro­
te tický  typ o Výskumy hĺbkovej psychologie, rovna­
ko ako zážitky, vyvolané onorinými prostriedkami 
dokázali, že môžu vznikať psychologické skúsenosti 
veľmi podobné mystickému zážitku jednoty bez toho, 
aby mali náboženskú hodnotu a obsah. Aldous Hux- 
le y , ktorého zanietená správa o "m ystickej" skú­
senosti, vyvolanej meskalinom vzbudili taký roz­
ruch, u rob il na smrteľnej p os tile  o t e jto  skúse­
nosti pozoruhodné doznanie:
"Bolo to nazieranie. Ale súčasne to b o l a j najne­
bezpečnejší klamo Človek uctieval sám seba."

Takéto sebauctievanie svedčí o pýche a vedie 
veľmi ľahko k morálnej nezodpovednosti a ľahostaj­
n osti k núdzi blížneho, Jednotlivá subjektívna 
skúsenosť n ie je v žiadnom prípade dostatočným 
kritériom  náboženskej autentickosti. Veľmi dobre 
sa tu hodia °ežišové slová: Po ich ovocí ich  po­
znáte," čím Však sú t ie to  dobré plody, to autori­
tatívne ukazuje proŕetické náboženstvo, ktoré do­
siah lo svoj vrchol v ^ežišovi, so svojou nerozlu- 
čiteľnostnou celostnou láskou k Bohu a slúžiaca, 
konkrétna, univerzálna k ľuďom. Božské zjaven ie, 
potvrdené "oblakom svedkov" /Žid 12,1 / a nesené 
v ierou  putujúceho Božieho ľudu, ponúka bezpečnú 
oporu v mnohoznačnosti subjektívnych skúseností*

Preto sa mi zdajú všetky schémy, stavajúce pro- 
t i  sebe osobného Boha a neosobné absolútno, trans­
cendentného Boha A IM&NEtJTNy princíp, veľmi zjed­
nodušené. Formulácie odmietajúce ro z líš en ie , pou­
žívané v mystických náboženstvách, často sú orien­
tované eticky /asi ako slovo seba-zapřenie/, lebo 
negujú negáciu a chcú naznačiť tajomstvo Nekoneč-



neho, nedosiahnuteľné pre predmetné myslenie. Až 
keď chcú t ie to  formulácie vy ja d r iť monistickú 
iden titu  je  potrebne ich odmietnuť, a to n ielen  
v mene profetických náboženstiev, ktoré prekvi­
ta jú  a j v Á z i i  napr. vo forme mohamedánstva alebo 
pôvodného, • dodnes na mnohých miestach kvitnúceho 
kresťanstva, ale i  v mene hinduistickej zbožnos­
t i  bhakti a budhistickej zbožnosti boddhisattva. 
Jednostranná mystika jednoty by v ied la  k exklu­
zívnemu zdôrazňovaniu zvláštnosti indického spô­
sobu myslenia., ktoré sme uvied li na začiatku náš­
ho článku a tak by bo li prehliadnuté všeľudské 
hodnoty napr. čínskeho spôsobu myslenia.

Na druhej strenie je však zdôraznenie aspektu 
jednoty vo východnej mystike is te  dô ležitý  podnet 
k tomu, aby sme tento aspekt viac vnímali vo 
vše t  lých náboženstvá cli c- Boh je transcendentný, 
a le  je  aj imanentný. J e  nevýslovne vyvýšený, a 
predsa "v bom žijeme, hýbeme sa a sme" /Sk 17, 
28/. Je imanentné stvoren ie: a ešte hlbšie ima­
nentný je  svojim slobodným,' mil os tip  Iným seba- 
zdielaním. Ak nie je človek vnorený do Boha, po­
tom je jeho náboženstkosť chrapotavý pokrik, ne- 
kľudný aktivizmus, prizdobovsnie svetských c ie lov  
náboženskými sloganmi, dutou nádobou bez obsahu, 
tenkým podzemným pramienkom, ktorý sa čoskoro 
rozp lyn ie v piesku. Človek sa nájde iba vtedy, ak 
sa s t r a t í  v prúdoch nekonečnej božej lásky, kto­
ré  ním pretekajú.

spoločenského ľudstva

Ak hovoríme o ázijskom ponímaní Boha nesmieme 
zabúdať, že početné vrstvy ľudí v Á z ii holdujú 
ešte celkom primitívnemu polyteizmu. V ľudových 
náboženstvách sa to hemží bôžikmi a duchmi. Až 
veľmi často sa považujú sa zlo vo liace , z á v is t l i ­
vé, pomstychtivé a náladové bytosti. Kto poznal 
pocit n eis to ty  a strachu, ktorý pramení z v ie ry  
v takéto b y tos ti, až veľmi dobre chápe, prečo napr 
jeden z najvýznamnejších japonských kresťanov 
Obdobia M e iji, K, Uchimura, vysvetľu je takými



pohnutými slovami oslobodzujúci zážitok svojhc 
obrátenia: konečne sa c í t i l  byť oslobodený od
ochromujúcich, zastrašujúcich zástupov bohovy 
k to r í upevňujú nespravodlivý spoločenský poria­
dok a ukladajú nezmyselné povinnosti. Toto oslo­
bodenie od "bohov", k torí sú iba obyčajnou pro­
jekciou ľudského strachu, ž iadostivosti, nevedo­
mosti, atd!. , je  veľkým činom zjaveného nábožen­
stva. A le v Á z i i  prispela - hoci nie tak účinne 
ako zjavené náboženstvo -  k tomuto očisteniu re ­
l i g io z i t y  ešte iná forma náboženstva : čínske 
náboženstvo nebies.

Čínania majú jemný c i t  pre krásu a múdry po­
riadok prírody, rovnako ako pre spravodlivosť, 
u š ľach tilosť, rozumnosť v poriadku spoločenskom. 
Veľkým činom čínskej r e l ig io z it y  je  spojenie oboch 
týchto ob lastí a zakotvením v najvyššom praprin­
c ípe. •

Dobrým príkladom je  tu K’ ung-tsu /Koriŕúcius/ 
a jeho morálka. Ií’ ung-tsu vyžaduje vyspelú morál­
ku, keď hovorí:"Celú moju náuku možno zhrnúť 
do jediného bodu: usilu j sa o dokonalosť a miluj 
iných ľudí ako sám seba." /Analekta IV, 15/} "Jed­
naj s druhými ľuďmi tak, ako s i praješ, aby oni 
jedna li s tebou." /VI, 28/} "Ušľachtilý človek 
považuje všetkých ľudí, k torí ž ijú  medzi štyrmi 
morami, za svojich  bratov" /XII, 5/} "Dokonalý 
človek alebo ten, kto sa o dokonalosť usilu je , 
nikdy nezachráni svoj ž ivo t za cenu, že by u razil 
Dobro. Za istých  okolností obetuje svoj ž ivo t, 
aby tak nasledoval Dobro" /XV, 8/.

Táto etika spočína pre K>un&itsu na " v ô l i  Ne­
b ies" /XVI, 8/. "Nebesá odmeňujú ľudí, k torí sa 
r iad ia  pravým rozumom; ale tresta jú  tých, k torí 
konajú p ro ti pravému rozumu" / I I I ,  13/. Byť dobrý 
znamená napodobňovať Nebesia,

"Nebesá" sú základom všetko objímajúceho, lás­
kavého poriadku prírody, sú a j základom poriadku 
spoločenského, ktorý nemá byť znetvorovaný rozto­
pašnosťou, žiadostivosťou, nesvármi, násilím , ne­
spravodlivosťou, atď*, ale má byť ovládaný a zu-



m  chťováný poriadkom, vzájomnou pomocou, dobrou 
vôľou, dobrými spôsobmi, úctivosťou, umením, ve­
dou, aťď. To, že vládny aparát čínskej r íš e  cez 
mnohé storočia nevytvárala brutálna vojenská moc, 
ani dedičná šľachta alebo kňazstvo, ani pluto­
kracia, ale učenci, k torí preukazovali svoje 
schopnosti prísnymi skúškami, je  ojedinelý a ob­
divuhodný výsledok tohoto svetonázoru.

Vie sa, ze interpretácia "nebes" v čínskych 
duchovných dejinách nie je  jednotná, čínsky spô­
sob myslenia, zásadne odlišný od indického, urči­
te sa prikláňa k pozemskému, trocha m ateria lis tic  
kému ponímaniu. Ale aj pre tých, k to r í id e n t i f i ­
kujú nebesá s materiálnym nebeským Stanom, zostá­
vajú t ie to  nebesá - ak použijeme Eliadov výraz -  
h ierofan iou. In í čínski m yslite lia  považujú však 
"nebesá" za osobnú bytosť, k torej podlieha z j e j  
m ilo s tiv e j v ô l i  svet a ktorej sa má človek p r i­
spôsobiť. N ielen  Matteo R icc i-  a j dnešní vedci, 
ako napr. Seung-Kook Lew, profesor konfuciánskej 
un iverzity  v Soule sa domnievajú, že toto poňatie 
možno vyč íta ť z klasikov ešte pôvodnejších. Samo­
zrejme treba p rip u stiť, že čínsky boh nebies nik­
dy nezasahuje.do osudu človeka tak aktívne, ako 
Boh zjavenia. Táto zdánlivá "nečinnosť" nie je  
však nutne chybou. Ak to máme dokázať,.musíme 
poukázať ešte na inú vyspelú formu čínskej r e l i ­
g io z ity :  taoizmus.

Konfuciánstvo podporuje kult a sociálne pro­
spešnú činnosť:taoizmus podporuje prirodzenú jed­
noduchosť a ne-činnosť. Táto nečinnosť vôbec ne­
znamená záhalku. "Tao je večné nečinnosť /neko­
nanie/ a preto nič nezostane neurobené" /Lao-tse, 
Tao-Te-King, 37/. Vytvára, ale nevlastn í. Preto 
•p la tí: "Vytvárať a nevlastn iť, pôsobiť a nič na 
to nevynakladať, obdržať a neovládať- to je  hlbo­
ká čnosť" /51/i K’ ung-tse sa domnieva, že dobrým 
ľuďom má človek rob iť dobro, voč i zlým má však 
konať iba spravodlivosť /XIV, 36/. Syetec u Lao-
tsa v$ak hoyor 

dobrými jednám íi



Tao je  ako voda; obživuje, ž iv í ,  vytvára- a to 
svojotfmaterinskou slabosťou, ktorá nakoniec v í ­
ťa z í nad všetkým silným a mužským* Človekovi, 
ktoiýŕ takto zakúša onú všetko pretkávajúcu pra- 
skutočnosť, otvára sa svet nevídanej krásy, než­
nosti a hĺbky, Právom píše G. Béky: Obrazy čín­
skych a japonských maliarov, nežné ako dychj sko­
ro nadpozemská jemnosť výtvarného umenia, ktorá 
s minimom prostriedkov e matérie vyjadruje /lep­
šie  sugeruje/ niečo nevysloviteľné; neprekonateľ­
ný súlad fa rieb  na Kimonách* výsostne nežný lesk 
čínskeho-porcelánu, dokonalo e Ľ malieb zen a mno­
hé ďalšie výjavy z japonských a čínskych dejín 
n ie sú m ysliteľné bez tao® Všetky sú očarené Ne­
osobnom, pôsobí v nich nežná s ila  tao, s ila  hlbo­
ko Ženského". /8/»

Sáto konfuciánska ľudskostj založená na tichom 
a krásnom praporiadku sveta a podľa neho sa utvá­
rajúca, humánna, vďačná, spoločenská, odpierajúca 
všetko prehnané — ono tro is tická  primknutie sa k 
materinskosti nevysloviteľného, všetko prenikajú­
ceho prazákladu -  to sú veľké náboženské obsahy, 
ktoré ľudstvu ponúka skúsenosť Číny.

Dnešná Čína je  ovšem iný svet. Doposiaľ nikdy 
sa spoločnosť tak dokonale nerozišla so svojou 
minulosťou. Maoizmus sa uplatňuje ako extrémne 
puritánske, bojovné, absolútne, exkluzívne nábo­
ženstvo tohto sveta. Je to cesta k modernizácii 
Ázie? Najmodernejšia ázijská krajina, Japonsko, 
Z vo lilo  v každom prípade inú cestu. Ako sa preja­
vuje z hľadiska náboženského?

Usmeyayá_pr a-harmonia

Pre vedca- re lig io n is tu  je Japonsko živým mú­
zeom. Od najprim itívnejšieho Šamanstva až k naj- 
subtilnejším  metódam pohrúženia, od hlučného ľu­
dového chrámového sviatku až k posväcujúcemu t i ­
chu svätýň -  všetko tu ž i je ,  prekvitá, darí sa. 
Musíme sa tu uspokojiť s niekoľkými náznakmi, 
ktoré však -  ako dúfame - vysvetlia  podstatný 
prínos Japonska ku skúsenosti Boha.



Najväčším sviatkom Japonska je  Nový rok. Kaž­
dý cestuje do svojho domova, všetko sa umýva a 
leš tí,^p rip ravu jú  sa novoročné jed lá , v továrňach, 
kanceláriách, školách sa nepracuje, vyplácajú sa 
dlhy, píšu. s ô premnohé novoročné pozdravy, v kto­
rých s i ľudia navzájom ďakujú a prajú všetko dobré 
nosia sa n a jk ra jš ie  kimoná a na novoročnú noc sa 
ide ku svätyni o K šintoistickým a budhistickým 
chrámom sa va lia  nekonečnú prúdy ľudu: každý zo­
stane na chvíľu stáť pred hlavným chrámom so 
sklonenou hlavou, a zloženými ruka mi j zahĺbi sa, 
ukloní, vhodí dar do pokladnice a ide s radost­
nou myslou domov. Počasie je vždy pekné: novo­
ročné §lnko vystupuje na obzor veľké a červené 
i- m iliony ľudí ho zdraví, V radostnom rozhovore 
zasadne rodina ku stolu, navštevujú sa známi 
a príbuznío

Kto n eza ž il .takýto japonský nový rok, ťažko 
môže pochopiť, alý hlboký pocti akejsi univerzál­
nej harmónie napĺňa zem tento deň. Hmatateľná, 
konkrétna mnohost sveta vo svojich  krásnych fo r ­
mách je  akoby objímaná večnosťou, a táto večnosť 
je  mierna a 'usvieva sa. Keby sme sa opýtali ne­
spočítateľných návštevníkov svätýň, ku komu sa tam 
modlia a č i veria  v šintoistiekého boha alebo v 
budhu, ktorému sú svätyne zasvätené, nedostali

sme v mnohých prípadoch kladnú odpoveď. To, 
čo najhlbšie zasahuje japonskú dušu, n ie je  to t iž  
nejaké objektivované, pojmové jasne uchopitelné 
numen, a le čosi, čo tvo r í nekonečné pozadie všet­
k e j r e a lity  a tak predchádza každé rozlišovan ie 
subjektu a objektu. Za mnohými bôžikmi- šinto 
ich má osem miliónov -  existu je Niečo, Ak má 
človek spoznať, nestačí nadvihnúť závoj, ktorý 
zakrýva objekt. Závoj prikrýva skôr srdce sub- 
jektucsk zmizne v okamihu uchvátenia, potom č lo ­
vek c í t i  svoje spojenip s pra-zdrojpm všetkého 
ž ivo ta , so základným tonom pra-harmonie.

Japonci nemajú mnoho pochopenia pre metafy­
zickú špekuláciu. Nie sú nakloněni ani úniku od 
sveta, ani ce loživo tn e j askéze. Japonsko je je ­
dinou krajinou, kde sa skoro všetc i budhistickí



mníchovia ženia* V náboženských veciach Japonec 
nemá rád komplikácie. Preto všetci ve ľk í budhis­
t ic k í  reform átori stredovekého Japonska v y v o l i l i  
jeden prvok, ktorý potom presadzovali. U Dogena 
/12oo -  1253/ to bolo meditujúce sedenie y po­
z í c i i  lotosu; u Nichirena /1222-1282/ rec itá c ia  
prvých s lov lotosovej sútry; u Honená /1133-1212/ 
a Sinrana /1173-1262/ je to veriace vzývanie Ami­
dy* Budhizmus sa y Japonsku stáva vierou v mi­
lo s ť  vykupiteľa. Sinran ženie túto náuku o milos­
t i  do extrému: "Dobrí ľudia sa v č is te j  krajine 
/Amidov rá j/  narodia znova. Čím skôr teda z l í : "  
/Tanniša, 3/* I  "dobrí", k torí spoliehajú na 
svoje d ie la  a nie na Amidovu m ilosť, dojdú ku 
spáse. Čím skôr z l í ,  k to rí uznávajú svoju nehod­
nosť! Žiaden, ani ten na jťažš í hriech, nie je  vy­
lúčený z tohoto odpustenia. Ani vzývanie Amidov- 
ho mena nie je podmienkou spásy: Amida spasí vset* 
kých. V hodine smrti ich prijme ku sebe.

V žiadnej in e j krajine sa budhizmus, ktorý 
pôvodne sľuboval nirvánu iba asketickým mníchom, 
nevyvinul v takú optimistickú náuku o viere a 
m ilo s ti. Nie je  tomu tak preto, že Japonec je 
presvedčený spontánne o láskavej, m ilujúcej, 
všetko objímajúcej a zmierujúcej pra-harmonii 
bytia?

Zjavené náboženstvo a metafyzika teda chýbajú 
a preto tu nie sú ani objektívne normy: to za­
v ied lo  japonskú r e l ig io z itu  t ie ž  na bludné cesty. 
Takým dôsledkom, ktorý sa prejavuje v spoločen­
skom ž ivo te  je  fak t, že Japonec p rip isu je  obmed­
zeným sociálnym vzťahom skoro absolútny význam: 
to  vedie ku neškrupuloznemu skupinovému egoizmu, 
absolútnemu feudalizmu, agresívnemu nacionalizmu 
a v náboženskej ob lasti k rozkolom a sektám, kto­
ré  vášnivo potiera jú  jedna druhú. A j stovky k v it­
núcich "nových náboženstiev" znamenajú predovšet­
kým spoločenské zoskupenie. Ale dávajú človeku 
t ie ž  oporu, dôveru, mier a nádej v púšti veľko­
mesta.

Japonská r e l ig io z it a  nevybudovala žiaden veľ­
ký myšlienkový systém. A le dosiahla veľké veci



v praxi. Tiché sedenie v p o z íc ii lotosu} budova­
nie záhrad, kde vzniká tichý, malý svet krásy, 
ktorý návštevník nepozoruje, ale do ktorého sa
cítením a existenčne prepadá} majstrovstvo maľo­
vaného písma, kde sa spája pravidlo so spontán­
nosťou} střelbu lukom, kde sip zasahuje svoj c ie ľ ,  
ken ho s tre le c  už nechce zasiahnuť, ale keď p reží­
va svoju jednotu s cieľom a mnoho ďalších v ec í-  
to všetko sú pre Japonca cesty, na ktorých sa mô­
že sta ť niečo v e ľk é : . t . j .  bezprostredné splývanie 
s prazákladem, ktorý všetko nesie, z ktorého sa 
v mnohotvárnej kráse všetko odvíja a ktorý všetko 
obklopuje. Ž ivot ovšem rýchlo mizne a hikto nevie, 
ako je  naposledy vytvárané tajomstvo bytia . A le 
svet, v ktorom je  toľko dobrého a krásneho, musí 
byť v koncoch založený v Dobre a krásne. Som toho 
názoru, že práve to je  v iera , ktorá -  neartikulo­
vané, s ie  pociťované -  s iln e  utvára základný ja ­
ponský životný poc it. Tu je  snáď dôvod toho, že 
Japoncom toľko hovorí Mozartova hudba. Tá to t iž  bez 
slov zd ie la , čo Mozart svojim detským spôsobom 
v y ja d r il v jednom zo svojich dopisov: "Vľúdne sa 
smiať a byť veselý a vždy s radosťou, keď s i spo­
menieme, že Mufti / t . j .  arcibiskup Colloredo/ je  
v rt ich vos ť- kdežto boh je  súcitný, milosrdný a p l­
ný lásky".

-o-o-o-
Boh m ystickej, oblažujúcej skúsenosti Jediného} 

Boh, prazáklad sociá lnej ľudskosti; Boh, m ilostivo 
sa usmievajúca pra-harmónia- to sú t r i  veľké aspek­
ty  pojmu Boha a skúsenosti Boha, z ktorých ž i l  
ázijský svet ce i t is íc ro č ia  a ž i je  dodnes. T ieto  
aspekty n ijako ne-odporujú Bohu kresťanského z ja ­
venia. On je  ten Jeden, ktorý v sebe všetko zjed­
nocuje; on j e /lóska, ktorá objíma všetko; on je  
ten jediný trón krásy, ktorý sa nám zjavuje v t i ­
sícoch zlomkov piesne Stvorenia, Ukazuje sa v Ježi­
šov i, ktorý je  ^universale concretum" /H.U* von 
Balthasar/, ktorého"ospevujeme svojou svornosťou 
/Ignác z Antioch ie/ . Naši á z ijsk í bratia nám môžu 
pomôcť k tomu, aby sme ho hľadali s tá le  znova.



"Veď on Je preto nekonečný , aby sme ho, už nájde­
ného, mohli hľadať Večne znova." /Augustín/.
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"Die Religionen der Ivlenschheit", B 11, 
/Stuttgart, 196o/ 343.

/4/ Katha Upanišád, 2, 2o-23*
/5/ Bhagavadgíte 18, 53~£5 / tiež Odeon,Praha,1976/ 
/6/ Jan Gonda: I I .  Der Jungere Hinduismus:

"Die Religionen der Menschheit" B 12 
/Stuttgart, 1963/, 33o.

/7/ Laura A. Huxley: This Timeleas Moment 
/New York, 1968/, 268-269.

/8/ G. Béky: Die Welt des Tao /Munchen, 1972/, 188.
0 a u t o r o v i :

Peter Nemeshegyi, nar. 1923 v Budapešti. uezuita. 
študoval právo a štátovedu na^Štátnej univerzite 
v Budapešti. F ilo zo fiu  a teológiu študoval v S ie- 
gede, Innsbrucku a v Ríme. Doktorát teo log ie  na 
pápežskej u n iverzite  /Gregoriana/. Od r . , 1956 do­
centom fundamentálnej a dogmatickej teo log ie  na 
S o fia -U n íverz ite  v Tokiu*
Vydal: "La patarnité de Dieu chez Origane /Paris, 

196o/ a mnohé teologické knihy e články, 
hlavne v japončine a maďarčine.

- o -

Z NOVÝCH KRISTOLÓGIÍ
1
Ni# každá iaaiha o K ris to v i, hoci veľmi pekná, 

/ako nepr* M.,Quoiet: Kristus ž ije / , je k r is to lo - 
giou# Iždsto log iou  /v najširšom zmysle/ rozumieme 
teo log icte i in terpretáciu  osoby a d i* ls  fe t iš a

Peoples, 
/Honolul



Krista /B. Lauret/. K. ICung správne rozlišu j©
Krista  zbožnosti, dogmy, en tu ziastických hnutí 
a literárneho. Podľa álenczkého /1967/ základom
k ria to lo g ie  /nie východiskom!/ je  dogma chalce- 
dnnská /proti dokétizmu/ a záujem viery  o h isto­
rickú osobu Ježišovu. Odtiaľ sa rozdeľuje dnešná 
k r ia to lo g ie .

Od 5b~tich rokov sa ohlasuj cesta od Krista 
vieryjooveľkonocnej obce k historickému Ježišovi 
/E. Kasemann, R. Pesch 1967, W. T r i l l in g  1969,
H* Zimruermann 1969, F, Hahn 1974 a i./ *  P ro ti 
K ris tov i kérygmatickému /poveľkonočné obce/ sa 
uplatňuje zásada: ežiš je zakladateľom C irkvi,
n ie Cirkev K ris ta l 'Protiklady Ježiš h istorický- 
K ristu s,v ie ry , e va n je lií a dogiem, ohlasovania 
a mytologie sú veľmi neurčité a dnes sa odmie­
ta jú .

T iež otázka h istorická o Ježišovi dostala novú 
podobu. Ukázalo sa, že "h istorický Ježiš" je  sub­
jektívna konštrukcia kritikov^ Kristus dejín n ie 
j^  totožný s "historickým" Ježišom. "Dôvera v h is­
tó riu , ktorú do nej v lo ž ilo  osvietenstvo, ukázala 
so ako na ivná... Vychádzalo sa bádaní o his­
torickom Ježišov i a došlo sa k stretnutiu s člove­
kom z Nazaretu, ktorému sa dostalo -  hlasno a 
trochu magicky- niekoľko rysov legendárnych a mý­
tických, za jeho života alebo aspoň rýchlo po smrti, 
L*8cces aux orig ines.=  Lumiere et Vie, 134 /1977, 
s . 49 n - franc. preklad prednášky na Medzinárodnom 
teologickom týždni v Madride, 1977/* H istória ne­
môže uspokojiť v ieru .

Stará nedôvera Á, Schweitzera, K. Barthu a i .  
v exegetické rekonštrukcie Ježišovej osoby sa uka­
zuje do i s t e j  miery oprávnená a dogmatiku nemôže 
UBpokĎjiťi "v e r ia c i túži milovať toho, koho hľadá" 
/B. bauret, B u lle tin  de Christo logie,=  RScPhľh 61. 
/1977/, 1, ,s . 77-129/. M. Certau hovorí o nehanbli- 
v o » t i  te o lo g ie , ktorá rozpráva o svojom predmete 
ako danom-'Ježiš zmizol, Exegéza však déve nepomi­
nuteľný úvod do kjristologi^,

Novšie k r is to lo g ie  sa pýtajú po v ý e m t
otoby ií*M&a AVisto pre ná». Znova RMtflUlé



otázka dsyekologická- Ježišovo /seba/vedomie.
Nové snahy vedú k spojeniu v iery  a kerygmatu,,
spojenie objektu ohlasovania so subjektom hlá­
sajúcim- predveľkonočný Ježiš = oslávený K ris­
tus -  a so subjektom túžiacim- veriacim /"nová 
te o ló g ia "-  The New Quest, J. A. Robinson, G. E- 
b e llin g , H. Urs v. Ealthasar a i ./ .

E x is ten c ia lis tick é  ponímanie /K. Rahner/ 
ustupuje zaujatiu pre spoločnosť -  pre Qirkev 
a ľudskú spoločnosť. Protiklad "k r is to log ie  
zdola- zhora" taktiež stráca na ostrosti /J.Molt- 
mann/. Záujem o Ježišovu životnú prax /Ch. Du- 
coq, E. Sciiillebeeckx/ inšpiru je "teo lóg iu  oslo­
bodenia" Jcu konštrukcii historického Ježiša ako 
rad iká lne^slobod ite ľa  a k výzve za angažovanie 
za lep š í svet. Tu taktiež neomarxisti obracajú 
záujem na Ježiša eschatologického /E. Bloch,
R. Garaudy,' F. Belo, M. ^achovec/. Taktiež a j 
nádherný obraz Krista "kozmického", ako ho vybu­
doval P. Teilhard de Chardin, patrí už medzi 
k lasické dedičstvo, na ktoré by sa ovšem nemalo 
zabúdať.

Skôr, ako podáme ukážky jednotlivých autorov, 
uvedáame krátky prehľad podľa H. Scnúrmanna: 
Christus glaube heute /1979/, Zur derzeitigen  
S ituation  der Laben-Jesu-Forschung /1973/«
I .  Pohľad späť:

A/ Ježiš Kristus v NZ:
Vzlcriesený-Oslávený-Prítomný /dnes treba
dodať: ktorý bol ukrižovaný!/
1. V Palestíne: Mesiáš, prichádzajúci /po­

l i t . /  záchranca, apokalyptický Maranatha,
2. V helenistickom prostredí: Kyrios, Sotér 

/Pán, Spasiteľ/.
3» V Malej Á z ii:  Hlava C irkvi, Hlava vesmí­

ru. - /
4. Podľa sýrskej gnozie: Syn, Ž ivot.
5. V prenasledovaní* Baránok, ktorý bol 

zab itý .
B/ V dejinách :

1. Starokresťanský Spasiteľ, U čite ľ, Sudca



2. Byzantslý. Pantokrator
3 . R omán s ky lvr á ľ
4. Gotický muž bo lesti
5. Reformačný theologia crucis /Ukrižovaný/

I I ,  Výhľad. Pro-existu júci Kristus ako základ 
v ie ry , zbožnosti a činnosti. Proexistencia^ 
a/ byť pre ľudí /slú žiť ľuďom/ 
b/ byť pre Boha /s lú žiť Bohu/
Proexistencia musí byť chápaná s preexis- 
tenciou."V iera zajtrajška bude zásadne tvo­
r i ť  kontemplatívne-existenciálnu zbožnosť. 
Kresťania zajtrajška bud£ ž i ť  s Ježišom tem­
notu sveta, zbožnosť kenozy, ktorá bo lesti 
unesie a prekoná. Až potom treba k lásť ak­
tívnu existenciu, hotovú pre angažovanosť, 
ku stroskotaniu a k novej angažovanosti.

S e ... možno zaradiť syntetické, školské k ris to - 
lo g ie , ktorá neprinášajú nič zvláštne a nové čo 
do koncepcie, a le  skÔ3r%ažiarením a pojednáním.

x
M. S c h m a u s, Der Glaube der ICLrche I .

/1$69/* Druhý d ie l:  Die Chpistologie.
Autor vkladá do k ris to log ie  všetko, čo stará 

dogmatika pojednávala zv láš ť- ako o Bohu v Tro­
j i c i  jedinom, o 3ohu/3 tvo r ite ľo v i, pádu človeka, 
atď. Vlastná k ris to log ia  -  "Jesus Christus"- 
má tento obsah:
1. Zvestujúci Ježiš a zvestovaný Kristus,
2. Božie kráľovstvo.
3 . Spasiteľné činy Kristove.
4 . Spasiteľné slovo Ježišovo /tu je  ce lá/náuka

o T ro j ic i!/  Nasleduje vlastná k risto log ia :
Dus Sein Jesu C hristi- podľa NZ a teologické
vysve tlen ie .
Stavba je  trochu ťažkopádna, ale obsah podaný 

^asne a zrozumiteľne. Je to vlastne k r is to lo g ic -
ká náuka o Bohu a Ježišovi K ristov i $ zato na pne-
umatologiu nezostalo miesta.



Louis B o u y e r ,  Večný Syn /1974/. Autor 
vydal t r i  zväzky. Stvorenie, Spása, Poznanie tý 
Bohu« fía lš io  zväzky: Večný Boží Syn, Duch Utěši­
t e l ,  Neviditelný Otec /ľ..S76/. Pozoruhodné rozde­
len ie  i Východisko;. ,je náuka o Slove-Múdrosti • 
Príprava: Božie slovo je prítomné v dejinách  
Iz ra e la , pripravujú  príchod kráľovstiev a Mesiáša, 
a to premenou obetného náboženstva /obeť ^za 
hriech "h a tta t " -  a obeta zmierenia /asam//„ V tých 
to obetach nie je idea zástdňosti, a’le  plnenie 
Božej v ô li ,  takže je to obeta a chvála a tak kaž­
dá hostina môže byť obetnou v spoločenstve s me­
siánskou nádejou. Protiklad 'h istorický" a "dog­
matický” nemá zmysel, pretože každý text NZ- je  
svedkom skutočností, ktoré majú zmysel teo log ic ­
ký. Nemôžeme predpokladať, že všetko, čoho sa 
dotkne cirkev, ja skreslovaním K ris ta ! Cirkev nie

;i  vô li Krástovej. Je tu 
hľadiska viery pôsobenie

je  niečo mimo alebo prel 
ovšem vývoj, ktorý je  z
Ducha a z hľadiska historického prirodzená rôz­
nosť hľadísk. Vzájomne sa dopĺňajú. Pod vplyvom 
Maxima Vyznávača /+ 662/ a H.'Ursa v. Bathasara 
zdôrazňuje viden ie Krista ako nového Adama, ktorý 
zahŕňa všetko ľudstoo. Z toho hľadiska odsudzuje 
"jezu o lóg iu " a "citovú  zbožnosť", intelektuálny 
monofyzismus a "sentimentálny nestorianýzmus", 
únik z metafyziky a preniknutie psychologie, k ris - 
to log ický individualizmus na úkor celého ľudstva.

Autor tracha podceňuje prácu exegézy, ktorá 
ukazuje predveľkonočného Ježiša a preceňuje vieru  
C irkv i, prameň "K ris ta ". T iež Kristus ako univer­
zálny Adam je  predstava veľmi poplatná platónske­
mu exemplárizrnu.

x
V zborníku Wer is t  Christus? /Kto je Kristus?/, 

Herder, 1977, H. U r s v. Balthasar hovorí o 
troch prístupoch ku K ris tov i :
-  tvárnosť svetových dejín po vystúpení Kristovom.}
-  typ človeka, ktorý Ježiš v y tvo r il}
-  podoba Ježišovho svedectva o sebe, ktorá pretvá­

ra dejiny a vytvára typ kresťana;'



K ritická  exegetická, veľmi rozsiah ló štúdia
Ant. V o g t 1  e h_c ukazuje, že exegetické
rozbory a k r it ik y  Ježišových slov a skutkov, 
jeho vedomie u t i t u l y ,  Pr©existencia a zmysel 
smrti sú naposledy re la tívne pred základnou 
skutočnosťou, ktorú iba vysvetľujú a dokresľu­
jú: Božia "bezprostrednosť” v Ježišovi, moc 
a poslanie Ježišovo, vrcholný Z ja v ite ľ  a koneč­
ný S pas ite li

E c B i  s e r ^kritizu je nedostatky "h is to r ic -  
k o -k r it ick é j” metody: h istorická metoda.sa ob­
k lop ila  svätožiarou nepostrádáte ľn o s t i, ale nie 
je  dosť k rit ick á  sama_ i: sebe; zostavila  hrsť 
"Ježišových s lo v ” a degiga doslova znova pocho­
va la . Neide o slovo, ale o Slovo, nie o dejiny 
foriem , t r a d íc i i  a redakcií, a le  o samotrjý ob­
sah a zmysel0 kre t  o je  potrebná ijová metoda -  
t o t iž  hermeneutická. Ani k ris to log ia  "zdola", 
ani "zhora", a le  "zvnútra” . Ježiš je Pomocník 
a Pomoc /sám autor je  odborníkom v hermeneuti- 
ke; ďalší: James M. Robinson, John Cobb, R. Már­
ie  a in í  pracujú na prehĺbení hermeneutiky v 
exegéze a hlavne v teo lo g ii/ . U nás v tomto 
smere J. Zverina, Teorie r e č i a výklad dogmat 
/prednáška v-Teo l. kom isii, 1972/} Transsub- 
stanciácia a transsign ifikácia= VIA, 1969•
T iež  Výtvarné d ílo  c znak, Praha, 197o.

B. W e 1 t  e dokladá, že náuka o dvoch 
prirodzenostiach je síce správna, ale jednostran­
ná, ako sa ja v í v l i t u r g i i  cyklu veľkonočného 
/b ib lický: Ježišova smrť a zmŕtvychvstanie/ 
a mladšieho- vianočného /málo'biblický a obsaho­
vo neurčitý/. Doporučujeme nahradiť pojem 
"usia” /podstata/ pojmom "d e j" -  a ukazuje na 
jeho prednosti.

W. lya s p e r podáva prehľad súčasnpj 
k r is to lo g ie  a ich  nových nábehov. K risto log ia  
"zd o la "- Antropologičky zameraná k r is to lo g ia . 
K ris to log ia  ako teológia  Ježišovho živote 
/hlavne' tpologovia proiestatslcí a Schillebeeckx/ 
-  K ris to log ia  v dejinnej perspektíve /Grilmeier,



•Velte, Meta, Kung/, Stavať proti sebe starú "on­
to logickú" k ris to log íu  -  a ijovú, "funkčnú a de­
jinnú" je  pochybné* K risto logia zdola musí lo g ic ­
ky vyú stiť v trojičnú  výpoveď* 2 ľudskej skúsenos­
t i  je  potrebné dôjsť k Bohu, ktorý je  "bytie  v 
d ian í", čo je  liečo iné ako "Boh, ktorý sa deje". 
Dejinnosť Ježišova nie je  dejepis h istorikov, de­
jinnosť musí mať ontologický základ. Vo v id it e ľ ­
nej postave Ježišovej vyžaruje nanovo pôvodný a 
pravý Boh. Boh dejín . Dejinnosť Ježišova je  "sv ia ­
tostný spôsob seba zjavujúceho Boha a sebazdiela- 
júcej lásky". Je "maximum concretum", ako hovorí 
Mikuláš z Kusy, "universale concretum", väčší ako 
všetko, čo môžeme m yslieť /Anselm z Canterbury/.

-  o -

Ekumenické d ie lo  35 autorov N e u e s 
G l a u b e n s b u c h  /vy d. J. Feiner- L. V i- 
scher, 1973/ v 2. d ie l i  "Boh v Ježišovi K ris tov i" 
po s ta t i o Ježišovom ohlasovaní Kráľovstva, ako 
činoch, prorockej výzve, zhromaždení nového Iz ra ­
e la , o Ježišovej etike a nárokoch /§ 7/ zhrňuje 
k r is to lo g iu  v 5 -t ich  pojednaniach : f 
§ 8 : Boh živých- Ježišova smrť a zmŕtvychvstanie,
§ 9: Boh v Ježišovi K ris to v i-

I .  Ježiš ohlasovaný ako Kristus /evanjelia 
a l is t y ,  ž ivo t obcí; Mesiáš, Ukrižovaný, 
Pán, Boží Syn/.

I I .  Kristus7  spása sveta,/evan jelia  e ich 
k r is to lo g ie , k ris to log ia  ostatných novo­
zákonných spisov/.

§ lo : Boh, Syn^ Duch /je to vlastne pneumatologia/ 
§ 11; Božie ijozstvo a ľudstvo /vývoj kresťanstva 

v dialogu so židovstvom, pohanstvom, gréc­
kou f i lo z o f io u j Tro jica ; prvé koncily/.

§ 12; Božia v id ite ľn á  láska.
Neprávom tento pokus unikol pozornosti teologov 

a kresťanov. Prináša cenné poznatky. Nedostatkom 
je  opakovanie a roztrieštená rozs iah losť,

O



V novej dogmatike o dejinách spásy, monumen­
tálnom spoločnom d ia lg M y s t é r i u m  s e ­
l u  t i  e, e ď 'k r is to lo g ii venované dva 2Väzky 
o 1400 stranách / l. zv. 19 7 0 * 2 zv. 1969/. Úvod 
tv o r í pojednanie o v iere  v Krista.
2. kap.; Gin spásy Otcovej v Ježišovi K ris tov i!

« in  Otcov, Cin Syn9V.
3. kap, j Základy,NZ k ris to log ie  v SZ.
4» kap,; K ris to log ia  NZ,
5 . kap,; Dejiny k ris to log ie  a rozv íjan ie  u č ite ľ­

ským úradom. ,
6 . kap.; Systematický nárys k r is to lo g ie ,
7 . kap.; Kristus ako Zjavujúci^ Pán a Veľkňaz,
8 . kap.: Tajomstvo Ježišovho života ,
9. kap.; Veľkonočné tajomstvo /teológia Veľkého

piatku, B ie le j soboty a veľkonočnej 
nedele/.

Xo. kop.; Spásne konanie Božie v K ristovi /bib­
lic k y  a v pobiblickom rozvinutí náuky 
o spáse/.

11. kap.; Máriino miesto a spolupôsobenie v K ris­
tovom d ie le .

12. kap.; Čin spásy ako d ie lo  Ducha svätého.
13. kap.; Kristus a svet,/kristologická antropo­

lóg ia  a kozmologiaj ateizmus, Sotero- 
ló g ia  a nekresťanské náuky o spáse/•

Jednotlivé t itu ly  spracované odborníkmi, tak­
že celkový posudok nie je  možný. Je to veľkolepá 
syntéza, ktoréjňechýba mnoho nových podnetov.

I I *  K ris to log ia  v "procesuálnej te o lo g ii"*

Táto vetva teo lóg ie  sa vynorila  s dynamickým 
obrazom prírody, s-vedeckými revolúciami v p r í­
rodných vedách. Vo f i l o z o f i i  b o li t ie to  podnety 
zaehytené a spracované už skôr H* Bergsonom. 4 Íe  
otcom procesuálnej f i lo z o f ie  je  A lfréd  N or t h 
W h i t e h e a d .

Samotný sa zaoberal i  teologickými otázkami- 
n «p ». s ta ť "Boh © svet". Z jeho Žiakov môžem© 
poukázat mpr* Ch* Hartshorna, Ch#M* Ogdana,



W„Eo Stokesa, Johns 3. Cobba, D»D. Williams a 
/porov, zborník Procese Theology, vyd« E. H. Cou-r 
sins, New v or k, 1971/« / ^

K ris to log iou  sa v rámci te jto  teo log ie  zaobe­
ra l B o S e Melandj W0N» P ittin ger, K.N.'Wieman, ba 
a j samotný Whitehead a mnoho iných. Táto k ris to - 
lo g i s i  k ladie otázky; aké miesto a aký zmysel 
má Kristus vo vyvíjajúcom sa vesmíre? V K ristovi 
započalo nové stvoren ie! V duchovnom živo te  sa 
vy tvo r ila  nová vrstva, zrodila sa nová sociálna 
s i la ,  Vývoj a dejiny dosta li novú eschatologiu- 
-  zmysel a c ie ľ ,

* o —
Najvýraznejšie formuloval na p o li k ris to lóg ie  

t ie to  myšlienky P. T e i  1  h a r d d e C h a r« 
d i  n /+ 1 9 3 5 / c Vesmír vznikol z bodu A lfa . Jeho 
základnou vlastnosťou je vývoj. Ten prebieha "za- 
viňovaním, zhušťováním a zbiehaním" v troch sfé­
rach; hylosfére, b iosfére a neosfére / t , j .  svet 
hmotynž iv e j ,  ž iv e j a v človekovi/. Energia, ktorá 
tento vývoj spôsobuje, je duchovná a nou svet 
ide harmonizáciou k bodu Omega -  ku K ris tov i, 
vtelenému Bohu, ,

"Kozmickú k ris to log iu " vyvodzuje T. z troch 
v ie t :
"On je skôr ako všetko ostatné a všetko trvá ďa­
l e j  skrze neho" /Kol 1, 17/,
"Vy s -te  skrze neho pridružení k jeho p lnosti" 
/Kol 2, lo/ .
"Všetko a vo všetkom je  Kristus" /Kol 3, 11/. 
Vesmír bol predom pojatý a uskutočnený vo V telen í 
S lova. Ono je  najvyšším streiom duchovného trva­
n ia -  vesmír je  "k r is t i f  ikovaný". Kristus je sú­
časne h istorický, univerzálny a.ideálny. Jeho 
vplyv na vesmír je absolútny- "svojou mocou s i 
podriaďuje všetko" /porov. E il 3 , 2 1/, pôsobi 
fy z ick y  na celú vesmírnu skutočnosť- č i  je to 
v íren ie  a-tomov alebo najhlbšia mystická kontem­
p lácia  , Ako najvyšší duchovný princíp zjednocuje, 
r o z liš u je  a vedie k vyššej činnosti, všetko dobro 
pretvára /= d iv in izácia/ . Tento "panchristizmus"



po*
nie je panteizmom, pretože Kristus-Oraega je  nad 
všetkým* Zostupuje a vystupuje - "in  mundo et 
cum mundo" /vo svete a so svetom/ s tak ro z v ije  
"Pleroma" /plnost/, t . j .  privádza vesmír ku zre­
lo s t i .  "Svet je  tým pěknější, ve lebnejš í, orga­
nické j š í ,  lebo okúzľujúcou jasnosťou vyžaruje 
ako spoločné srdce všetkých vec í Kristus, jeho 
najvnútornejší stred a zároveň nekonečne vzdia­
lený" /Môj vesmír* Vyšiel v slovenskom prekla­
de/.

T. bol neprávom ohovorený z panteizmu, pre­
hnaného optimizmu a naturalizmu . Je prírodo­
vedcom, básnikom a mystikom- a takto ho vždy 
treba vysvetľovať. Jeho myšlienky zanechali 
hlbokú stopu v modernom myslení.

I I I .  Niekoľko nových kristologických monografií 
/od r .  1972/

Uvedieme iba d iela  posledného obdobia -  ani 
nie všetky, lebo ich je mnoho /okrem skoro ne­
prehľadnej lite ra tú ry  o špeciálnych k r io tc lo -  
gických otázkach, napr. o podobenstvách, smrti 
a zmŕtvychvstaní, atčE./. Tiež neuvediem tu dve 
k r is to lo g ie , ktoré vydal Kalich;
G. Bronkamm : Ježiš Nazaretský /1975/ a
H. Conzelmann: K risto log ie  NZ /l977/>
pretože sú jednak dostupné, jednak už zastaralé.

-  o -

K ris to log ia  Waltera K a s p e r a "Jesus 
der Christus" /1974/ podáva ,
v I .  d ie l i  prehľad doterajšej k r is to lo g ie , 
otázky h is to r ie  po Ježišovi K ristovi a otázku 
náboženskú /nie veľmi naliehavú/.
I I .  d ie l prehiera Pozemského Ježiša /posolstvo, 
zázraky, nárok, smrť/, Vskrieseného a Vyvýšeného 
K rista . ,

Dejiny a teo lóg ia  musia ís ť  spolu / "h is to r ic ­
ká ontologia"/, čím dostáva in terpretá9ia Ježi­
ša ivr is ta  všeobecnú platnosť. Bez h is tó r ie  by 
®a s ta l Ježiš Kristus premietacím plátnom



J  O
/cirkevnej/ ideolog ie ; bez teo logie  o bez vyzna­
nia v ier  .y c irk v i by s i  ľudia predstavovali Ježi­
ša * r is ta  bez onej nekonečnej sub jektiv ity , kto­
rú nazýva človek Bohom*
II I . ,  č ie l ;  Tajomstvo Ježiša' K rista- Ježiš Kristus, 
Boží 3yn$ Ježiš Kristus, Syn človeka j dsžiš Kris­
tus- Proétrpdníkj -■ prináša dobrý základ patris- 
t ik y , teo loog ie  /staršej i  novšej/ pre ďalšie bá­
danie o

Áutor trocha zanedbáva exegézu* Jeho ponímanie 
"su b jek tiv ity " ja  vplyv neo-hegelianizmu, čo samé 
o eeby by nebolo z lé ,  ale zavádza do čjejín spásy 
a ponímaniu c irkv i idea listickú  ontologiu, čo je 
vždy podozrivé& Vyústenie v pneumatologii prichád­
za oneskorene, až na konci, nepreniká ostatnú 
k ris to lo g iu , takže tu zasa vzniká dojem id ea lis ­
t i  ckéhov sub je k t iv i  zmuu

-  o -
T r a n s c e n d e n t á l n a  k r i s t o l o -  
g i  a, Veľká práca K. R a h n e r a na úseku 
k r is to lo g ie  za roky 1954-1972 bol§ súborne vydaná 
pod titu lom  "Príspevky ku k r is to lo g ii /Beno-Ver- 
lag , 1974/* k tomu je potrebné ešte pridať článok 
"K ris to log ia  dnes?" = Schriften' 1 2 , s. 353- 3 7 o 
/1975/j potom Grundkurs, s. 18o-312 /1976/.
1 .' Každý náš čin /kategoriálny/ sa ja v í ako ne­
dostatočný: otvára sa nekonečnu ^transcendencia/.
2<, Toto nekonečno je v poslednom dôsledku Boh, 
ktorý dáva konečnému účasť na nekonečnu^ možnosť 
nekonečnosti slobodne sa p re jav iť v dejinách. 
Nepochopiteľné tajomstvo Boha sa vyslovuje ako 
jednota, transeendentalita i  h is to r ic ita  súčasne, 
alco prísľub a zjavenie, ktoré je  nezvratné.
3. Bohočlovek je  prvý začiatok .. , "transcendencia 
sveta v absolútnej b lízk o s t i k Božiemu tajomstvu". 
To znamená unio hypostatica. V ňom je konečná
koncentrácia a vrchol sveta, k torý.vstúp il do po­
slednej laze /jRshner tu nechce použiť "teoremov"
Teilhardových, pretože ako teolog nemá.dostatočné



4« Transcendentálne k ris te log ia  znamená, že nie 
sme t ie ž  veľmi viazaní historickým svedectvom, 
pretože K ris tu s ' h istóriu  transcenduje.
5• Z hľadiska teologického; Slovo sa sta lo  telom 
"S lovo:: znamená pre P "jeden z Najsvätejšej 
T ro jic e " • Telo znamená človeka. Človek je  pre R. 
n  chodiskom k ris to log ick e j so ter io lo g ie , k ris to - 
lo g ie  "zdo la ". Hlavne v poslednom období,R . 
opúšťa,/trinitárnu/ špekuláciu a k risto log iu  
"zhora" v prospech skúsenosti človeka a človeka- 
Ježiša, "S ta lo " sa? môže sa Boh stať? Áno! "Kto 
je  sám v sebe Bezmenný, môže sa meniť na druhom" 
Božia zmeniteľnosť o n e zmeniť e ľn os ť  sa majú k 
sebe ako jednota a Trojica* Ježiš je  predovšet­
kým absolútny Spasiteľ*
6 . Celý ž iv o t  Kristov, jeho d ie lo  a jednotlivé 
udalosti dostávajú pravú dimenziu v skúsenosti 
v ie ry . Táto v iera  znamená t r o jitú  výzvu;
- výzvu k absolútnej láske k blížnemu /ktorú 

plne uskutočnil iba Kristus/,
-  výzvu k p r i ja t iu  smrti ako znaku našej bezmoc­

nosti,
- výzvu k nádeji /absolútnej/v budúcnosť.
To je  "hľadajúca k r is to ló g ia " . Cieľom je  nájsť 
osobný vzťah kresťana ku K ris tov i.
Prehľad /o niečo rozšírený/ :
Kategoriálny Zprostredkujúci transcendentálny
___________________̂__článok________
1 . Nekonečnosť -otvorenosť, -  naplnenie

človeka- očakávanie
pr i r  odz en os ť - "na dpr ir  od z enos ť -  m ilosť 

existenciálna
2. Ježiš-č lovek- unio hypostatica-Kŕistus,Spa­

s ite ľ ,  Obeta
3 .Svedectvo NZ-vedomie Ježišovo-vtŕia,skúsenosť 

svedkovia, nároky v iery
zázraky,zjavenia,atď .



4 . /Vše/ľudská 
skúsenosť

5 . ascendeptná 
k ris to lo g ia

-láska, smrť,
nádej

- tr ans c en $ en tn á 
antropológia

- Budúcnosť 
/eschatol./

- descend^ntná 
k ris to log ia  
/Trojica,pre- 
existenciá
Slova,nezměni­
telnost?/

Je to u rčite  mohutná syntéza, zodpovedajúca 
s itu á c ii v "evolučnom svete" a "existenciálnemu* 
východisku-. V duchu hladujúcej k ris to log ie  R. 
o tv o r i l  v iac otázok ako dal odpovedí, co je jeho 
veľká zásluha.
a/ Nezdá sa byť vyvážené tvrdenie, že Jeľ.iš pros 

to /unbefsngen/ zd ie la l názory svo je j doby -  
a pritom bol "radikálny reformátor", že sa pova­
žoval za eschatologického proroka, atď. /Grunkurs 
243-246/. Zdá §a, že dejinnosť je  u R. viac f i l o ­
zofickou kategóriou a že exegéza je trocha teo lo ­
gicky prežieraná. Preto i  zmysel Ježišovej smrti 
ako obete je  veľmi oslabený, pretože pojem ebeti 
je  u R c na podivenie konvenčný.
b/ Problém úežiš-C irkev je na jednej strane uvede 
ný do otázky /porov. Grundkurs 246/, ale p r i tom 
je  to v iera  c irk v i, ktorá otvára tajomstvo Ježi­
ša K ris ta . T iež podľa R. k c irk v i patria všetc i, 
k to r í E ristan;§oznajú, ale podľa neho ž i jú  /ano­
nymní kresťania/.' Ľudstvo Ježišovo má "sakramen- 
tálnu" znakovosť -  Cirkev nie?
c/ Úloha Ducha sv. nie je dostatočne zdôraznená, 
d/ Ako to., že práve Boh je odpoveďou na ľudskú 
konečnosť? Ako to , že sa tá odpoveď dostala ku 
nám práve skrze Ježiša Atristá? Ako sa z ja v i l  Boh 
v Ježišovi? P r iš ie l  iba- potvrd iť naše túžhy? Ci 
ich  t ie ž  nemení?

-  o -
K ris to lo g ia  s t r e t n u t i a  . Olegario Gon- 
zales Cerdenal, Jesús de Nazaret. Madrid, 1975*
1. Kategória "stretnu tia" je  f i lo z o fic k á "  od Ja



k Ty, "druhý kopernikovský obrat" /Fichte, Feuer­
bachy Sch eller, Buber, Gogarten, Barth, Brunner, 
T i l l ic h ,  Marcel, Madinier, Nédencelle, Merleau- 
jPonty a i ./ .  Je však dosť nejasná a predpokladá
vyriešenú otázku metafyzickú o Bohu.
V te o lo g ii je  podľa autora vyššia ako zjavenie, 
spása e oslobodenie, lebo ich zahrňuje} obsahuje 
ako kategóriu historickú, tak mystickú. Dejiny 
Ježiša ,v  minulosti uvádza Duch sv. do prítomnos­
t i  a srde ľud í. K ŕisto log ia  musí prekonať pozi­
t iv is t ic k ý  historizmus, transcendentálny subjek­
tivizmus, poňatie č is to  existenciálne, dogmatic­
ký objektivizmus, revolučné zjednodušovanie.
Medzi minulosťou a prítomnosťou racionalistického 
človeka, medzi technokrad. ou a mágiou s to j í  skú­
senosť c irk v i o živom K ris tov i.
2. Popis p rib ližovan ia .
a/ S tretnutie s Bohom v troch rovinách: 

prírody, dejín , osoby.
b/ Kristovo poznanie a stretnutie s Bohom, jeho 

činy.
c/ Vedomie apoštolov o prítomnosti Boha v K ris­

to v i, prostredníctvo Kristovo a spomienka na 
neho, K risto log ické vysvetlen ie 3Z a uznanie 
Gežiša ako Pána spoločenstiev.
S tretnutie s Bohom v K ristov i sa deje v h is­

torických skutočnostiach, v c irkv i, v živom Kris­
to v i.  K ŕ is to log ie  sú rôzne, a predsa jedna; sú 
dva základné vysvetlen ia: v te len ie  a pozdvihnu­
t ie  človeka.-Sú tp i predpoklady ľudské, platné _ 
pre každú k ris to log iu : ontologický, etický, práv­
ny: a t r i  možnosti ukázať Kristovu novosť ; 
b y tie  a dve prirodzenosti /K. Rahner?/, vedomie 
a moderný človek /Pannenberg/, Činnosť a etika 
/van Buren/.
3 . Systematicky o "strenu tí” .
a/ Kristovo prostrednístvo má dv^ predpoklady: 

vonkajšie zjavenie a vnútorné prejavenie.
Sú t r i  cesty p rib lížen ia :
vedecká, životná múdrosť, náboženská*



Teologický rozvoj náuky o K ris tov i njá t ie to  fá ­
zy; vedomie' historického Ježiša, zmŕtvychvstanie, 
či^inosf'pusfea ’ svätého.- Jedinečnosť Kristova sa 
ja v í''v  jeho .autorite, v jeho dielach, náuke o 
sebe, 'Vbtupuje do tajomstva T ro jice , je  svedok, 
prfedmeb é zakladateľ v ie ry . ,

Záver; vzťah medzi kristo logiou  a preumatolo- 
giou. Rôzne spôsoby prítomnosti K ris tove j.

Rozvrh d iela  je  cenný, ale jeho uskutočnenie 
nezodpovedá vždy tomu očakávaniu, ktoré bolo ne- 
yodené, Autor sa s ta l niekde obeťou schematické­
ho, tr ied en ia  a delenia. Udivuje umiestnenie Rahne* 
nov-a y “právne predp&lady" každej k r is to lo g ie . 
Hlavná kategória "stretnu tie” -  je  cenný prínos,
Oj keď nejasný a prehodnotený.

-  o  -

Rôzne otázky k riste log ické uvere jn il veľmi 
fundovaný autor A lo is  G r i l l m e i e r  , Mit 
ihn und in ihm. Herd or, 1975 /S  ním a v ňom. 
K ŕisto log ická  štúdie a perspektívy/. Je to rad 
odborných štú d ií o "obrazoch K rista ", o otázkach 
ekumenických, o sneme Chalcedonskom /aptor je ve ľ 
kým znalcom/, o hermeneutike a kr is to  lo g l i ,  s de­
j ín  k r is to lo g ie .

-  o -
, S k ú s e n o s ť ,  p r a x  prameňom k risto ­

lo g ie .  E. Schillebeeckx /v. § 3/ podáva samotný 
výťah a vysvetlen ie svojho ohromného d ie la  Jezus 
/1974/. Spravodlivosť a láska. M ilosť a oslobo­
denie /1977/ v L et V 134 /1977/, ktorý tu sledu­
jeme.
1. Klasické k r is to lo g ie  sa prepadávajú: Ježiš je  
"p rog re§ iv is ta ", Kristus "konzervativec", Npvá 
k r is to lo g ie  si.musí uvedomiť základnú kategóriu 
evan je lia : s tretnu tie , ktoré zahŕňa skúsenosť a 
vysvetlen ie .
2. Prvotné vysvetlen ie NZ "fenoménu Ježiš" je ,
že Ježiš je  v iac ako M ojžiš- že je  eschatologický 
prorok. K te jto  základnej "m atrici" NZ sa mieša­
jú ďalš ie  dve SZ trad íc ie ; "Trpiaci spravodlivý"



ci "Služobník Jahveho" /Dt-Iz/»
3. Eschatologický prorok, Mesiáš, bol prameňom 
štyroch typov vyznania v iery pred NZ, ktoré,da­
l i  v HZ úhi;nrrú formu veľkonočnej k r is to l-o g ii:  
&/ K ris to log ia  paruzijná: Ježiš U čiteľ budúceho

veku j Sudca, ktorý príde: Spasiteľ sveta, 
liis toripky : ohla sova t e ľ  Božieho kráľovstva, 

b/ íC ris to log io , ktorá v id í v Ježišovi d ivotvor­
cu /“ šalamúnska tra d íc ia "/:■ kráľovský dobro­
dinec, plný dobroty a múdrosti, nakoniec pre­
nasledovaný a zabitý, ale Bohom pomstený, 
liis toripky: "chodil a dobre r o b il" ,  

c/ K ris to log ia  z trad íc ie  sapienciálnej /Moudr/: 
Ježiš poslaný Múdrosťou- alebo Múdrosť samot­
ná, ktorá zjavuje spásu.
H istoricky: Ježiš zjavuje Božie tajomstvo 
zjavením seba.

d/ Rôzne k r is to lo g ie  veľkonpcné, sústredené 
najviac iba n» smrť a zmŕtvychvstanie. 
H istoricky: Ježiš odsúdený a zomierajúci na 
k r íž i  /ale oslávený a pomstený Bohom/.
T ie to  vysvetlen ie splynuly v kánon NZ, kto­

rého stredobodom je  ohlasovanie Krista ukrižova­
ného a vskrieseného.
4 . Cd Ježišovej smrti ku kresťanskému ohlasova­
niu zmŕtvychvstania. Ježišova smrť je  dôsledkom 
neodolateľnej moci jeho lásky. Vskriesenie je  
Božie potvrdenie jeho života , napravenie spra­
vo d liv o s t i a v íťazstvo  nad smrťou.
5. Ako vzn ik la v ie ra , že Ježiš vs ta l z mŕtvych? 
Táto viera nie je  ľudským výmyslom, ale zjavením 
Boha v J ež išo v i a skrze „Ježiša. Jej ľudským zá­
kladom je  spomienka na Ježiša, jeho dobrotu a 
milosrdenstvo, ktoré odpúšťa. Preto je Ježiš 
vskriesený a prítomný v c irk v i. Rozprávanie o 
zjaveniach má prvky videnia, ktnr&.me je  potřeb 
né popierať: "Veľkonočná m ilosť zachvátila ich  
srdce aanysly, ich zmysly skrze srdce a ducha.“
6. K ris to log iu  je potrebné obmedziť zhora i  zdo­
la .  Ježiš n ie je  iba prorokom, iba človekom*



A le t ie ž  nie je  možné vychádzať z T ro jice , ale
j  o potrebná vymedziť, že toto tajomstvo je sú-
dasťou/implikáciou/ tajomstva spásy, ktorou je 
Ježiš z Nazaretu -  ináč upadneme do triteizmu*
7 . Viara vo všeobecnosť spásy je vysvetlením o 
Ježišov i, ktoré vypracovala trad íc ia  ; i  skutoč­
nosť s nás y je  tvrdením v iery  ako odpovedi na Bo­
ž ie  zjaven ie . Posolstvo spásy je všeobecné, de­
f in it ív n e  a úplné pre každého. Nasledovanie Je­
ž iša  je  n ie len  ohlasovaním, a le  vnútorným momen­
tom praxe.
8. Je Ježiš Bohom? K odpovedi je  potrebné najprv 
ved ie ť, kto je 3oh a kto je  človek- Ježiš, Ak 
používame slovo Boh v nekresťanskom zmysle, odpo­
veď je  nemožná. Ježišovo ľudstvo je.definované ' 
vzťahom k Otcovi. Preto nemôže byť čfežiš defino­
vaný oko obyčajný človek - naopak, človek Ježiš 
môže byť definovaný úplne iba vtedy, "keď do de­
f in íc ie  vstúpi ako doplňujúca časť Boh"- a to v 
inom a rozdielnom zmysle ako u nás. To dovoľuje 
kresťanskú mystiku Krista ; tá našla "h e len istic ­
ký" výraz v N ic e ji a Chalcedone.
a/ V d ie le  Sch. máme modernú ','Sumu Ježišovho ž i ­
vo ta ". Jeho hermeneutická metoda pripomína Gada- 
mera./zmysel pre historickú vzdialenosť rôznych 
horizontov ý vysvetlen ie jedného druhým, prvotná 
účinnosť h istoricky prvého/.

x

b/ Na^rozdieľ od iných k r is to lo g ii je  táto až 
preťažená exegézou, exegetickýlni predpokladmi, 
"teóriami a "trad íciam i".
c/ V lastnej k r is to lo g ii to môže poslúžiť viac 
alebo menej ako úvod. Teologická práce je  pomerne 
" id e a lis t ic k á  v obojakom slova zmysle" /Lauret/.
d/ Hoci Sch. chce vychádzať, zo skúsenosti /koho?/ 
a chce s lú ž iť  kresťanskej praxi, púšťa s§r hlboko 
do vlastných špekulácii.
e/ Zrodenie "veľkonočnej v iery " z Ježišovho od­
pustenia je  nepravdepodobný. Nie je soása skôr



"im plikáciou" tajomstva tr o jic e  ako naopak? Je 
vooobecnost spásy iba výtvorom tradície? Ako 
možno hovoriť o "pomste’1 Boha?

- o -

K ris to log ia  v t e o l ó g i i  k r í ž a .  
Jurgen Koltmann, Der gekreuzigte Gott. Munchen, 
1972 /Ukrižovaný Boh. Kristov kríž ako základ 
a k rit ik a  kresťanskej teo logie/ . /

Autor niekdajšieho besteeleru "Teológia náde­
je "  je  menej optim istický a dáva priestor teo lo ­
g i i  utrpenia, mučeníctva a smrtelného zápasy, . 
Svet podrobuje cirlcpv k rit ik e  v mene soc io log ie , 
psychologie a ideo log ie . To je  výzva na zamys­
len ie  s© nad "krízou zmyslu" a krízou "totožnos­
t i "  c irk v i.
1. Kríza zmyslu: kňazi opúšťajú svoje ijiiesta, 
"aby le  .šie s lú ž i l i  spoločnosti". Teológia pos­
tupuje od aggiornamenta ku k rit ik e  c irkv i a 
teo log ie  v je j  s itu ác ii sociá lnej a p o lit ic k e j.
- Svoju totožnosť musia kresťania objaviť v s o l i ­
dárnosti s vydedencami spoločnosti v uznaní 
ukrižovaného Pána. Majú rozpoznať biedu utlačo­
vateľov i  utláčaných. Miesto princípu analogie 
poznania d ia lektika poznania!
2. Nesmieme zrádzať kríž a zakrývať jeho pohor­
šenie, a to ani "mystikou kríža ". Nasledovanie 
kríža má aspoň šty ri podoby:
-  apoštolský ž iv o t-  pr oti falošným bohom;
-  k ríž  mučeníkov- p ro ti mocným;
-  láska k vydedeným;
-  utrpenie vo svete bez Boha.
3. "S i ten, ktorý má p rís ť? ", pýtajú sa dnes 
Ž id ia  a a t e is t i .  Odpoveď im nedá "jezuologia" 
/obyčajné h istorické bádanie a č is to  ľudyké 
uznanie Ježišovho príkladu/, ale k ris to log ia , 
ktorá dáva slovo samotnému Ježišovi, ktorého^ 
uzná za Krista a Pána, Syna Božieho. K ris to ló - 
g ia  musí zah á jiť trojaký proces: 
h isto rický , eschatologický, teologický.



z /  Historici:"/ proces sa týka  Ježišovho vzťahu ku 
zákonu- Ježiš sa rúha, je  spravodlivý i  nespra­
vod livý , aby n asto lil'sp ravod livos ť podľa evanje­
l ia .  Vzťahu k moci- Ježia je odsúdený ako burič. 
Vzťahu k Bohu- Ježiš je  opustený Bolpom. "Kríž 
Synov oddeľuje Boha od Boha až do hĺbky a úplnej 
ro zd ie ln o s ti, Vskriesenie Syna spája Boha s Bohom 
v najužšie spoločenstvo... Tu sa stáva kresťanská 
idea Boha prevratnou".

b/ Eschatologický proces ukazuje, že s i  smrť a 
vzskriesenie odpovedajú ako začiatok a koniec, 
minulosť a budúcnosť, svetskosť a mesiánstvo, spo­
mienka a nádej. Vysvetlenie eticko-h istorické je 
potrebné nahradiť noeticko-esxhatologickým, t . j.  
takým, ktoré odhalí podstatu Ježišovho procesu. 
Zmŕtvychvstanie nie je  oživenie zomretého Ježiša, 
aĹe zmlčením smrti. Preto nie je obyčajným faktom 
odlučiteľným od kríža /ako robia niektoré apolo- 
getiky/ , ani zjavenie zmyslu kríža /Bultmann/, ale 
zjavu je k ríž  ako jedinečnú a všeobecnú predzvesť 
posledného súdu pre všetkých, k torí by v ňom ne­
ob s tá li.-J e  už novým stvorením. Kríž teda nie je 
/zástupné/ zmierenie a výrazom veľkonočnej spásy, 
a le zjavením podstaty samotného 3oha, ktorý sa 
vydáva a vydáva svojho Syna všetkým z lásky k náä» 
mu životu . Každá iná predstava o Bohu je  nezmyslom,
c/ Teologický^proces "Boha p ro ti Bohu" zjavuje 
soc iop o litick é  a náboženské skutočnosti, predo­
všetkým však obe strany procesu: Boha a človeka. 
P ro ti Bohu deizmu a teizmu, p ro ti Bohu kozmolo-
gickému, psychologickému, strážcovi daného spolo­
čenského poriadku, p ro ti falošným bohom a proti 
ateizmu /ktorý má naposledy v týchto predstavách 
pôvod a dôvod/, s t o j í  Boh ukrižovaný: Syn vo vzťa­
hu k Otcovi Duchu svätému. Boh slávy, nevid i­
teľný a neúčastný dejín  človeka vyvo la l krízu to­
tožn osti kresťanstva. A le Boh sa zjavuje ako lás­
ka, vydáva svojho Syna, obaja nám potom dávajú 
plod te jto  lásky v Duchu svätom. Syn je  prostred­
níkom a zjaviteľom  te jto  lásky, bez te jto  funkcie



upadáme do teizmu alebo pteizmu. Jedine Trojica 
je  kresťansl^ý Boh. "Teológia slávy"' je vinovatá a 
k rízy  vier,y.
4. Cirkev, ktorá takto prichádza ku svo je j to ­
tožnosti, bude mat miesto v spoločnosti, aby 
s lú ž ila  oslobodeniu psychickému a politickému.

Táto nádherná a bohatá koncepcia pie je 
dopracovaná b ib licky . T ro jic i je  podlžny M. vy­
pracovanie Ducha svätého. Preto "spor Boha s 
Bohom" 5 vskriesen ie prichádza ako pomoc z núd­
ze, magické zničenie smrti. Kríž nebol pre k ríž , 
preto k rit ik a  "slávy" nie je  spravodlivá. C ir­
kev je  alebo ideologizovaná alebo veľmi odtrh­
nutá od Ježiša ivr is ta  a. jeho vec i.

~ o ~
"Iba ako vskriesený je Kristus budúcnpsťou 
sveta", hovorí iný protestantský teolog 
Wolfhart p a n n e n b e r g / v  Madride 1977, 
v. L et V 134, s. 66-83/. Ale Vskriesený je  
ukrižovaný Veľkého piatim. V Ňom je  uskutočnený 
nový Boží obraz človeka /2 Kor 3, 18; 4, 4;
1  Kor 15, 49/, grécky pojem prirodzenosti musí­
me vřad it právom do dejín spásy a kozmického 
primátu Ježiša Krista . Vskriesenie napína ľudské 
túžby, ale zároveň ich pretvára* Treba ob liec ť 
nového človeka, ktorý sa ob jav il vo vskriesení, 
připodobnit sa ■Ježišovej smrti a tak dôjsť ku 
vskrieseniuo Zmŕtvychvstanie Kristovo je  zákla­
dom C irkvi a Eucharistie, Mystického te la  a 
sviatostného te la  Kristovho.

Ak poroynáme myšlienky oboch týchto autorov 
s K risto log iou  H. K u n g a , skvele napísanú 
a zasadenú do ž ivo ta , nevidíme jeho veľkú o r i-

f in a litu . N iektoré formulácie neznejú dobre: 
ežiš  je  zástupca, zmocnenec, poverenec Boha -  

to  zneje veľmi byrokraticky a sotva potom chá­
peme výsostné a absolútne prívlastky, ktoré Je­
ž iš o v i Kung prisudzuje. Autor tv rd í, že zostáva 
na pôde chalcedonského snemu- čo ovsem z jeho 
form ulácii veľmi jasne nevyplýva. Zdá sa, že



ešte nepovedal svoje posledné slovo /často je 
rozkolísaný/ - a tak nemôže byt vyslovený d e fi­
n itívny súd; za t ia ľ je potrebné kriticky vybie-
ra t  dobré a pekné#

IV. K ŕis to log ia  v rámci teo logie  oslobodenia

Juhoamerickí teológovia podnikli úctyhodný 
čin - bojovať aj teologiou za sociálnu spravodli­
vosť, ľudskú dôstojnosť a práva utláčaných v ich 
krajinách. Do služieb tohoto boja prispôsobili 
predovšetkým kristo log iu  /Tak H. Assmann, H. 3or- 
ra t , A. Zenteno, G. Gutierez, J. Sobrimo, G. Gi- 
ronez ' in í/ . Podávame prehľad podľa brazílskeho 
františkána Leonarda B o f  f  /v L et V 134 , 85~ 
113/ a k rit ik u  podľa B. Laureta RScPhTh 6.1 /1977, 
s. 590-532/, kde je  hodnotená Boffova kniha
Ježiš  Kristus Osloboditeľ /1972/.

/
1. Teológia oslobodenia dáva prednosť Ježišovi 
h is to r ie  p ro ti K ristov i viery; prvý objavuje ľud­
ské kon flik ty , zjavuje pravdu a žiada pretvára­
nie sociá lnej skutočnosti.
2. Božie kráľovstvo, ktoré ohlasuje Ježiš napo­
zadí escnatologickom a apokalyptickom, je  utopia 
oslobodenia. Je pokazením tohoto posolstva pod­
r ia d iť  Božie kráľovstvo pod moc politickú , nábo- 
žensko-kňazskú a charizmaticko—prorockú. To bo li 
práve t r i  pokušenia Ježišove. Je d is lek tick é  na­
pätie  medzi prítomnosťou a budúcnosťou.
3. Činy Ježišove sú znamením prítomného kráľov­
stva ako oslobodenia v danej s itu á c ii, Ježišova 
p r a x  mení štruktúry spoločnosti a nábožen­
stva, Ježiš nie je  reformátor, ale osloboditeľ ' 
od zákona t r a d íc i i ,  čo je  i  oslobodenie p o l i t ic ­
ké. Boh už n ie je  Bohom Thory, a le  lásky k ne­
vďačným, Boh budúcnosti. Stred Ježišovho kázania 
je  spravodlivosť; moci odníma božský charakter, 
zakladá nový typ so lid a r ity . Obrátenie sa usku­
točňuje slobodne, nie mocou; pp litická  moc je 
diabolským pokušením, ale teo lógia  môže myslieť



na uchopenie moci ako prostriedok spravodlivos­
t i  pre vydedených.
4. Ježišova smrť,je cena splatená za oslobode­
n ie, Ježišovo zmŕtvychvstanie vpádom nádeje na 
d e fin itívn e  vyslobodenie zo všetkých h is to r ic ­
kých prekážok a konfliktov.
5. Nasledovanie Ježiša znamená uskutočňovať 
oslobodenie. Čo má medzinárodný význam v bo ji 
za ľudské práva.

Pomery v -latinskej Amerike sú istotne veľkou 
obžalobou kresťanstva a povinnosť voči spravod­
l iv o s t i  je  veľká. Na druhej strane každá teo ló ­
gia je  dieťaťom svoje j doby. Ale ak zostane je j  
dieťaťom, je  to málp! Nestačí p r ija ť  slovník 
a bežné údaje- teológia sa stáva ideológiou, a 
pretože zostáva ideológiou teologickou'* nebude 
asi veľkým činiteľom  sociálnych premien. Na to 
sú iné prostriedky. Všetko vyzerá ako určitá 
úprava evan jelia  pre napred pripravené c ie le . 
Autori t ie ž  nepodávajú k r ité r ia , naopak udáva­
jú rad nejasností, porov. bod. j .  /Politicko- 
sociálne/ oslobodenie nie je to is té  ako spásal

V. M arxisti a Ježiš Kristus.

Milan M a c h o v e c , Jesus fur die^Athe“ 
is ten . Autor nie je ani exegéta, ani teolog, 
ale človek, ktorý má zmysel pre hodnotu a»hlbo­
kú ľudskú úprimnosť. Jeho Ježiš pre nevercov 
nesie túto pečať jeho osobnosti. Inšpiruje sa 
predovšetkým evanjelickými autormi, nedáva sa 
strhnúť žiadnym k lišé  a vrúcne hovorí, čo o 
K ris to v i c í t i .  Zaoberá sa jeho ľudstvom, nie 
božstvom. Hodne citu je Písmo, niekedy v samos- 
tat-ných a traŕných vlastných prekladoch. Vy­
zdvihuje predovšetkým nádej- eschatologická 
stránku Ježiša- a vytýka predovšetkým k a to líc ­
kej c irk v i, že túto s ilu  evanjelia s tra t ila .

o



Ernst B 1 o c h venuje po vzoru Marxa a En­
gelse pozornosť protestu Ježiša voči Zákonu a 
kultu. Kresťanstvo je dedičstvo SZ prorokov, je  
zásadne mesianizrnom, obráteným k predstavám : 
Božie kráľovstvo a bratská obec. Od obdobia Exodu 
dáva tento mesiamizmus s ilu  vyhnaným, okradnutým* 
vykorisťovaným, hladným. Ježiš jedinečným spôso­
bom p r i ja l  toto viden ie. Jeho mesianizmus je  plný 
múdrosti, n ie však deštruktívnej. Ide originálnou 
cestpu: stotožňuje so Synom Človeka; zosadzuje 
z trónu'Boha "všeobecného a objektívneho", doko­
nalého -  a n asto lí Boha, ktorý je  ^ádejou v tomto 
svete . Pavol z lik v idova l revolučný elán novou ob­
je k t iv ito u  Boha, Božím synovstvom a kňazstvom /?/ 
A le  kresťanstvo n es tra tilo  svoj mesianizmus, kto­
rý sa s ta l kvasom, ale nič v iac . Premenu spoloč­
n osti neuskutočnilo.

-  o -
Pozoruhodný je  článok "Kresťanstvo" J. A v e - 

r i  n c e v a v 5° zväzku F ilo zo fic k e j encyklo­
pédie, ktorá vyšla v Moskve 197o! Spoznal, že zá­
kladom kresťanstva je  dogma chalcedonská. Veľmi 
hlboko, objektívne a bystro vysvetľu je tajomstvo 
T ro jic e , Kristovo d ie lo  a osobnosť. Upozorňuje na 
teologickú  trad íc iu  ruskú. Neprináša vec i nové, 
to ani nie je  cieľom článku encyklopédie; napriek 
tomu spôsob podania a jasné teologické roz lišova ­
nia sú pozor uhodné.

F o B e 1 1 o vydal "Marxistickú čítanku Mar­
ka" /1973 ?/. Bol to b estse lle r , jeho obsah mi 
však n ie je  známy.

-  o -

Tento prehla nemá s lú ž iť  iba pre informáciu, 
ale aj in form ácii. Práca toľkých najlepších  du­
chov prináša mnoho vzácnych myšlienok pre vnútor­
ný ž ivo t v K ris tov i, a j pre ohlasovanie. Niektoré
náznaky môžu priamo poslúžiť ako osnova pre rôzne 
naše vlastné svedectvá o Ježišovi K ris tov i, Božom 
Synovi, Pánovi a Spasiteľovi, ktorý je  Začiatok a 
Koniec. -  o -



✓ Z á v e r o m  treba povedať, že dnes úplná 
k r is to log ia  bude.musieť obsahovať t ie to  zre te le :
I .  Antropologický :

a/ otvorenosť a túžbu Sloveks 
b/ rešpekt k iným náboženstvám, aby k ris to lo ­

gia ich  neznižovala /ekumenizmus v n a jš ir­
šom zmysle/

c/ podnety psychologické 
d/spoločenské situácie

I I .  B ib lický :
a/ SZ /Otec-Múdrosť, Slovo-Duchu; proroctvo/ 

NZ- h is tó ria  a exegéza /Text-Foŕm-Gattung- 
Tradition-Redaktion-geschichte, atď/

I I I .  K ristp logický : ,
K ris to log ia  = so ter io log ia . Učenie a prax, 
činy a osoba.

IV . Pneumatologické spojenie
V. Tajomstvo c irk v i
V I. Sakramentálny zre te ľ /krst, eucharistia,atd’./
V I I .  M ilosť, mystická skúsenosť, stretnutie
V I I I .  Eschatologia /prítomná a budúca/

-  o -

O



F B P O R O V LeuúC. 
narodil sa v pravoslávni rodine v Petrohrade 
4.11.1879. Po ukončení klasického gymnázia začal 
študovať pravoslávnu Bohosloveckú akadémiu, no 
v druhom ročníku, roku 1902, ju zanechal a od­
cestoval do Ríma, kde vstúpil do katolíckej Cirkvi. 
Studoval v seminári v Annane, potom v Kolégiu Pro­
pagandy v Ríme a štúdium ukončil na univerzite vo 
Freiburgu, vo Švajčiarsku, roku 1909. Roku 1911 
bol vysvätený aa kňaza východného obradu a v roku 
1913 vstupuje do kláštora sv. Jozefa v Bosne.
Roku 1914, už ako mních, Leonid sa vracia do 
Ruska, kde bo l okamžite uväznený a poslaný na 
S ib ír . Po návrate z vyhnanstva bol vymenovaný za 
hlavu ka to líck e j Cirkvi východného obradu v Rusku, 
s titu lom  exarcha. Počas prenasledovania Cirkvi 
sovietskou vládou, súd v Moskve r . 1923 odsúdil 
Leonida na desať rokov väzenia a r .  1926 ho posie­
la jú  na nútené práce do Solovky. Pobudol tam do 
roku 1931) potom bol poslaný do vyhnanstva vo 
Viatlce, kde pracoval v továrňach. Počas vyhnan­
stva pokračoval v práci v službe C irkvi a veci 
Únii /zjednotenia/, poučujúc veriacich :
fiiX SME OBE í  ZA SCHIZMU VÝCHODU A MUSÍME 
VŠETCI TRPIEÍ , NISSÍ TENTO KRÍŽ l

7. marca 1935 exarcha zomrel od vys ilen ia  a 
chorôb, ako m u č e n í k  z,a s k u t o k  
s l u ž b y  C i r k v i  a Ú n i i  /zjednotenia/,

Vzhliadni, milosrdný Pane, Ježišu. Spasitelů náš, 
na modlitby a vzdychy hriešnych a nenodných služob­
níkov tvo jich , Teba pokorne vzývajúcich a zjednoť 
nás všetkých v jednu, svätú, všeobecnú a apoštolskú 
Cirkev. V le j svoju nekonečnú milosť do našich duší* 
Odstréň nezhody medzi cirkvami, dopraj nám oslavo­
vať Teba jedným srdcom a jedným jazykom, nech všet­
c i spoznajú, že sme Tvo ji verní učeníci a milované 
deti'Tvoje. Vládca náš nekonečne milosrdný, urýchli 
splnenie Tvojho prisľúbenia, že bude jeden ovčinec 
Tvoj a jeden pastier v Cirkvi Tvojej, aby sme mohli 
oslavovať Tvoje sväté meno vždy, teraz i  na veky 
vekov. Amen*


